
Published on Hoy en el TEC (https://www.tec.ac.cr/hoyeneltec)

Inicio > Bienestar y armonía en el Festival de Yoga en Casa de la Ciudad

Bienestar y armonía en el Festival de Yoga en Casa de la 
Ciudad

27 de Julio 2016 Por: Johan Umaña Venegas [1]

El próximo sábado 6 de agosto, de 9 a.m. a 7 p. m., se estará llevando a cabo el Festival de 
Yoga en Casa de la Ciudad [2], en Cartago.

En la actividad se darán clases, talleres y charlas relacionadas con la práctica del yoga. 
También, presentaciones artísticas.

Además, habrá puestos de venta de alimentos sanos, así como productos y servicios 
relacionados con el cuidado del cuerpo y de la mente.

La entrada es gratuita, mas se estará solicitando una contribución para el rescate de animales 
en Cartago.

Más información en el Facebook de Casa de la Ciudad [3].
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