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Inicio > “No renuncie nunca a su suefio”

“Me identifico mucho con usted porque también provengo de una zona rural y quiero
llegar a ser un gran cientifico” le expres6 Ronaldo Vindas, estudiante de Ingenieria
en Computacion, al Dr. Ivan Vargas (Foto: Fernando Montero)

“No renuncie nunca a su sueno”

22 de Febrero 2018 Por: Fernando Montero Bolafos [y

e Leccion inaugural en el Centro Académico de San José del TEC

“Todo empez6 con un suefio en la escuela, a partir de un libro. Pero, no es solo sofar, es
esforzarse todos los dias. Preguntese todos los dias ¢qué puedo hacer para alcanzar mi
suefio? Y si aparece un obstaculo piense en la manera de superarlo. Pero no renuncie
nunca a su suefio. Los suefios en nuestra vida nunca deben acabar”.

Estas fueron las palabras con las que concluy6 el Dr. Ivan Vargas la leccion inaugural del afio
lectivo en el Centro Académico de San Jose [z del Tecnoldgico 3, titulada “De nifio sofiador a
cientifico en Costa Rica”. Vargas es el coordinador del Laboratorio de Plasmas para Energia de
Fusion y Aplicaciones del TEC, gané el Premio Nacional de Tecnologia “Clodomiro Picado
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Twight” en el afio 2016 y, recientemente, fue elegido como uno de los 28 cientificos a nivel
mundial, y Unico representante de Latinoamérica, para integrar el Comité del Programa de la
Conferencia de Energia de Fusion, la conferencia mas importante del mundo en plasmas para
fusidn nuclear auspiciada por el Organismo Internacional de Energia Atémica (OIEA) (.

Vargas inicid compartiendo momentos de su infancia, cuando debia madrugar para colaborar en
la lecheria de su padre en Concepcion de La Palmera de San Carlos, en la zona norte del pais.
Fue ahi donde instal6 su primer laboratorio de quimica, aprovechando algunos libros y productos
guimicos para ganaderia, frascos de veterinaria y confeccionando sus propios tubos, soportes y
prensas, a partir de alambres y latas de acero.

Su primaria la curso en la escuela unidocente del pueblo, donde acudian apenas 12 estudiantes.
Ahi encontré un libro que cambiaria su vida por completo: “Lo que queremos saber de la
técnica”, donde se dedicaban unos parrafos al tema de la fusion nuclear. A partir de ahi, los
experimentos no cesaron y se dedic6 a disefiar cohetes impulsados por fusion nuclear y a
elaborar esquemas de la interaccién entre un protén y un neutrén.

Su pasioén por la ciencia lo llevo a crear y liderar el club cientifico del Colegio Técnico Profesional
de Aguas Zarcas de San Carlos, el cual logré las maximas distinciones en varias Ferias
Nacionales de Ciencia y Tecnologia.

Entre el suefio y la presién social

Vargas ingreso a la Universidad de Costa Rica 5 decidido a estudiar Fisica. Sin embargo, sus
allegados lo convencieron de optar por otra carrera “mas rentable”. Fue asi como se paso a
Ingenieria Eléctrica. No obstante, nunca se sintié6 comodo y regreso a Fisica un afio después.

La presion social reaparecio y, en esta ocasion, opto por estudiar Fisica e Ingenieria Electronica
a la vez. Esta decision tampoco lo satisfizo porque sentia que no estaba concentrado por
completo en su suefio. Este “ir y venir” se uni6 a la imposibilidad de su padre de seguirlo
apoyando econémicamente. Fue cuando tuvo que trabajar impartiendo clases de matematicas
en varias academias de bachillerato por madurez para costearse sus estudios y su
sostenimiento en la capital.

“Empecé a sentir la presion de mi familia para terminar mis estudios. Duré 9 afios para
terminar mi bachillerato en Fisica. Al final lo gané con mi esfuerzo porque eso eralo que
yo queria. Si tenia que trabajar para lograr ese suefio lo iba a hacer”, manifesto
emocionado.

Una vez graduado, impartié clases de Fisica en un colegio privado hasta que resulté ganador de
un concurso laboral en el Tecnolégico. Su préxima meta era obtener un doctorado en plasmas y
fusion nuclear. En ese momento, la presidn social aparecio de nuevo. Sus colegas lograron
disuadirlo de sus propdésitos por considerar que el tema no iba a ser de utilidad para el pais.
Vargas escuchd sus argumentos y decidié estudiar acustica, aprovechando una beca para
estudiar en Espafia. Sin embargo, “al despertar cada mafiana en Madrid me convencia de que lo
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mio era plasmas y fusion nuclear”, recordé.

Aunque logré cambiar su tema de estudios doctorales, la beca se le agotd en poco tiempo y tuvo
gue vivir de dinero prestado y de actividade6 de fisica recreativa que realizaba con estudiantes
de secundaria en Espafia.

En medio del desarrollo de su tesis en el Centro de Investigaciones Energéticas Medio
Ambientales y Tecnoldgicas (Ciemat) (s recibié la buena noticia que le otorgarian una beca para
finalizar su doctorado. Eso le permitié no solo concluir sus estudios, sino también formalizar su
relacion sentimental con quien llegaria a ser su esposa.

“La familia es una etapa muy importante de la vida que ustedes también tienen que buscar. No
es solo la vida profesional, sino la vida de familia. Sin duda eso es lo més importante en la vida.
La familia es lo principal. Es sobre lo que tiene que girar la vida de ustedes. Es lo que no pueden
olvidar nunca, lo que no pueden abandonar nunca. Tienen que cuidar esa familia al maximo y
superar todas las pruebas que se le pongan en el camino”, resalté.

El l[aboratorio sofiado

Cuando regreso6 a Costa Rica sofiaba con tener un laboratorio igual a las fotos que recortaba
cuando nifio. Poco a poco, el Tecnoldgico fue dotdndolo que los equipos humanos y
técnicos para alcanzar este objetivo y este afio se estrenara un nuevo laboratorio que, a
juicio de Vargas, es igual al que habia sofiado desde su infancia.

Resefid la forma cédmo el TEC se ha posicionado a nivel mundial como una institucién que
investiga en plasmas y fusion nuclear, siendo la Unica en Latinoameérica en haber realizado una
descarga de plasma en un Sterellator y una de las tres organizaciones en todo el mundo en
contar con este sofisticado equipo y un Tokamak, dispositivos esenciales para la investigacion
en plasma y fusion nuclear.

“En este laboratorio trabajamos en la futura fuente de energia. El consumo de energia esta
aumentando a un ritmo acelerado, mientras que las fuentes de energia no estan creciendo. Eso
sera un gran problema para las futuras generaciones. Por eso, los cientificos debemos buscar
alternativas que sean amigables con el ambiente, que no impacten la naturaleza, que no la
contaminen. La demanda seguirad en aumento y no podemos convertir a Costa Rica en una sola
represa”, advirtio.

Una fuente inagotable y limpia de energia: el gran suefio

Vargas explicé que la fusién nuclear utiliza el elemento mas abundante en el universo: el
hidrégeno. De tal manera que se busca reproducir en la Tierra la forma como las estrellas
producen su energia. “Vamos a tener una fuente de energia limpia, renovable, inagotable y que
no impacta el medio ambiente. Ademas, en un pequefio edificio podremos producir la energia de
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toda San José sin necesidad de hacer un embalse grandisimo, impactar el ecosistema o de
llenarnos de paneles solares o de sistemas eolicos”, detall6.

De acuerdo con Vargas, la produccion energética a partir de la fusién nuclear sera la solucion
definitiva a la demanda mundial de energia. Para alcanzar esa meta se requiere de equipos,
dispositivos y sistemas sumamente sofisticados que apenas se estan desarrollando.

Sin embargo, Costa Rica ya dio un primer gran paso con el disefio y creacion de su
propio Sterelator en los laboratorios del TEC.

“Eso demuestra la alta capacidad del recurso humano costarricense. Si es posible hacer
grandes cosas en este pais. Es un tema de creérselo, de buscarlo, de trabajar con mucho
esfuerzo, de dejar de lado las excusas”, enfatizo Vargas.

En el camino de buscar la fuente de energia a partir de la fusion nuclear, Vargas y su equipo de
trabajo estan creando aplicaciones con tecnologia plasma como un purificador de agua, un
esterilizador de superficies y un purificador de aire, el cual ya se encuentra disponible en el
mercado nacional.

Vargas finalizé su exposicién haciendo la comparacién de la vida con un viaje permanente en el
gue tenemos que asegurarnos de llenar con suefios nuestra maleta. “ Todo esto se los cuento
para que, indistintamente de los obstaculos que ustedes se encuentren en el camino
durante sus estudios universitarios, sigan adelante, no renuncien nunca a su objetivo
personal, a sus suefios”, sentencio.
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El Dr. Ivan Vargas hizo un recorrido de su vida, desde cuando construy0 su propio
laboratorio a sus 8 afios en la lecheria de su padre, en Concepcion de La Palmera,
en San Carlos (Foto: Fernando Montero)

(8l

William Boniche, presidente de la Federacion de Estudiantes del TEC, hizo publico su
agradecimiento al Dr. Ivan Vargas por su ejemplo de vida y por inspirar a los
estudiantes a perseguir sus suefios (Foto: Fernando Montero)
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El Dr. Ivan Vargas sostiene una obra de la artista plastica Leda Astorga. Lo
acomparfan Francisco Castillo, director de la Escuela de Arquitectura y Urbanismo;
Julio César Calvo, rector del TEC; Ronald Bonilla, director del Centro Académico de
San José del Tecnoldgico y Maria Estrada, representante del Consejo Institucional
(Foto: Fernando Montero)
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