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El profesor de la Escuela de Quimica, Dr. Isaac Céspedes Yy el estudiante de la
carrera de Ingenieria en Manteniento Industrial, Raul Garita participaron en el

4th Summer School: Theory on NMR (Resonancia Magnética Nuclear, por sus siglas
en inglés), en Windischleuba (Altenburg, Alemania). (Fotografia cortesia de Isaac
Céspedes).

Es uno de los mejores eventos para el estudio de este tema

Curso de alto nivel sobre Resonancia Magnética Nuclear
amplié el conocimiento a estudiante y profesor del TEC
para proyecto
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e Ambos buscan disefiar y construir un prototipo de una sonda para medir la influencia de

campos magnéticos en sustancias solidas.
¢ Estudiante recibi6 beca de la organizacion cientifica mas importante a nivel mundial en el

campo de la Resonancia Magnética Nuclear.
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La Resonancia Magnética Nuclear (RMN) fue el tema en comun que hizo que el estudiante
de la carrera de Ingenieria en Manteniento Industrial 27, Raul Garita Duran y el profesor de
la Escuela de Quimica 3, Dr. Isaac Céspedes, ambos del Tecnolégico de Costa Rica, se
pusieran en contacto para idear un prototipo de sonda para hacer estudios de RMN en estado
sélido, ya que en el pais solo es posible hacerlo en estado liquido.

¢Pero qué es la Resonancia Magnética Nuclear y para qué sirve?

Segun Céspedes , la RMN es una técnica fisico-quimica basada en las propiedades mecano-
cuanticas de los nacleos atémicos de diversos elementos y el efecto de los campos magnéticos
en dichas propiedades. Gracias a la RMN es posible identificar la estructura quimica de casi
cualquier sustancia, determinar la calidad de productos farmacéuticos, estudio de materiales,
conformaciones de macromoléculas, asi como efectos toxicologicos en tejidos y organismos
complejos -gracias a las imagenes por resonancia magnética-.

Gracias a ese interés en comun, Garita y Céspedes tuvieron la oportunidad de patrticipar en el
4th Summer School: Theory on NMR (Resonancia Magnética Nuclear, por sus siglas en
inglés), en Windischleuba (Altenburg, Alemania).

“Esta capacitacion nos permitira reforzar el conocimiento para hacer nuestro suefio
realidad, que es disefiar y construir un prototipo de una sonda (hardware necesario para
medir la influencia de campos magnéticos en sustancias sélidas), con la cual podamos
medir RMN en estado sélido en Costa Rica, en la que Raul ha estado trabajando conmigo,
ad honorem, desde hace un afo”, expreso el profesor Céspedes.

Aprendizaje

La capacitacion en Alemania consistio en una introduccion de la parte matematica y mecano-
cuantica de un fenomeno y técnica conocido como hiperpolarizacion (los cuales ayudan a
mejorar la calidad de los resultados obtenidos), la cual es util para el andlisis de diversas
sustancias. Tuvo como objetivo brindar las herramientas tedricas para una apropiada
comprension de los fendmenos inherentes a la resonancia magnética.

Garita y Céspedes tuvieron la oportunidad de participar en talleres, clases y préacticas
gue estuvieron a cargo de algunos de los mejores profesores en el tema de RMN a nivel
mundial -profesores Matthias Ernst, Gunnar Jeschke y Konstantin Ivanov-.

“Tratamos con personas de diferentes lugares como Estados Unidos, China, Corea del Sur,
Rusia, Lituania, Italia, Francia, Inglaterra, India, Alemania, Ucrania, Siberia, Rumania,
en donde el intercambio cultural fue increible”, afimo el estudiante.

Garita afladié que gracias a esta capacitacion, aprendidé sobre los fundamentos fisicos y
matemaéticos de la RMN.

“Con los conocimientos de mi carrera de Ingenieria en Manteniento Industrial nos permitiria
avanzar en el disefio de la sonda, ya que comprarla sale un poco caro. Sin embargo,
este tema de resonancia magnética envuelve muchas disciplinas (desde quimicos, fisicos
e ingenieros de diversas areas), entonces la idea también es crear un grupo variado de
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estudiantes para trabajar en estas propuestas y meter a competir a Costa Rica en un area
totalmente nueva en Latinoamérica, porque solo en un par de paises se realizan tales
investigaciones”, puntualizé Garita.

Cabe destacar que los unicos latinoamericanos presentes en la actividad fueron el Dr.
Céspedes y el estudiante Garita. En este congreso, se aceptan solo 50 participantes a nivel
mundial, lo que hace que sea uno de los mejores eventos para el estudio de la RMN.

La beca obtenida

El estudiante Garita participé6 en este curso de alto nivel sobre RMN, gracias a una beca
otorgada por la International Society of Magnetic Resonance (ISMAR), 14 organizacién
cientifica mas importante a nivel mundial en el campo de la Resonancia Magnética Nuclear

La beca se otorgd a 10 estudiantes, a nivel mundial, y procedente de paises en vias de
desarrollo, la cual incluy6 gastos de hospedaje y alimentacién, asi como el pago de la inscripcion
al evento. Ademas, para poder financiar su viaje, Raul recibi6 la ayuda de la Vicerrectoria de

Vida Estudiantil y Servicios Académicos (VIESA) s, del TEC.

El estudiante Garita fue el Unico latinoamericano en obtener esta beca y el Unico
representante del continente en participar en este evento.

“Me llena de enorme satisfaccién ver a un estudiante tan joven como Raul, participando
en eventos de tan alto calibre. Y no s6lo dejando en alto el nombre de Costa Rica, sino el
del TEC”, destaco el Dr. Céspedes.

“He motivado mucho a Raul a que busque becas y mecanismos para salir del pais para que
obtenga nuevos conocimientos y contactos que puedan servirle, tanto para este proyecto, como
para su futuro profesional”, concluy6é Céspedes.
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Participantes en el 4th Summer School: Theory on NMR (Resonancia Magnética
Nuclear, por sus siglas en inglés), en Windischleuba (Altenburg, Alemania). (
Fotografia cortesia de Isaac Céspedes).
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Schloss Windischleuba (Altenburg). (Fotografia cortesia de Isaac Céspedes).
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