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Mujerrmira a travésde las rejas de su casa

Muchas viviendas no estan disefiadas para pasar largos periodos de tiempo como
exige la cuarentena por el coronavirus. Foto: Pixabay.com

La arquitectura después del coronavirus

7 de Mayo 2020 Por: Fernando Montero Bolafios

Profesionales y estudiantes de arquitectura de Costa Rica y Colombia reflexionaron sobre
los desafios que plantea la actual pandemia por coronavirus al ejercicio de la arquitectura
y el urbanismo. Los conversatorios virtuales se organizaron en tres sesiones donde se
abordaron temas como la ciudad, la interaccion y las nuevas configuraciones.

“La idea inicial era reflexionar sobre lo que esta pasando en torno al coronavirus y como afecta
nuestra profesion, pero siempre pensando en el futuro, porgue la arquitectura no responde tan
rapido a solicitudes de urgencia, sino que se planea”, detalld6 Carlos Chacén, docente e
investigador de la Escuela de Arquitectura y Urbanismo 2 del TEC 3, y uno de los impulsores de
la iniciativa.

Ademas de Chacoén, las sesiones estuvieron coordinadas por Esteban Castro, docente e
investigador de la misma Escuela, y por Fabidan Sarmiento, docente e investigador de la
Universidad La Gran Colombia 4 en Bogota, Colombia. A partir de las sesiones virtuales
se organizar4 un grupo de trabajo para transformar las reflexiones en documentos,
articulos, charlas y libros.

Segun manifiesta Chacon, la arquitectura no puede dar respuestas inmediatas a las demandas
de una situacion de emergencia como la que atraviesa el mundo actualmente. Es decir, no se
pueden transformar los edificios, las casas y las ciudades de la noche a la mafana para respetar
las normas sanitarias de distanciamiento fisico entre personas o para hacer una estancia mas
placentera durante la cuarentena dentro de una vivienda.

Lo que si puede hacer la arquitectura es pensar en los espacios para el futuro,
considerando ya no solo factores como la accesibilidad universal, la ventilacién y la
iluminacion, sino también la eventualidad de una pandemia.

" “Hay un concepto que se le conoce como la proxémica que tiene que ver con las distancias
gue el ser humano establece en situaciones especificas o con sus congéneres en la vida diaria,
donde se entrecruzan temas culturales, de edad y de capacidad econdmica. Parece que ahora
hay que agregar otro elemento a la discusion sobre la proxémica y es el de las pandemias y
cémo afectan la proximidad entre las personas.” " Carlos Chacén, docente e investigador de la
Escuela de Arquitectura y Urbanismo del TEC.
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¢ Casa o prision?
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Los edificios de apartamentos han sido diseiflados para que sus habitantes pasen
poco tiempo en ellos. Foto: Pixabay.com

Durante el periodo de confinamiento por el coronavirus se han popularizado las imagenes e
historias de familias europeas con grandes dificultades para la convivencia porque viven en
pequefios apartamentos dentro de un edificio de varias plantas y sin espacios para el
esparcimiento o la vida social.

Aunque en Costa Rica la vivienda sigue siendo mayoritariamente horizontal, se estan
construyendo mas edificios de apartamentos, sobre todo en la capital, y los desarrollos
urbanisticos tienden a reducir cada vez mas el area de construccion. Esta tendencia
arquitectonica responde a la realidad de que las familias pasan poco tiempo en sus casas. Sin
embargo, a partir de la cuarentena por el coronavirus, se tendran que repensar los disefios
de las viviendas en funcién de los cambios que traera la actual crisis sanitaria, en
términos del teletrabajo y la necesidad de esparcimiento en el mismo hogar.

" “La verticalizacion de la ciudad es deseable porque hacemos que mas gente viva en menos
espacio de ciudad, pero esos espacios son minusculos y, cuando hay que estar en cuarentena,
pronto pueden sentirse como celdas por la cantidad de metros cuadrados y por la calidad del
espacio mismo.” "
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Carlos Chacon, docente e investigador de la Escuela de Arquitectura y Urbanismo del TEC.

Para Chacon deben cuestionarse las dimensiones del espacio de los lugares de habitacion,
tanto horizontales como verticales. Ademas, considera que la actual crisis sanitaria podria
estimular el surgimiento de nuevos espacios antes de ingresar a las viviendas, donde las
personas puedan bafarse, mudarse de ropay cambiarse los zapatos. Incluso podria
disponer de ropa limpia para que los visitantes no contaminen la casa.

Curar la ciudad
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Las calles mas transitadas han lucido desoladas en todo el mundo producto de la
cuarentena por el coronavirus. Foto: Pixabay.com

La pandemia por el coronavirus obligd a desocupar las ciudades de forma inmediata porque son
los lugares de mayor interaccion humana donde podria transmitirse mas rapidamente la
enfermedad.
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Sin embargo, algunos servicios esenciales han seguido prestandose bajo estrictas medidas de
higiene y de distanciamiento fisico, como es la banca y los supermercados. Esto se ha traducido
en menos personas dentro de estos recintos, en largas filas fuera de ellos y en la creacion de
barreras fisicas para evitar el contacto entre las personas.

Estas modificaciones temporales podrian transformarse en propuestas arquitecténicas
permanentes para mantener una distancia prudencial entre los clientes de un negocio con
el fin de disminuir la transmision de enfermedades mas all4 del coronavirus. En esta
misma linea, la sustitucién de los aires acondicionados por la ventilacion natural podria favorecer
ambientes de interaccion mas sanos.

" “La ciudad hay que re-verla en su condicién de adaptabilidad a circunstancias de emergencia
porgque no esta preparada para manejar adecuadamente estas situaciones. Desde hace tiempo
ya se planteaba esta necesidad bajo el concepto de resiliencia urbana.” " Carlos Chacon,
docente e investigador de la Escuela de Arquitectura y Urbanismo del TEC.

De acuerdo con Chacoén, la arquitectura debe hacerse presente en la gestion politica de
toma de decisiones para definir las ciudades. Esto ayudaria a tener disefios urbanos mas
equilibrados y flexibles que contribuirian con la salud integral de la poblacion y con la
transformacioén de los espacios segun las necesidades del momento.
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En una de las sesiones se habld de la necesidad de analizar los cines y pensar en
espacios separados a manera de cubiculos para evitar la transmision de
enfermedades. Foto: Pixabay.com
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