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Charlas informativas Costa Rica Superando el Covid-19

Recomendaciones de seguridad laboral en centros de 
trabajo ante la COVID-19, foro virtual

28 de Julio 2020 Por: Johan Umaña Venegas [1]

Viernes 3 pm, Facebook Live en el perfil del TEC

¿Tiene dudas sobre las protecciones para las personas que trabajan en comercios u 
oficinas? Especialistas de la Escuela de Ingeniería en Seguridad Laboral e Higiene 
Ambiental [2] y de la Unidad Institucional de Gestión Ambiental y Seguridad Laboral (Gasel) [3], 
ambas del TEC, responderán las preguntas del público en esta edición de las charlas 
informativas “Costa Rica Superando el Covid-19” [4].

Este foro virtual lleva por título “Recomendaciones de seguridad laboral en centros de 
trabajo ante la COVID-19” y, entre otros temas, los expertos conversarán de:

Uso adecuado del equipo de protección personal, como mascarillas y caretas.
Reutilización y desecho apropiado del equipo de protección.
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Guías del Ministerio de Salud.
Criterios de protección en el lugar de trabajo.
Los pasos que debe seguir una empresa u organización para aplicar protocolos en el 
espacio de trabajo.
Cuidados que se deben aplicar de camino al trabajo.

Esta actividad se realizará el viernes 31 de julio, a las 3 pm, por medio de un Facebook Live en 
el canal del TEC en esa red social [5]. 

Especialistas participantes: 

Ing. Mónica Carpio Chaves, M.Sc.
Docente de la Escuela de Ingeniería en Seguridad Laboral e Higiene Ambiental.
Ing. Andrés Robles Ramírez, M.Eng.
Docente, investigador y extensionista de la Escuela de Ingeniería en Seguridad Laboral e 
Higiene Ambiental.
Ing. Esteban Arias Monge, MSO.
Especialista de la Unidad Institucional de Gestión Ambiental y Seguridad Laboral (Gasel) e 
investigador del TEC.
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