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El proyecto se realiz6 entre el 2018 y 2021 y tuvo como objetivo buscar maneras de
evaluar y comunicar el estado de la sostenibilidad de la produccion de café, cuyos
resultados podran servir como insumos para futuras tomas de decisiones,
comunicaciones y mejoras en los procesos de produccién. Imagen cortesia de Laura
Brenes Peralta.
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Los retos de los productores de café en la actualidad hacen que sea necesario el desarrollo de
estudios para mejorar su desempefio ambiental y econémico, asi como su relacion con el
entorno social en que se desarrolla su cultivo.

Por ese motivo, y siguiendo la alianza formada desde hace varios afios entre el
Tecnoldgico de Costa Ricay CoopeTarrazu se ejecutd una investigacion denominada:
“Evaluacién de la Sostenibilidad mediante un enfoque de Pensamiento de Ciclo de Vida
en la Agrocadena del Café”.






El proyecto se realizo entre el 2018 y 2021 y tuvo como objetivo buscar maneras de evaluar y
comunicar el estado de la sostenibilidad de la produccion de café, cuyos resultados podran
servir como insumos para futuras tomas de decisiones, comunicaciones y mejoras en los
procesos de produccidn.

Durante el proceso de estudio fue posible lograr una estrecha colaboracién entre especialistas
de la Cooperativa y de la Escuela de Agronegocios del TEC, y sobre todo se generé un vinculo
cercano con seis productores que permitieron desarrollar el estudio de caso en sus fincas.

En el caso del TEC, se conté la participacion de la PhD. Laura Brenes Peralta, quien coordiné el
proyecto como uno de los componentes de su tesis doctoral, la Master Maria Fernanda Jiménez
y el PhD Rooel Campos Rodriguez de la Escuela de Agronegocios, asi como estudiantes de la
Licenciatura en Ingenieria en Agronegocios y de la Maestria de Gestion de Recursos Naturales y
Tecnologias de Produccion.

Por parte de Coopetarrazu, aporté la Gerencia de Investigacion y Desarrollo, de Produccién y
del area Agroindustrial, en la figura de los Ing. Jimmy Porras Barrantes, Manfred Fallas, Maria
José Naranjo y César Zamora. Adicionalmente, participé el PhD Matteo Vittuari de la
Universidad de Bolonia y estudiantes de la Maestria Internacional de Ciencias Agricolas de esa
Universidad.

Pero, ¢como surgio la iniciativa de la investigacion?

CoopeTarrazu, en alianza con la Academia, se ha comprometido a trabajar en la investigacion
para avanzar hacia esa sostenibilidad, ya que el sector cafetalero nacional es consiente de la
importancia que tiene en el modo de vida de muchas personas y en su entorno ambiental y
econdmico.

De acuerdo con el Ing.Jimmy Porras Barrantes, Gerente de Investigacion y Desarrollo de
CoopeTarrazu, la vision de sostenibilidad busca una produccion que no dafie el ambiente. En
este caso, la produccién de café puede generar una actividad econdémica atractiva, que mejora
la calidad de vida de las personas relacionadas y que procure los menores impactos negativos al
ambiente.

"Dicho en otras palabras, producir con una vision de sostenibilidad implica un balance
entre las dimensiones social, econémica y ambiental de forma sostenida también en
el tiempo, y no solo para nuestra generacion sino para las que vienen luego también.
Hoy dia, esta vision esta contemplada en la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, la cual propone alcanzar 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible, y que fue
aceptada por los Estados Miembros de las Naciones Unidas del cual Costa Rica es
parte”, expreso Porras Barrantes.

Jimmy Porras también acota que, se han incorporado multiples practicas sostenibles que se
desarrollan en la produccion de los casi 5000 productores y productoras que se vinculan a
CoopeTarrazu; y dado que siempre surge la pregunta de como medir esa sostenibilidad y cémo
comunicar si esas practicas apuntan hacia ese balance econémico, social y ambiental, este



proyecto resulté de interés.

"Esta investigacion nacid como una de las primeras que se han realizado en el pais
usando diversos métodos del Pensamiento de Ciclo de Vida, y mezclando disciplinas
relacionadas a los Agronegocios, la Agronomia, la Ingenieria Forestal y la
perspectiva social”, explicé Jimmy Porras Barrantes.

La investigacion

El proyecto tuvo como principal marco filos6fico y metodolégico el Pensamiento de Ciclo
de Vida o ‘Life Cycle Thinking‘. Como su nombre lo dice, basa el proceso en la
observacion de todas las etapas del ciclo de vida de un producto. Por esto, evalla todas las
operaciones, insumos, recursos, productos y residuos o emisiones que se dan desde la
obtencion de la semilla y hasta que el café sea llevado al puerto de exportacion, o sea, para por
todas las etapas de la “vida” de ese café verde o café de exportacion (conocido como café oro
también en el ambito costarricense).

Este posee técnicas especificas que evaluan la dimension ambiental, la econémica y la social,
conocidas como:

e Andlisis de Ciclo de Vida o ACV
e Costeo de Ciclo de Vida
e Andlisis Social de Ciclo de Vida

Segun la investigadora Laura Brenes Peralta, si bien son técnicas mas ampliamente aplicadas
en otras partes del mundo y en otras actividades econdmicas, en Costa Rica aln son pocos los
estudios de Analisis de Ciclo de Vida y practicamente no se encuentran investigaciones que
aplique esta linea de pensamiento de manera integrada con el componente socioeconémico.

“Adicionalmente, el Objetivo de Desarrollo Sostenible n.12 que trata sobre
Produccion y Consumo Sostenible, contempla el concepto de ‘Ciclo de Vida’ de los
productos para poder llegar a producir sin degradar o contaminar el ambiente donde
estan los mismos recursos naturales que permiten que siga habiendo produccién
agricola, y donde convergen las personas productoras, sus colaboradores, los
clientes y los consumidores”, afirmé Brenes Peralta.

Aplicar estas técnicas faculta para que luego se avance con otros procesos donde se pueda
realizar una Declaracion Ambiental de Producto, un elemento que empieza a ser mas y mas
considerado por los clientes y consumidores de la cadena de valor del café.

Localizacion del estudio

El proyecto se desarrollé con el apoyo de seis productores del Cantén de Tarrazu
vinculados a la Cooperativa Coopetarrazu. Se recopilaron datos e informacion del manejo
en su finca: insumos, uso de agua, incorporacién de bioinsumos (como compost de broza
de café), manejo del cafetal, rendimiento productivo, entre otros.



El intercambio de ideas no solo dej6 a los investigadores obtener informacioén util para el estudio,
sino que gener6 un aprendizaje multidireccional entre productores, proyectistas y estudiantes,
pudiendo conocer realmente la dedicacion y esfuerzo requeridos para lograr un café de
excelente calidad.
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Para Alonso Chacén Calderon, quién es uno de los productores que participd en la investigacion
es realmente importante que instituciones como el TEC y CoopeTarrazl mantengan buenas
relaciones y realicen nuevas investigaciones para fortalecer ain mas las buenas practicas de los
productores de café, quienes ya estan concientizados sobre el cambio climatico, y de esta forma
mejorar la calidad de vida de los productores a través de la conservacién del medio ambiente.

"Gracias a estos estudios podemos comprobar que trabajar amigablemente con la
naturaleza es sindnimo de productividad y es algo que se puede y se debe hacer”,
recalcé Chacon Calderon.

Principales hallazgos

Entre las actividades realizadas, fue posible brindar recomendaciones y analisis de suelos
actualizados al productor, interpretados gracias al apoyo de técnicos de CoopeTarrazu.
Igualmente, los hallazgos de la investigacion podran sustentar procesos de toma de decisiones
mas sostenibles por parte de la Cooperativa.

Desempeiio ambiental y de costo

Una primera fase del proyecto ejecutada en el 2018, reportd que las mayores oportunidades
para reducir el impacto ambiental negativo y el costo de produccion del café verde se localizan
en las etapas de siembra y cosecha, es decir a nivel de finca.

“A raiz de esto, nos enfocamos durante los afios siguiente a calcular indicadores como el
potencial de calentamiento global, la eutrofizacion de agua dulce, la ecotoxicidad y el costo
ambiental. Fue aqui donde pudimos observar que algunas fincas lograban mantener un
rendimiento productivo alto, con una menor huella ambiental cuando se hicieron comparaciones
entre si, y con respecto a la literatura”, afirmo la coordinadora del proyecto Laura Brenes.

La PhD Brenes Peralta, menciona que al analizar con mas profundidad esos resultados, se
evidenciaron retos que siguen estando presentes, como el manejo del suelo y la fertilizacion del
café. Destaca aqui la importancia de siempre hacer analisis de suelo para definir la estrategia de
fertilizacion, pues de lo contrario puede haber falta de nutrientes disponibles para la planta que
podran causar disminucion de la produccion, o bien, podria haber algunos que se aplican en
exceso.

“Esto ultimo tiene efectos que pueden manifestarse en el cafeto y la produccién, pero
también representan mayores costos productivos y la potencial emision al medio
ambiente por aquellos elementos que tienden a volatilizarse o lixiviarse”, afiadio
Brenes Peralta.

El componente social






Productores de Café. Imagen cortesia de Laura Brenes Peralta.

Dichosamente, los productores de las fincas estudiadas en este caso manifestaron que la
actividad permite la cobertura al menos de necesidades basicas de sus familias. Sin embargo,
sigue habiendo importantes retos para el sector agricola, incluido el cafetalero, en términos de
ingreso econdémico.

Tambien se encontr6 que existe un cuerpo institucional y cooperativo robusto que ha
permitido mejoras. Entre esos puntos positivos, se conocio el esfuerzo realizado para que
los recolectores de las fincas de este estudio gozaran de cobertura de seguro social, con
una base de pago dignay en apego a lalegislacion nacional.

“Fue posible constatar la ausencia de mano de obra infantil y no se percibieron
riesgos socioambientales criticos para las comunidades aledafias. Adicionalmente,
desde un punto de vista mas amplio, la vinculacion a la Cooperativa y las acciones
de esta en términos de apoyo con créditos al productor y de responsabilidad social
hacia la comunidad, pusieron de manifiesto algunas de las ventajas de la
asociatividad rural, y visibilizaron acciones casi exclusivas de la zona como es la
inversion social en la localidad y la existencia de las Casa de la Alegria ”, aseverd
Brenes Peralta.

Finalmente, el grupo investigador sefiala que queda entre las tareas pendientes, seguir
estudiando mas a fondo larelacion entre la sombra, el manejo general de la finca, y la
huella ambiental, de manera que comprendamos mejor ese efecto que las decisiones de
tipo de insumos, arboles de sombra, y practicas culturales pueden tener.

Los investigadores TEC agradecen en primer lugar a los productores y a CoopeTarrazu por su
anuencia a trabajar en conjunto con nuestra institucion. También reconocen el apoyo brindado
en diversos momentos a entidades como el MAG, el ICAFE y el MINAE (DIGECA), asi como a
profesionales de otras dependencias del TEC.

Galeria: Acciones en la produccion de café en Tarrazu

Imagenes cortesia de Laura Brenes Peralta.
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