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Día Internacional de la Mujer

Mujeres líderes del TEC destacan por romper ‘Techo de 
cristal’

10 de Marzo 2023 Por: Johan Umaña Venegas [1]

Proyecto Niñas Supercientíficas busca inspirar a mujeres jóvenes y niñas a creer en sí 
mismas y seguir sus sueños

El llamado “Techo de cristal” es la limitación velada o barrera invisible que impide el ascenso 
de las mujeres a posiciones de poder. Como un incentivo para seguir derribando trabas, el 
proyecto Niñas Supercientíficas destacará durante este mes de marzo a las mujeres en 
puestos de poder dentro del Tecnológico de Costa Rica (TEC) [2].

Durante este mes se destacarán 12 casos de lideresas de la institución, con fotografías y 
una breve reseña.

Puede observar las publicaciones en las redes sociales de Niñas Supercientíficas:

https://www.tec.ac.cr/hoyeneltec
https://www.tec.ac.cr/hoyeneltec
https://www.tec.ac.cr/hoyeneltec/users/johan-umana-venegas
https://www.tec.ac.cr/
https://www.tec.ac.cr/


Facebook Niñas Supercientíficas [3]

Instagram Niñas Supercientíficas [4]

“Con este especial de mujeres que se animaron a romper el techo de cristal, mujeres exitosas en 
diferentes ámbitos, esperamos inspirar a otras mujeres a creer en sí mismas y a trabajar por sus 
sueños. Esto es especialmente importante para las mujeres jóvenes y las niñas, ya que les 
muestra que es posible alcanzar las metas que se propongan, independientemente de su 
género”, comentó Geisel Alpízar Brenes, del proyecto Niñas Supercientíficas.
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