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Maria Esmeralda Pérez Maroto, residente en el proyecto habitacional Cartagena en
el Valle de la Estrella en Limon, recibié su certificado de participacion en los talleres
brindados por el TEC. En total, este proyecto estd compuesto por 86 casas
construidas en madera. Fotografia: Kenneth Mora P.

Extensién universitaria para el bienestar social

Conocimiento que construye comunidad: TEC apoya el
mantenimiento de viviendas de madera en Limon

17 de Diciembre 2024 Por: Kenneth Mora Pérez [y

Residentes de Cartagena de Valle de la Estrella reciben talleres, informacion y analisis para el
mantenimiento de sus casas

Profesionales en Ingenieria en Forestal, asi como de Arquitectura y Urbanismo participan en el
proyecto de interés social
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En la Urbanizacién Cartagena, en el Valle de La Estrella en Limon, un grupo de
extensionistas universitarios del Tecnoldgico de Costa Rica (TEC) (2, trabajan estrechamente
para la mejora de calidad de vida de esta comunidad.

La participacion de personas expertas del Centro de Investigacion en Innovacion Forestal (s
(CIF) de la Escuela de Ingenieria Forestal 41, asi como de la Escuela de Arquitectura y
Urbanismo ), busca ser un aliado para la mejora 'y mantenimiento de las viviendas de
guienes residen en este lugar.

Los saberes y andlisis que realizan el equipo extensionista de este proyecto conformado por la
Ing. Lupita Vargas Fonseca, Ing. Cynthia Salas Garita, el Ing. Diego Camacho Cornejo y el
Arq. Carlos Chacdon Jiménez, tienen como objetivo conocer el estado de la madera y otros
materiales constructivos en este proyecto de interés social.

Ademas de los analisis para conocer el estado de la madera, este grupo de extensionistas
universitarios comparten distintas recomendaciones en talleres, folletos informativos y otro
material que ayuda a las personas al mantenimiento y mejoras que se pueden aplicar en estas
viviendas.
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" “Es importante la colaboracién universitaria publica en este tipo de proyectos de interés social
ya que una vez entregados muchas veces no se les da un seguimiento adecuado. Gracias al
conocimiento técnico y capacidades que se tienen desde la academia, se puede aportar
directamente a las comunidades y sus habitantes”. " Arq. Carlos Chacén Jiménez, Escuela de
Arquitectura y Urbanismo.

Aporte TEC en la mejora de condiciones habitacionales

Este proyecto de interés social construido entre el 2018 y 2019, beneficio a familias de la



zona mediante el bono otorgado por el Banco Hipotecario de la Vivienda (BANHVI).

En total, 86 casas fueron construidas en el proyecto Urbanizacion Cartagena en el
Valle de la Estrella, beneficiando con vivienda propia a una cantidad igual de familias
en situacion de extrema necesidad, adultos mayores, personas con discapacidad y
mujeres jefas de hogar.

El proyecto habitacional se caracteriza por disefios de viviendas construidas en maderay
sobre pilotes para proteger la integridad de las familias y sus bienes ante la posibilidad de
inundaciones propias de la zona.

Sin embargo, algunas infraestructuras han tenido problemas de diversa indole, por lo que
las personas especialistas del TEC han brindado acompafiamiento desde el primer
semestre del 2023 para evitar mayores deterioros en algunos de estos hogares.

Entre los problemas encontrados en los analisis realizados destacan:

e 69% de las viviendas presentan filtracion del agua hacia la madera

¢ 55,2% de las barandas de madera en el corredor y las gradas se encuentran flojas o mal
fijadas

34,5% de las viviendas se detect6 que en la madera que se laminé para columnas la linea
de cola est4 abierta

Un 55,2% de las viviendas registran ventanas trabadas.

En un 44.8% de las viviendas, la madera en las paredes de los bafios presenta humedad
extrema, alcanzando un promedio del 50.67%, lo que acelera su deterioro.

62% enfrenta problemas en las ventanas y un 20% presenta paredes abombadas o con
grietas.

Fuente: Informe de Valoracion del Estado Actual de la Madera en el Proyecto de Vivienda de Interés Social
en la Comunidad de Cartagena, Valle La Estrella, Limon.

A través de distintos talleres participativos y visitas a las viviendas, las familias
confirmaron la veracidad de los hallazgos y recibieron informacion sobre opciones de
financiamiento para reparar y mejorar sus viviendas. Durante estos encuentros, se discutieron
los dafios mas frecuentes, y el equipo técnico presentd soluciones enfocadas en corregir
problemas criticos como la humedad en bafios y el mal estado de las estructuras de madera.

Los talleres fueron planificados por el grupo de extensionistas junto a un especialista
del INA. En estos espacios se ensefi6 a trabajar la madera y sus acabados, asi como
a combatir plagas, ventilacién, recomendaciones para reparaciones, accesos a
créditos, entre otras actividades y conocimientos que buscan mejorar el estado de su
vivienda y estilo de vida.

Dos de las personas beneficiadas son Blanca Iris Silva Retana y Maria Esmeralda Pérez
Madrigal, quienes habitan en esta comunidad. Ellas destacan el aporte del TEC, asi como
necesidades y retos aun por delante para la comunidad.



" "Los consejos que nos han dado sirven para aplicarlos en la casa. Hemos captado distintas
cosas y recomendaciones que nos han dado en las charlas". " Blanca Iris Silva Retana,
residente de la Urb. Cartagena.




" "Yo antes no tenia casa, pero gracias a Dios con el proyecto de Cartagena este "techo" nos da
sin duda seguridad (..) Si las charlas y conocimientos que nos dieron vieran estado desde el
principio, podriamos haber evitado muchos de los problemas que tienen actualmente muchas
casas. Vamos aprendiendo mejor como cuidar la madera, el piso y otros materiales”. "

Maria Elsa Diaz, residente de la Urb. Cartagena.



" "Hemos tenido conocimiento de muchas cosas que no sabiamos(..) La madera especialmente
lleva un proceso que nos instruyeron y dieron informacion de cémo tratar y utilizar el material
para la mejora de las casas". " Maria Esmeralda Pérez Maroto, residente de la Urb. Cartagena.

Fotografias: Kenneth Mora P.









Mas allad de Cartagena

El apoyo universitario de este proyecto se extiende mas alla de esta comunidad del Valle de
la Estrella en Limon.

El grupo de extensionistas ha apoyado también en la inspeccion, andlisis y
recomendaciones de la Urbanizacion Don Sergio |y Il ubicada en Rio Frio de Sarapiqui.
En este lugar, unas 186 familias residentes de esta zona fueron también beneficiadas con
recursos del bono del BANHVI.

Ademas, la iniciativa de extension universitaria se ha expandido de la misma manera a la
zona indigena del Chirripd, donde también se ha otorgado apoyo a las personas de este lugar
para construir sus viviendas. El desarrollo de estas infraestructuras considera un disefio mas
incorporado a las necesidades de esta poblacion y la cosmovision de este grupo, por lo
gue se han realizado de igual forma talleres participativos y otras actividades para definir el
modelo de vivienda mas idoneo.

lenda segln necesidades

[10]

En Territorio Indigena Alto Chirripé contaran con nuevos disefios para sus viviendas 1o

Estas iniciativas de extensién universitaria son muestra del apoyo que realizan distintas
instancias del Tecnoldgico de Costa Rica, articuladas con varias organizaciones e
instituciones, que se convierten junto con la investigacion y la docencia, en un proceso de
interaccion y transformacion social para promover el desarrollo cultural, la transferencia de
conocimiento y cultura entre los distintos sectores sociales de Costa Rica.
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