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'‘Bafos para Todas las Personas' se extiende al Centro
Acadéemico de Alajuela

14 de Mayo 2025 Por: Maria Laura Molina Cordero

Iniciativa comenzo en el Campus Tecnoldgico Local San José, donde actualmente estan
habilitados dos bafios adicionales bajo esta modalidad

El Tecnoldgico de Costa Rica (TEC) [z habilita Bafios para Todas las Personas en el nuevo
edificio del Centro Académico de Alajuela. ;51 Esta accion se suma a la experiencia del
Campus Tecnoldgico Local San José, donde desde 2024 ya se cuenta con esta alternativa
inclusiva [y proximamente se habilitaran dos bafios adicionales bajo esta modalidad.

La iniciativa responde a la necesidad de ofrecer servicios sanitarios seguros y respetuosos
para reducir el riesgo de que una persona, debido a su identidad o expresion de género
—es decir, como se identifique o0 se vea—, pueda sentirse juzgada, acosada, violentada o
estigmatizada por utilizar el servicio sanitario.
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“Hemos habilitado Bafios para Todas las Personas sin importar como te veas, tu
expresion o identidad de género, como te vistas o0 cOmo quieras ser llamado. Lo
importante es que sepas que podés usar nuestros bafios”, expresé Shi Alarcon
Zamora, presidentx de la Comision Institucional contra la Discriminacién por
Orientacién Sexual, Identidad y Expresion de Género y persona impulsora de esta
propuesta.
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Campus San José ahora cuenta con Bafos para Todas las Personas

El anuncio se realiza en el marco del Dia Internacional contra la Homofobia, la Bifobia, la
Lesbofobiay la Transfobia, que se conmemora cada 17 de mayo. Esta fecha recuerda el dia
en que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) eliminé la homosexualidad de su lista de
trastornos mentales en 1990, marcando un hito en la lucha por los derechos de las personas
LGBTIQ+.

La implementacion de estos espacios inclusivos ha sido posible gracias al trabajo conjunto de la
Oficina de Equidad de Género, la Comisién Institucional contra la Discriminacion por Orientacion
Sexual, Identidad y Expresion de Género, y la direccién del Centro Académico de Alajuela.

“Cuando nos presentaron la experiencia de San José, nos encantd. Es fundamental
gue todas las personas se sientan seguras y comodas en nuestras instalaciones. Por
eso, habilitamos un espacio completamente independiente, que cumple con las
condiciones necesarias para garantizar esa seguridad y comodidad. Con esto,
seguimos alineados con las politicas institucionales del TEC de ser un espacio libre
de cualquier tipo de discriminacion”, comentd Rogelio Gonzalez Quirés, director del
Centro Académico de Alajuela.

Por su parte, Catalina Espinoza Ortiz, profesional en Género e Igualdad de la Oficina de Equidad
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de Género, subray6 que lo que para muchas personas es una accion cotidiana —como usar un
bafio—, para otras puede convertirse en una experiencia angustiante.

“Bafios para Todas las Personas es una iniciativa que nacié hace un afo en el
Campus Tecnoldgico Local San José, con el objetivo de garantizar un derecho basico
y fundamental: el acceso a un servicio sanitario sin importar la identidad o expresion
de género. La clasificacion binaria tradicional de estos espacios deja fuera a parte de
la poblacion, afectando su salud fisica y mental”, explicd Espinoza.

Desde el afio 2012, el TEC reafirma su compromiso de ser un espacio libre de discriminacién
por orientacion sexual, identidad y expresion de género, promoviendo activamente el respeto a
los derechos humanos dentro de la Institucion.
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