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Experiencia Laboral

D e enero a julio, 2013 Profesional en Administración, Carrera Ingeniería en 
Computación, Instituto Tecnológico de Costa Rica, Campus San Carlos


De agosto a diciembre 2013 Profesional en Administración (sustitución), Programa 
Regionalización Interuniversitaria, Instituto Tecnológico de Costa Rica


Profesional en Administración (sustitución), Programa Regionalización 
Interuniversitaria, Instituto Tecnológico de Costa Rica


Julio 2014 Profesora, Bachillerato en Administración de Empresas (sustitución), 
curso: AD061 Principios de Producción, Universidad Católica de Costa Rica, Sede San 
Carlos,


·       Profesional en Administración – Departamento Gestión del Talento Humano, 
Instituto Tecnológico de Costa Rica 


De 2015 a 2017 Profesional en Administración – Departamento Gestión del Talento 
Humano, Instituto Tecnológico de Costa Rica 


De 2018 a 2019 Profesional en Administración – Centro Académico Alajuela, 
Instituto Tecnológico de Costa Rica


De 2019 a 2023 Profesional en Administración – Consejo Institucional, Instituto 
Tecnológico de Costa Rica 


De Diciembre 2023 a la actualidad Directora, Secretaría del Consejo Institucional – 
Instituto Tecnológico de Costa Rica

Capacitación y actualización más relevante

2011:  Liderazgo para Jefaturas, Instituto Tecnológico de Costa Rica

2012: Gestión de Riesgos, Instituto Tecnológico de Costa Rica

2014: 


Elaboración de propuestas de investigación a través de Marco Lógico, Instituto 
Tecnológico de Costa Rica

Guía ISO/IEC 21-1 Parte 1 Adopción de Normas Internacionales, Programa 
Regional PRACAMS


2016:

Ley contra la Corrupción y el Enriquecimiento Ilícito en la Función Pública, 
Instituto Tecnológico de Costa Rica

Ley de Control Interno y SEVRI, Instituto Tecnológico de Costa Rica

Seminario Internacional: La Negociación Colectiva en las Relaciones Laborales 
del Sector Público y Privado Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, 
Organización Internacional del Trabajo, Instituto Tecnológico de Costa Rica y 
Asociación Costarricense de Derecho del Trabajo


2017: Investigación y procedimientos administrativos, Contraloría General de la 
República


