
Lic. Yessica 
Mata 
Alvarado 

Estudios realizados

Instituto Tecnológico de Costa Rica

Universidad de Costa Rica

Universidad de Costa Rica

Colegio de Abogados de Costa Rica

2002

1999

2001

2023

Egresada de la carrera de Administración de Empresas

Bachillerato en Derecho 

Licenciada en Derecho y Notaria Pública

Especialización en Contratación Pública

Datos personales

Domicilio:
Cartago, Costa Rica

Correo electrónico:
ymata@tec.ac.cr

Orcid:
https://orcid.org/0000-0002-0984-1768

Google académico:
https://scholar.google.com/citations?
user=_AL6B8IAAAAJ&hl=es&oi=ao

Lic. Yessica Mata Alvarado 

Experiencia Laboral

De 2001 a 2006 E jercicio Liberal de la Profesión


De 2006 a 2020 Coordinadora del Departamento Legal, Hospital Dr. Max Peralta 
Jiménez, Caja Costarricense de Seguro Social


De 2020 a 2024 Abogada del Área de Gestión Técnica y Asistencia Jurídica, Dirección 
Jurídica Institucional, Caja Costarricense de Seguro Social


De 2024 a la actualidad Directora Oficina de Asesoría Legal, Instituto Tecnológico de 
Costa Rica

Educación continua 

2025 

Curso Superior de Derecho: ChatGPT y su Aplicación a la Práctica Jurídica

IFE Conference 2025 - Empowering the Future of Education with Innovation and 
Technologies


2024 

VI Foro Iberoamericano de Compra Pública de Innovación e Innovación Abierta

El Refrendo interno en materia de contrataciones públicas. CCSS


2023 

XI Congreso Nacional de Abogados de la C.C.S.S:  “Ley General de Contratación 
Pública:Experiencias y Desafíos a un año de su Implementación”

Ciclo Formativo:  Contratación Pública Estratégica. Red Iberoamericana de 
Contratación Pública. DCoP 


2022 

Prueba de Conocimiento Básico Ley General de Contratación Publica.  Contraloría 
General de la República. CGR

X Congreso Nacional de Abogados de la C.C.S.S:  Autonomía Constitucional de 
C.C.S.S.


2021 

Ley General de Contratación Pública. ARISOL

IX Congreso Nacional de Abogados de la C.C.S.S.:  Nueva Ley General de 
Contratación Pública 2021 Equidad de género:  un camino hacia el desarrollo 
social. CENDEISSS


2020 

Curso Sistema Integrado de Compras Públicas SICOP para asesores legales 
C.C.S.S.

VIII Congreso Nacional de Abogados de la C.C.S.S.:  C.C.S.S. Realidades, 
perspectivas e impacto jurídico en tiempo de COVID-19


2019 

VII Congreso Nacional de Abogados de la C.C.S.S.:  Empleo Público:  una visión 
integral de retos 2017 V Congreso Nacional de Abogados de la C.C.S.S.: 
Realidades y Perspectivas del Régimen de Invalidez, Vejez y Muerte


2017 

Actualización Profesional Reforma Procesal Laboral. Poder Judicial


2015 

III Congreso Nacional de Abogados de la C.C.S.S.:  Agregando valor a la Gestión

Cultura de Buen Trato CENDEISSS


2015 

Actualización Curso de Contratación Administrativa. CCSS


2013 

II Congreso Nacional de Abogados de la C.C.S.S.:  Hacia un proceso Jurídico 
Único para la Toma de Decisiones


2009 

Curso de Contratación Administrativa. CCSS


2008 

Régimen de Responsabilidad de Administración Pública. PGR


2007 

El impacto de Código Procesal Contencioso Administrativo en la actividad 
administrativa del Sector Público. PGR


2000 

Ética Profesional Jurídica. Colegio de Abogados


