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Introduccion
1.1 Antecedentes de la institucion

El Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (TEC) es una institucion autonoma de educaciéon
superior universitaria, dedicada a la docencia, la investigacion y la extension de la tecnologia
y ciencias conexas para el desarrollo de Costa Rica. Fue creado mediante Ley No. 4777 del
10 de junio de 1971.

1.1.1 Mision

"Contribuir al desarrollo integral del pais, mediante la formacion de recursos humanos, la
investigacion y la extension; manteniendo el liderazgo cientifico, tecnologico y técnico, la
excelencia académicay el estricto apego a las normas éticas, humanistas y ambientales, desde
una perspectiva universitaria estatal de calidad y competitividad a nivel nacional e
internacional.

1.1.2 Vision

"El Instituto Tecnoldgico de Costa Rica serd una Institucion de reconocido prestigio nacional
e internacional, que contribuird decididamente a la edificacion de una sociedad mas solidaria,
incluyente, respetuosa de los derechos humanos y del ambiente, mediante la s6lida formacion
de recurso humano, la promocién de la investigacion e innovacidn tecnoldgica, la iniciativa
emprendedora y la estrecha vinculacion con los sectores sociales y productivos."



1.2 Distribucion de la institucion
En la Figura 1 se muestra el organigrama de la institucion.
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1.3 Conformacion de la Comision Institucional del PGAI

En el Cuadro 1se muestran los datos generales de la Institucion y la Comision Institucional
encargada de dar seguimiento al Programa de Gestion Ambiental Institucional.

Cuadro 1. Datos generales de la Institucion y de la Comision Institucional

Datos de la institucion

Institucion: Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
Pégina Web: https://www.tec.ac.cr/
Correo institucional: ga(@itcr.ac.cr

Direccion de  oficinas 1 kilometro al Sur de la Basilica de Nuestra Sefiora de los Angeles.

centrales:
;F:lifrf;)lr;(s): (s) de oficinas 5525333
Jornada de trabajo: Lunes a viernes de 7:30am a 4:30pm
Cantidad de sedes: 5
2019
Estudiantes TCE Funcionarios TCE
Cartago: 7317 Cartago: 1381,76
Niimero de trabajadores: San José: 934 San José: 46,12
San Carlos: 1430 San Carlos: 191,29
Limon: 314 Limon: 42,41
Subtotal: 9995 Subtotal: 1665,58

Total: 11660,58

‘ Datos del maximo jerarca

Nombre: Ing. Luis Paulino Méndez Badilla
Correo electronico: Imendez@tec.ac.cr

Teléfono (s): 25502210

Fax: 25519603

Apartado postal: 159-7050 Cartago, Costa Rica
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Comision Institucional

Nombre:

Datos del coordinador del PGAI
Ing. Alina Rodriguez Rodriguez

Correo electronico:

alirodriguez@tec.ac.cr

Teléfono:

25502346

Fax:

2551-9603

Apartado postal:

159-7050 Cartago, Costa Rica

Representantes de la Comision Institucional

nombre, puesto y correo electronico)

Raquel Mejias Elizondo

Ambiental ) -
Regente Ambiental rmejias(@tec.ac.cr
Mauricio Jiménez Paniagua

Mantenimiento Director Departamento de Administracion y Mantenimiento
maujimenez(@tec.ac.cr

o Gerardo Solano Romero

Conserjeria ) ] o
Coordinador Unidad de Conserjeria gromero(@tec.ac.cr
Carlos Sojo Picado

Mantenimiento

Supervisor de Area Civil, Departamento de Administracién y
Mantenimiento csojo(@itcr.ac.cr

Servicios Generales

Aaron Roman Sanchez
Director Servicios Generales e Institucionales

aroman(@tec.ac.cr

Aprovisionamiento

Henry Morales Alvarado

Coordinador Unidad de Proveeduria, Departamento
Aprovisionamiento

hmorales@itcr.ac.cr

de

Flota vehicular

Carlos Quesada Mora

Coordinador Unidad de Transportes

carquesada(@itcr.ac.cr
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2. Declaracion Jurada de Cumplimiento Ambiental

En el Cuadro 2 se encuentra la declaracion jurada de cumplimiento ambiental, acompafnada
de una descripcion de la politica ambiental dentro de la estrategia de la Institucion, asi como
una sintesis de los compromisos ambientales.

Cuadro 2. Declaracion Jurada de Cumplimiento Ambiental

Declaracion Jurada de Cumplimiento Ambiental

El suscrito Ing. Luis Paulino Méndez Badilla en mi condicion de Rector del Instituto Tecnoldgico
de Costa Rica segun nombramiento realizado mediante eleccion de la Asamblea Institucional
Plebiscitaria con numero de cédula juridica 4-000-042145, me comprometo a cumplir con los
compromisos adquiridos en el presente documento “Programa de Gestion Ambiental
Institucional” y con lo consignado en el Decreto Ejecutivo Numero 36499-S-MINAET
“Reglamento para la Elaboracion de Programas de Gestion Ambiental Institucional en el Sector
Publico de Costa Rica”.

Politica ambiental

El Instituto Tecnoldgico de Costa Rica consecuente con su rol como universidad plantea en sus
Fines, principios y valores, lo siguiente relacionado a la estrategia institucional en la tematica
ambiental:

Fines y principios

Formar profesionales en el campo tecnolégico que aunen al dominio de su disciplina,
una clara conciencia del contexto socioecondmico, cultural y ambiental en que la
tecnologia se genera, transfiere y aplica; lo cual les permite participar en forma critica y
creativa en las actividades productivas nacionales.

La busqueda de la excelencia en el desarrollo de todas sus actividades

Valores
Ambito Institucional
Compromiso con la proteccion del ambiente y la seguridad de las personas

Ademés, se definen dentro de la estrategia del TEC areas de conocimiento y objetos de estudio a
través de los cuales la Institucion pretende lograr su mision, denominados Ejes de Conocimiento
Estratégico, los cuales tienen como Eje Transversal la sostenibilidad, ademads de la investigacion
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y extension, innovacion, espiritu emprendedor, género y tecnologia e incluyen: Agua, Alimentos,
Cultura, Energia, Habitat, Industria y Salud

El TEC plantea en sus Politicas Generales 2022-2026 el siguiente eje tematico:

Ambiente, salud y seguridad

Se fomentara que todo el quehacer institucional se desarrolle adoptando las mejores
practicas para promover la salud integral, la seguridad en el trabajo y la sostenibilidad
ambiental (para funcionarios, estudiantes, proveedores y visitan-tes) que contribuyan a
mejorar la calidad de vida de las personas.

La aplicacion de dicho eje tematico se interrelaciona y fortalece con el accionar de algunas otras
politicas generales:

Docencia

Se desarrollaran programas académicos en las areas de Ciencia y Tecnologia desde una
perspectiva humanistica e integral, en concordancia con los fines y principios
institucionales que aporten al desarrollo sostenible e inclusivo en procura de mejorar la
calidad de vida de las personas.

Vida estudiantil

Se fomentardn acciones que contribuyan a mejorar el acceso a la universidad, la
integracion de la vida estudiantil, las habilidades socioemocionales, la inclusion y los
derechos humanos; procurando la igualdad de condiciones para todos los estudiantes
inscritos en los campus tecnoldgicos y los centros académicos para asegurar su
permanencia, formacion integral y graduacion exitosa.

Investigacion

Se desarrollaran programas y proyectos de investigacion y desarrollo con un enfoque
cientifico tecnologico, y de investigacion educativa y sociocultural, conforme a los fines,
principios, valores y ejes de conocimiento institucionales, para contribuir a mejorar la
calidad de vida de las personas, la competitividad del pais o la generacion de
conocimiento.

Extension y accion social

Se desarrollaran programas, proyectos y actividades de extension y accion social, como
una forma de vinculacidn con los actores del desarrollo, publicos y privados, proyectando

10



https://www.tec.ac.cr/sites/default/files/media/doc/gaceta_no._851-2021_del_22-11-2021_politicas_generales_del_itcr_publicadas_el_23-11-2021.pdf

la accioén institucional en el ambito sociocultural, educativo, productivo y organizativo,
para contribuir en el desarrollo integral del pais.

Gestion institucional

Se fomentaran las mejores practicas de gestion para una efectiva operacion de los
procesos, bajo principios de innovacion y excelencia, con la incorporacion de plataformas
eficientes de TIC, orientadas al cumplimiento de los fines y principios institucionales
para lograr la satisfaccion de los usuarios de la Institucion.

Calidad

Se fomentard que todo el quehacer de la Institucién se desarrolle con criterios de
excelencia generando una cultura de mejora continua en todos los procesos
institucionales, a través de la autoevaluacion, certificacion y acreditacion, para el
cumplimiento de los fines y principios institucionales y la satisfaccion de todos los
usuarios.

Desarrollo Regional

Se fortalecera la vinculacion permanente de los campus tecnoldgicos locales y centros
académicos con los actores del sector sociocultural, ambiental y productivo, con
programas, proyectos y acciones académicas para contribuir a la mejora de la
calidad de vida de la poblacion de sus areas de influencia.

Sostenibilidad

Se desarrollaran acciones orientadas a la diversificacion de sus fuentes de ingresos y el
eficiente control de sus gastos, acorde a la planificacion institucional, para alcanzar el
equilibrio economico y ambiental de la Institucion en el largo plazo, asi como las
sinergias que puedan lograrse con el sistema de educacion costarricense y las alianzas
con entes publicos, privados e internacionales.

Sintesis de Compromisos Ambientales

11



Aspecto
Ambiental

Gestion de la
energia

Central Cartago

Disminuir en un
3% el consumo
de electricidad

por persona.

Compromisos ambientales

Local San
Carlos

Disminuir en un
2% el consumo
de electricidad

por persona.

Local San José

Disminuir en un
5% el consumo
de electricidad

por persona.

Centro
Académico de
Limoén
Disminuir en un
3% el consumo
de electricidad
por persona.

Disminuir en un
3% el consumo

Disminuir en un
3% el consumo

Disminuir en un
3% el consumo

Disminuir en un
3% el consumo

Gestién del agua de agua por de agua por de agua por de agua por
persona. persona. persona. persona.
Cumplir con el Reglamento de Retiso y Vertido de Aguas Residuales
Cambio
climatico Obtener el certificado de carbono neutralidad seglin el Programa Pais
(Gestion del Carbono Neutralidad 2.0
aire)

Reducir en un
2% el consumo

Reducir en un
1% el consumo

Reducir en un
5% el consumo

Reducir en un
2% el consumo

Gestion .de suelo | 4, papel en la de papel en la de papel en la de papel en la
y rc'als.l(;luos institucion institucién institucién institucién
solidos . e : - :
Disminuir en un 3% la generacion de residuos solidos no valorizables per
capita

Adquisicion de
bienes (compras
sustentables)

Incluir criterios ambientales en al menos 5 contrataciones de bienes o
Servicios.

Dr. Luis Paulino Méndez Badilla Ing. Alina Rodriguez Rodriguez

Coordinadora Unidad de Gestion

Rector Ambiental y Seguridad Laboral

12



3. Diagnostico Ambiental Inicial

Para el Diagnostico Ambiental Inicial, se aplicaron los Protocolos de Evaluacion Ambiental version 2.2 0 proporcionados por la
Direccion de Gestion de Calidad Ambiental del Ministerio de Ambiente y Energia. Los resultados de dicha evaluacioén pretenden dar
una significancia a cada aspecto ambiental, segiin el Cuadro 3.

El resultado de la evaluacion para los aspectos ambientales de fuentes fijas y fuentes moéviles se calcula promediando el resultado de
cada uno y el de consumo de combustibles fosiles. El promedio de estos tres es considerado como resultado de la evaluacion para el
aspecto ambiental de emisiones al aire.

Cuadro 3. Escala de significancia

Significancia | Resultado de la evaluacion

Alta 0as9
Media 60 a 89
Baja 90 a 100

Para los aspectos ambientales: generacion de ruido y vibraciones por actividades antrdpicas, emisiones de radiaciones ionizantes,
emisiones de olores, uso de sustancias peligrosas, manejo de productos derivados de hidrocarburos, uso de plaguicidas, uso de sustancias
radioactiva y seguridad y manejo de desastres naturales, se aplicaron los Protocolos de Evaluacién Ambiental correspondientes para la
mayoria de los Campus Tecnoldgicos y Centros Académicos, sin embargo, no se describen en los cuadros siguientes. El aspecto
ambiental de Construcciones Sostenibles es considerado con significancia baja debido a que no se cuenta con protocolo de evaluacion
ambiental y se consideran pocas inversiones en construccion a mediano plazo en la Institucion.

En los cuadros Cuadro 4, Cuadro 5, Cuadro 6 y Cuadro 7 se describen los diagndsticos ambientales iniciales para el Campus Central, el
Campus Local San José, el Campus Local San Carlos y Centro Académico de Limon respectivamente. Es importante mencionar que la
linea base de indicadores ambientales se plantea para 2019, ya que el 2020 y 2021 no son afios representativos, debido a que la mayoria
de actividades se desarrollaron de forma remota por la emergencia nacional sanitaria por COVID-19. Ademas, los indicadores per capita
se estiman con las personas equivalentes, que estan compuestas por la suma de los tiempos completos equivalentes de estudiantes (total
de créditos matriculados dividido entre un promedio de 30 créditos al afio por estudiante de grado y 10 créditos al afio por estudiante de
posgrado) y de funcionarios.

13



Campus Tecnologico Central Cartago

Cuadro 4. Diagnostico Ambiental Inicial Campus Tecnoldgico Central Cartago

Significanci Indicadores Linea Base

a de impacto Sintesis de la situacion ambiental Afio de
ambiental

Impacto Ambiental

Aspecto Ambiental (Identificado)

referencia

Se registra el consumo de energia eléctrica, mediante las
facturas reportadas por JASEC y el ICE respectivamente, 4 587847 kWh/ afio
- \Ademés, se promueve el ahorro mediante buenas
EmlSIOI} de gases con practicas ambientalesy cambio a luminarias mas
Consumo de Energia Eléctrica efecto invernadero. Alta eﬁcieqtes.No se cuenta con un 'd.iagnéstic.:o energético 526.2

Agotamiento del actualizado de todo el Campus, ni inventario de equipos
consumidores de electricidad. No se cuenta con registros
de mantenimiento de las instalaciones. Se cuenta con el
Complejo Solar TEC que cuenta con aproximadamente| 167,46 T CO,./afio
1200 paneles solares.

kWh/persona equivalente/afio | 2019

recurso.

[El Campus cuenta con un pozo, el cual es utilizado
unicamente si el servicio de la Municipalidad de Cartago
es interrumpido. A partir de la facturacion de dicho
servicio, se registra el consumo de agua. Se cuenta
ademas con 36 micromedidores a los cudles se les realiza
lecturas periodicas. Se aplican criterios ambientales en las
Agotamiento del compras de equipos de consumo eficiente de agua. Se
Consumo de Agua recurso y los Media |cuenta con un plano de la red de agua potable del 2019
ecosistemas. Campus. No se cuenta con un programa rutinario de
deteccion, control de fugas y mantenimiento del sistema
de abastecimiento de agua. Se cuenta con rotulacion en las
tomas de agua para incentivar al ahorro del recurso. Se|
realizan analisis de agua semestrales para verificary 12,2 m?*/persona equivalente/afio
potabilidad, sin embargo, no se cumple con el reglamento|
38924-S Reglamento para la calidad de agua potable.

m?/afio
106 653
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Significanci Indicadores Linea Base
] Impacto Ambiental . Bt ] o c
Aspecto Ambiental . a de impacto Sintesis de la situacion ambiental o
(Identificado) biental Unidad Afo de
ambienta referencia
7,03 pH
121,51 Caudal (m®/dia)
24,8 °C
Di?gir:iu;i?n de la Se cuenta con una planta de tratamiento de aguas| 25,77 mg DBO/L
calidad del agua. ;
Generacion de Aguas Residuales Media remdugles compqesta por 3 lagunas’. Se presentan reportes 206,67 mg DQO/L 2019
Emision de gases con operacionales trimestrales, ademds, se contrata a una
efecto invernadero. empresa para la operacion y regencia del sistema. 0,8 mL/L (Ssed)
44,67 mg/L (SsuspT)
14,33 mg/L (GyA)
0,17 mg/L (SAAM)
21617,01 L LPG/afio
9995 L diésel /afio
0,45 kg R134a
Se cuenta con inventario de equipos consumidores de
combustible. Se cuenta con inventario de los equipos de 3.76 kg R22
Emision de gases con aire  acondicionado. Seregistra el consumo del 166 kg R410
efecto invernadero. combustible y  lubricantes  de maquinarias
Emisiones fuentes fijas L Alta equipos, ademas de las recargas de refrigerantes y 1,13 kg R507 2019
Contaml,ngcmn extintores. Se contabilizan las emisiones de gases de
atmosférica. efecto invernadero asociadas. No se cuenta con bitacora
de operacion y mantenimiento de sus equipos de proceso
ly control.
104,23 T CO»/afio
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Significanci Indicadores Linea Base

a de impacto
ambiental

Impacto Ambiental

(Identificado) Sintesis de la situacion ambiental

Aspecto Ambiental

Unidad

Afo de

referencia

Emisiones de fuentes modviles

Emision de gases con
efecto invernadero.

Contaminacion
atmosférica.

Alta

Se registra el consumo de combustible de la flotilla

17 956

L gasolina/aiio

vehicular tanto de la Unidad de Transportes como de los

64 012

L diésel/ano

departamentos y escuelas, esto mediante registros y un
software institucional que le permite al usuario registrar|
los datos de las facturas y generar reportes historicos de
consumo y rendimiento de los vehiculos. Se cuenta con|
ivehiculos eléctricos que son utilizados por el
Departamento de Administracion de Mantenimiento|
(DAM) y el Departamento de Aprovisionamiento en sus
tareas. Se registra también el combustible consumido por|
la maquinaria usada en el mantenimiento de las zonas
verdes y otras tareas agricolas. Se cuenta con inventario|
de flotilla vehicular, asi como de los mantenimientos
preventivos y correctivos. Se tiene historico de viajes
realizados. Se capacita aloschoferesen conduccion|
eficiente, no obstante, no a la totalidad.

212,26

T COse/afio

2019

Emisiones al Aire

Emision de gases con
efecto invernadero.

Contaminacion
atmosférica.

Alta

814,71

T CO»e/afio

Se realiza el inventario de emisiones de gases con efecto
invernadero de la institucion, incluyendo el inventario de
remociones. Se ejecutan proyectos de reduccion y se

0,09

T COq/persona
equivalente/afo

adquieren Unidades Costarricenses de Compensacion

13,02

T COyereducidas/afio

para neutralizar las emisiones restantes. Se cuenta con la|
certificacion Carbono Neutral del Programa Pais Carbono
INeutralidad 2.0.

201,58

T COz.removido

2019

Consumo de Papel

Deforestacion

Generacion de
residuos solidos

Media

Se registra el consumo de papel. Se implementan buenas|

3906

Resmas/ano

practicas ambientales para el ahorro de papel como la
firma digital y digitalizacién de procesos y tramites. No
se cuenta con campaiias de educacion robustas en el tema,
tampoco con criterios ambientales actualizados para laj
compra de papel.

224

Hojas/persona
equivalente/afio

2019
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Significanci Indicadores Linea Base

a de impacto
ambiental

Impacto Ambiental

(Identificado) Sintesis de la situacion ambiental

Aspecto Ambiental

Afo de

Unidad .
referencia

Generacion de residuos solidos
ordinarios

Generacion de residuos solidos
peligrosos

Contaminacién del
suelo, agua aire.

Impactos sobre la
salud y el paisaje.
Consumo de
recursos

Emision de gases con
efecto invernadero

Los residuos ordinarios valorizables son gestionados por|

163 530

kg/ano (ordinarios no valoriza

el centro de acopio institucional, perteneciente al bles)
Programa de Manejo de Residuos Institucionales ~ ‘o
(MADI), por su parte los residuos ordinarios no 4032 kg/afio (plastico)
valorizables son enviados al relleno sanitario mediante] 23 635 kg/afio (papel)
luna contratacion externa gestionada en con la cooperacion| Ker/ai )
de la Unidad de Conserjeria. Se registra la cantidad de 700 g/afio (cartén)
residuos ordinarios gestionados. Se realizan estudios de| 14 134 kg/afio (aluminio y latén)
composicion y generacion para evaluar el impacto de las
medidas de gestion integral de residuos. Se capacitan aj 1949 kg/ano (Tetrapak)
Baia estudiantes de primer ingreso y funcionarios en materia Y 2019
/ ambiental con un enfoque en la correcta separacion de los 621 kg/afio (vidrio)
residuos solidos, esto con el fin de que, durante su estadial 88 kg/afio (aceite de cocina)
en la universidad gestionen de manera adecuada sus
residuos. LE.I, Institucion cus:nta con ?1 Centro de NQ se kg/afio (organicos)
Transformacion y Transferencia de Materiales centro de| registra
acopio ubicado en el Parque Industrial de Cartago. No se )
realizan evaluaciones a los gestores de residuos 533 kg valorizables/ persona
contratados para verificar el manejo que le brindan a los equivalente/afio
residuos y se debe fomentar la sensibilizacion en| K lorizables/
el reiso de residuos. 18,76 g 1o valonzables Persona
equivalente/ano
kg/afio (fluorescentes)
L/afio (quimicos de
Se generan fluorescentes y residuos de laboratorios laboratorio)
quimicos los cuales son gestionados por la Regencia kg/afio (quimicos de
Media  |Quimica Institucional. Se cuenta con rotulacion, pero no laboratorio) 2019
con un almacenamiento seguro.Se registran las|
cantidades de residuos gestionadas.
3679,34 kg/afio
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Significanci Indicadores Linea Base

Impacto Ambiental

Aspecto Ambiental (Identificado) ade l1)1.npi1clt0 Sintesis de la situacion ambiental Unidad Afio de
ambienta referencia
., Se cuenta con wuna clinica para atencion de| kg/aio
Generacion de . e . . No se
. T . Baja la comunidad institucional. Los residuos son gestionados| . 2019
residuos solidos infectocontagiosos . registra L/afio
or un gestor autorizado.
Se generan electronicos y se registran las cantidades| 4 262 kg/afio (RAEE) 2019
Generacion de. res1duo§ solidos de Alto gestionadas. Adfemas, se gestionan grasas de la§ trampas 2710 ke/afio (erasas)
manejo especial de grasas de cocinas y restaurantes, asi como residuos tipo
chatarra. 5548 kg/afio (chatarra)
kg de residuos solidos
2,88 ordinarios no valorizables /
1,nZ
. . )
Contaminacin del . . . . 0,56 kg residuos especiales / m
suelo, agua aire. Se cuenta con Egpemﬁcacwpes.TégI’ucaS Ambientales| 5 94 kg escombros / m?
para las construcciones de la institucidén. Se cuentan con|
Impactos sobrel la indicadores de insumos y generacion de residuos por ] )
Construcein Sostenible salud y el paisaje. Bajo  metro cuadrado de construccion, es importante aclarar que Ir(g.remduos reciclables 2018
Consumo de ! estos no incluyen remodelaciones. Los indicadores hacen| ~ 0:07 (plastico Q,Ol kg, papel 02’03
eCUISOS referencia a la construccion de los edificios construidos kg, carton 0,03 kg) / m
L con el marco del Proyecto de Mejoramiento Institucional
Emlsloq de gases con (PMI) 4 kg madera / m?
efecto invernadero
2,13 kg metal/ m?
2.61 m3 agua / m’
6,02 kWh / m?
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Campus Tecnologico Local San José

Cuadro 5. Diagnostico Ambiental Inicial Campus Tecnoldgico Local San José

Significan Indicadores Linea Base
Aspecto Ambiental Impacto.Amblental o de Sintesis de la situacion ambiental Afio d
(Identificado) impacto Unidad 0 ae
ambiental referencia
Se registra el consumo de energia eléctrica, mediante las| 28 853 kWh/ afio
Emisién de gases con facturas reportadas por la Compafiia Nacional de Fuerza y| KWh
efecto invernadero. Luz. Ademas, se promueve el ahorro mediante buenas| 294,4 . lp ertS(;nfl 2019
Consumo de Energia Eléctrica ) Medio [practicas ambientales y cambio a luminarias mas eficientes. Se cquivalentcerano
Agotamiento del cuenta con un diagnoéstico  energético, pero  estd|
recurso. desactualizado. No se cuenta con registros de mantenimiento| 10,53 T CO./afio
de las instalaciones.
Se registra el consumo de agua de la institucion mediante las| 5 112 m?/afio
facturas reportadas por el Instituto Nacional de Acueductos y
|Alcantarillados. Ademads, se realizan buenas practicas
Agotamiento del ambientales con el fin de generar ahorro del recurso. Se
Consumo de Agua recurso y los Baja [realizan analisis de aguasemestrales para verificar m¥/persona 2019
ecosistemas. potabilidad.. Se realizan limpiezas de tanq.ues. de 5,2 equivalente/afio
almacenamiento. No se cuenta con un programa rutinario de
deteccion, control de fugas y mantenimiento del sistema de
abastecimiento de agua.
7,34 pH
. . . L 229 °C
Las aguas residuales son vertidas al alcantarillado sanitario. La
o institucion se encarga de separar las aguas residuales de las| 276 mg DBO/L
Dlsmlnumon de la pluviales y de usar productos de limpieza amigables que no
. . calidad del agua. . lafecten la calidad de dicho residuo. Se realizan andlisis al_ 433 mg DQO/L
Generacion de Aguas Residuales Baja . 2019
Emision de gases con vertido ~de  manera  semestral para  comprobay ;g mL/L (Ssed)
efecto invernadero. parametros. Debido a la antigliedad de algunos edificios, no se|
conoce el estado de la infraestructura relacionada con la| 195 mg/L (SsuspT)
conduccion de aguas residuales. 29 mg/L (GyA)
0,20 mg/L (SAM)
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Significan

Indicadores Linea Base

Aspecto Ambiental Im[ljzcto.?ml()llental o di Sintesis de la situacion ambiental Afio de
(Identificado) impacto Unidad ‘
ambiental referencia
170,10 | kg CO./afio (extintores)
. Se registra el consumo de combustible y lubricantes del L/afio gasolina
Emision de gases con generador eléctrico, ademas de las recargas de refrigerantes y 0 (generadores)
Emisiones fuentes fiias efecto invernadero. Medio extintores. Se contabilizan las emisiones de gases de efecto 2019
! Contaminacién invernadero asociadas. No se cuenta con bitacora de 18,14 kg /afio (R22)
- operacion y mantenimiento de sus equipos de proceso
atmosférica. p y quip p y 6,8 kg/ano (R410)
control.
39,13 T CO./afio
oL Se cuenta con dos vehiculos: uno convencional y otro 649,41 L gasolina/afio
Emision de gases con hibrido. Se realizan mantenimientos preventivos, registro de ., N
efecto invernadero. : . : : 389,29 L diésel/afio
Emisiones de fuentes méviles Medio  [consumo de combustible y de viajes realizados. Se capacita 2019
Contaminacién al chofer en conduccion eficiente. No se cuenta con un
atmosférica. registro en el tiempo del mantenimiento practicado a cada 2,56 T CO./afio
vehiculo.
EmiSiél} de gases con Se realiza el inventario de emisiones de gases con efecto 81,69 T CO./afio
Emisiones al aire (GED efecto invernadero. Baja invernadero de la institucion. Se ejecutan proyectos de T CO.J/persona 2019
Contaminacién reduccion y se compensan emisiones. Se cuenta con la 0,083 equivalente/afio
- certificacion carbono neutralidad.
atmosférica. 1,52 T CO.,.reducidas/afio
447 Resmas/afio
Se registra el consumo de papel por departamento de la
Deforestacion institucion. Se implementan buenas practicas ambientales para)
. el ahorro de papel como la firma digital y digitalizacion de
Consumo de Papel Generacion de Baja procesos y tramites. No se cuenta con campafias de educaciéon| 75 g1 Hojas/persona 2019
residuos solidos robustas en el tema, tampoco con criterios ambientales equivalente/afio
actualizados para la compra de papel.
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Aspecto Ambiental

Generacion de residuos solidos
ordinarios

Generacion de residuos solidos
peligrosos

Generacion de
residuos so6lidos infectocontagiosos

Significan
cia de
impacto
ambiental

Impacto Ambiental
(Identificado)

Sintesis de la situacion ambiental

14020,74

Indicadores Linea Base
Unidad

kg/afio (ordinarios no valor

Afo de
referencia

izables)
154 kg/aio (pléstico)
Se realiza separacion de residuos en no valorizables | ~
reciclables, ademas de algunos residuos coprocesables. La 422 kg/aflo (papel)
recoleccion de no valorizables y reciclables la hace la| 146 kg/afio (carton)
Municipalidad de SanJosé.Se cuenta con 15 puntos de o
separacién, ubicados de manera estratégica segin estudios] 48 kg/afio (aluminio y laton)
Medio [previos. Se cuenta con un centro de acopio que es operado por| 1215 ke/afio (Tetrapak) 2019
la empresa de limpieza contratada. Se registran los residuos ?
gestionados. No se realizan evaluaciones a los gestores de| 150 kg/ano (vidrio)
{es1duo§ contratados para verificar el manejo que IF: br}t}dan LI 45 ke/afio (coprocesable)
os residuos y se debe fomentar la sensibilizacion en
Contaminacion del el retiso de residuos. 1.20 kg valorizable/persona
suelo. ’ equivalente/afo
Emision de gases con 1438 kg valorizable/persona
efecto invernadero ’ equivalente/afio
13 kg/afo (fluorescentes)
Se generan Gnicamente fluorescentes y solidos contaminados|
con pintura, grasas, solventes en cantidades bajas. Se ke/afio (solidos contamina
Medio jalmacenan en el centro de acopio en recipientes separados | No & dos) 2019
rotulados. No se cuenta con un extintor en el centro de acopio disponible
v se debe evaluar a los gestores contratados.
Se cuenta con atencion médica basica y una clinica 0 kg/aiio
odontologica. La generacién de residuos es muy bajay se
. acumulan en recipientes debidamente rotulados. Se registran
Bajo . . . 2019
los residuos gestionados. Se cuenta con un gestor de residuos| o L/afio

autorizado que recolecta de manera periddica, sin embargo, el

imismo no es evaluado.
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Significan Indicadores Linea Base

Aspecto Ambiental Impacto Ambiental cia de

(Identificado) impacto Sintesis de la situacion ambiental Unidad Ajio de

ambiental referencia

~ Se generanelectronicosy se registran las cantidades
Generacion de residuos solidos de Media gestionadas. Los fluorescentes se consideran dentro de -
. . . . . . 40 kg/afio (RAEE) 2019
manejo especial residuos peligrosos. Se debe mejorar el almacenamiento de
los residuos, asi como el retiso de los mismos.

Se realizan pequefias remodelaciones en edificios existentes,
pero no construcciones nuevas. Se incluyen especificaciones
ambientales en los carteles de contratacion, pero no se le da
seguimiento al cumplimiento.

Contaminacion de aire,

No disponible
suelo, agua.

Construccion sostenible Baja
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Campus Tecnoldégico Local San Carlos

Cuadro 6. Diagnostico Ambiental Inicial Campus Tecnoldgico Local San Carlos

Significanc Indicadores Linea Base

Impacto Ambiental ia de . . . <z . ... |
3 . Sintesis de la situacion ambiental =
(Identificado) impacto Unidad Aifio de

ambiental referencia
Se registra el consumo de energia eléctrica, mediante las facturas|2 068 857,01 kWh/ afio
reportadas por Coopelesca. Ademas, se promueve el ahorro mediante] 12763 kWh/persona
buenas practicas ambientales y cambio a luminarias mas eficientes. No| ’ equivalente/aflo
Alta  [se cuenta con un diagnostico energéticoni inventario de equipos 2019
consutmdqres de e}ectnc@ad. No se cufenta con registros de 11524 T COsy/aiio
imantenimiento de las instalaciones. Se tienen instalados paneles solares
en diferentes puntos.

Aspecto Ambiental

Emision de gases con

Consumo de Energia efecto invernadero.
Eléctrica Agotamiento del

recurso.

45 495,78 m’/afio

IPara el abastecimiento de agua, el Campus cuenta con dos pozos sobre]
los cuales paga el derecho de concesion o canon de aprovechamiento y|
sirven para consumo humano y otras actividades, ambos pozos estan
ubicados dentro de la propiedad del TEC. Ademas, es abastecido por
una ASADA para la finca La Esmeralda y acueductos rurales para las
fincas La Balsa y La Vega. Seregistra el consumo de agua de
Agotamiento del la institucion mediante las facturas reportadas por ASADAS, asi como
Consumo de Agua recurso y los Media [32 micromedidores ubicados en todo el Campus. No se cuenta con un
ecosistemas. estudio de las instalaciones hidraulicas ni de la cantidad de griferia que]
no es de bajo consumo. No se cuenta con un programa rutinario de|
deteccion, control de fugas y mantenimiento del sistema de|
abastecimiento de agua. Se cuenta con rotulaciéon en las tomas de
agua. Se realizan andlisis de agua semestrales para verificar|
potabilidad, sin embargo, no se cumple con el reglamento 38924-S
Reglamento para la calidad de agua potable.

m?/persona 2019

28,1 equivalente/afo

23



Aspecto Ambiental

Generacion de Aguas
Residuales

Impacto Ambiental
(Identificado)

Disminucion de la
calidad del agua.
Emision de gases con
efecto invernadero.

Significanc

ia de
impacto
ambiental

Media

Sintesis de la situacion ambiental

Indicadores Linea Base

Valor
7,39 (TEC)

(matanza)

(porcina)

Unidad

pH

Afio de
referencia

89 (TEC)
110(matanza)

5 (porcina)

m?/dia

Se cuenta con 3 plantas de tratamiento de aguas residuales: una para las
instalaciones administrativas y educativas, una para la plata de matanza|

31,2 (TEC)

27,4 (matanza)

28,9 (porcina)

°C

y una para la granja porcina. Se presentan reportes operacionales que
cumplen con los parametros de vertido. Las 3 plantas requieren de
imejoras en la infraestructura para asegurar el tratamiento a largo plazo,
asi como mejoras en las labores operativas y mantenimiento de la plantal
de la granja porcina y planta de matanza. Se hace extraccion de lodos|

52,0 (TEC)
139 (matanza)

44 (porcina)

mg DBO/L

de manera anual solamente en una de las lagunas. Se debe mejorar el
registro de la informacion de mediciones rutinarias.

158,0(TEC
415 (matanza)

180 (porcina)

mg DQO/L

0,20 (TEC)
3,8 (matanza)

0,2 (porcina)

mL/L (Ssed)

65 (TEC)

208 (matanza)

mg/L (SsuspT)
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Aspecto Ambiental

Impacto Ambiental

(Identificado)

impacto
ambiental

Sintesis de la situacion ambiental

Indicadores Linea Base

Valor

62 (porcina)

Unidad

Afio de

referencia

17,0 (TEC) mg/L (GyA)
28 (matanza)
19 (porcina)
0,10 (TEC) | mg/L (SAAM)
0,1 (matanza)
0,1 (porcina)
Se cuenta con inventario de equipos consumidores de combustible. Se| 42 731,07 L LPG/afio
., encuentra en proceso la actualizacion del inventario y estudio de los| -
Emision de gases con . . . L diésel
. aires acondicionados de todo el campus. Seregistra el consumo de] 291,27 5
.. . efecto invernadero. . . . L . , /afo (generadores)
Emisiones fuentes fijas s Medio combustible y lubricantes de maquinarias y equipos, ademas de las 2019
Contaminacion . . o . 1,30 kg R134a
L. recargas de refrigerantes y extintores. Se contabilizan las emisiones de =
atmosférica. - . Iy kg CO,/aio
gases de efecto invernadero asociadas. No se cuenta con bitacora de| 54, 43 (extintores)
operacion y mantenimiento de sus equipos de proceso y control.
P Y qauipes e p Y 715 T COy/aiio
Emision de gases con Se cuenta coninventario de flotilla vehicular, asi como de los| 5138,67 L gasolina/afio
Emisiones de fuentes efecto invernadero. Baia imantenimientos preventivos y correctivos. Se tiene historico de viajes| 22 775,88 L diésel/afio 2019
moviles Contaminacion J realizados. Se capacita aloschoferesen conduccion eficiente, no N
L. . 72,69 T COy/afio
atmosférica. obstante, no a la totalidad.
. . . . .. . 640,893 T CO,/afio
Emision de gases con Se realiza el inventario de emisiones de gases con efecto invernadero -
. R . ., , T COq./persona
.. . efecto invernadero. . de la institucion. Se ejecutan proyectos de reduccion. Se esta en proceso 0,39 . ~
Emisiones al Aire S Media . . . . . equivalente/afio 2019
Contaminacion el obtener la certificacion carbono neutralidad. Se esté trabajando en el N T
atmosférica. inventario de remociones debido a cobertura boscosa. . O . -
disponible |COs.reducidas/aiio
Se registra el consumo de papel de la institucion. Se implementan| 345 Resmas/afio
Deforestacion buenas practicas ambientales para el ahorro de papel como la firma
Consumo de Papel Generacion de residuos Alta digital y digitalizacion de procesos y tramites. No se cuenta con 106 Hojas/persona 2019
solidos campanas de educacion robustas en el tema, tampoco con criterios| equivalente/afio

ambientales actualizados para la compra de papel.
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Aspecto Ambiental

Generacion de residuos
s6lidos ordinarios

Generacion de
residuos so6lidos peligrosos

Generacion de
residuos solidos infectocontag
10508

Generacion de residuos
solidos de manejo especial

Significanc

Indicadores Linea Base

Impacto Ambiental ia de , . . e .
Identificad . ¢ Sintesis de la situacion ambiental Afio de
(Lt R ) mpacto Valor Unidad .
ambiental referencia
30132.0 kg/ano (or.dlnarlos
no valorizables)
1495,0 kg/aio (plastico)
3070,5 kg/afio (papel)
Se reflliza separacion d§ residuos en no valorizables y reciclables, 2889.6 kg/afio (carton)
ademas .(,16 algunos residuos cqprocesables (trampas de g.ra.sa).. La 5480 kg/afio (aluminio y
recoleccion de no  valorizableslahace la  Municipalidad 8 latén)
de Florencia. .Los residuos .re'ciclfldos son llevados a una empresa] 327.0 kg/afio (Tetrapak)
gestora autorizada por el Ministerio de Salud. Se cuenta con puntos de| 809.0 ke/afio (vidrio)
Baja  [separacion ubicados de manera estratégica segiin estudios previos. Se ? ~ . 2019
i kg/ano (aceite de
cuenta con un centro de acopio que es operado por la empresa de| 265,50 cocina)
limpieza contratada. Se registran los residuos gestionados. No se o/af —
realizan evaluaciones a los gestores de residuos contratados paral 4542,50 g/afio (orgdnicos)
Contaminacion del verificar el manejo que le brindan a los residuos y se debe fomentar la| . kg
suelo, agua aire. sensibilizacion en el retso de residuos. 9,42 Valorl.zable/person
Impactos sobre la salud a equivalente/afio
y el paisaje. . kg no
Consumo de Tecursos 18,59 valorizable/person
Emision de gases con a equlvaleNnte/ afio
efecto invernadero 18 kg/afio
(agroquimicos)
Se generan fluorescentes, residuos de laboratorios quimicos los cuales 60 kg/afio (fluorescent
. son gestionados por la Regencia Quimica Institucional. Se cuental es)
Medio . . . 2019
con rotulacion, pero no con un almacenamiento seguro. Se registran las| L/afio (quimicos
. . . 49,69 .
cantidades de residuos gestionadas. de laboratorio)
386 kg/afio (quimicos
’ de laboratorio)
Se cuenta con una clinica para atencion de la comunidad institucional. 32.0 L/afo (quimicos
Medio |Los residuos son gestionados por una empresa autorizada y registrada ’ de laboratorio) 2019
su generacion. 406,0 L/afio
Se generan electronicos y se registran las cantidades gestionadas. Los
Media [|fluorescentes se consideran dentro de residuos peligrosos. Se debe| 1395,00 kg/ano (RAEE) 2019
mejorar el reuso de los mismos.
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Aspecto Ambiental

Significanc Indicadores Linea Base

Construccion Sostenible

Impacto Ambiental ia de , . . e .
Identificad . ¢ Sintesis de la situacion ambiental Afiio de
(Identificado) 1m[?ac 0 Valor Unidad .
ambiental referencia
)88 kg de residuos no
’ valorizables / m?
Contaminacion del kg residuos
. 0,56 . )
suelo, agua aire. especiales / m
Impactos sobre la salud Durante el 2018 se llevo a cabo la construccion de edificio conocido 5,94 kg escombros / m?
y el paisaje. Bajo  [como “Culturales”. Se realizaron visitas mensuales para verificar el 0.07 kg/residuos 2018
Consumo de recursos cumplimiento de las especificaciones ambientales. ’ reciclables
Emision de gases con 4 kg madera / m?
efecto invernadero 2,13 kg metal/ m?
2.61 m3 agua/ m?
6,02 kWh / m?
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Centro Académico de Limon

Aspecto Ambiental

Cuadro 7. Diagnostico Ambiental Inicial Centro Académico de Limon.

Impacto Ambiental
(Identificado)

Significanc

ia de

impacto
ambiental

Sintesis de la situacion ambiental

Unidad

Indicadores Linea Base

Afo de

referencia

- Se registra el consumo de energia eléctrica, mediante las facturas| 226 032 kWh/ afio
Emision de gases con reportadas por el Instituto Costarricense de Electricidad. Ademas, se Wh/
Consumo de Energia efecto invernadero. promueve el ahorro mediante buenas practicas ambientales y cambio|  634.,9 vh/persona
Eléctri ) Alta luminari ‘s ofici S d del ’ equivalente/afio 2019
éctrica Agotamiento del a luminarias més eficientes. Se cuenta con una propuesta de modelo
FECUrSO. de gestion de la energia basado en la ISO 50001. No se cuenta con 8.5 T CO/ail
registros de mantenimiento de las instalaciones. ’ »/ano
Se registra el consumo de agua de la institucion mediante las facturas| 9 008 m’/afio
reportadas por el Instituto Nacional de Acueductos y Alcantarillados.
. IAdemas, se realizan buenas practicas ambientales con el fin de
Agotamiento del . e
. |generar ahorro del recurso. Se realizan andlisis de agua semestrales
Consumo de Agua recurso y los Media . . . L m?/persona 2019
ccosistemas para verificar potabilidad. Se realizan limpiezas de tanques de| - 53 : 3
' almacenamiento. No secuenta con un programa rutinario de equivalente/afio
deteccion, control de fugas y mantenimiento del sistema de
abastecimiento de agua.
7,42 pH
28,5 °C
Las aguas residuales son vertidas al alcantarillado sanitario. La 280 mg DBO/L
Disminucion de la institucion se encarga de separar las aguas residuales de las pluviales
., lidad del v de usar productos de limpieza amigables que no afecten la calidad 599 mg DQO/L
Generacion de Aguas calidad del agua. . . X . R !
Residuales L Baja  |de dicho residuo. Se realizan analisis al vertido de manera semestral 02 mL/L (Ssed) 2020
Emlsloq de gases con para comprobar parametros. Durante el 2019 no se realizaron analisis 2
efecto invernadero. al agua resic’h'la'l, sin. ’err'lbargo, para los afios 2020 y 2021 se han 10.8 mg/L (SsuspT)
realizado analisis periddicos.
27 mg/L (GyA)
0,2 mg/L (SAM)
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Significanc

Indicadores Linea Base

Aspecto Ambiental Impacto A mbiental . de Sintesis de la situacion ambiental =
(Identificado) impacto . Aiio de
‘ Unidad .
ambiental referencia
Se identifican como fuentes fijas de emision los extintores y las 0 kg CO./aiio
Emisién de gases con posibles recargas de refrigerante, sin embargo, estas no se han| (extintores)
efecto invernadero. registrado. No se cuenta con registro del consumo de gas licuado de|
Emisiones fuentes fijas L Alta  [petroleo en la soda subcontratada. Ademas, durante el 2022 entrarg L GLP 2019
Contamlrn'acmn en funcionamiento una planta generadora de electricidad. No se
atmosférica. cuenta con bitdcora de operacién y mantenimiento de sus equipos dg ~ No. kg /afio (Refrigerante)
roceso y control. disponible
Emision de gases con Se cuenta con dos vehiculos. Se realizan mantenimientos preventivos|_ 358,3 L gasolina/afio
Emisiones de fuentes efecto invernadero. Alta Y registro de consumo de combustible a partir del 2020. No se cuental  33( 5 L diésel/afio 2020
moviles Contaminacién con un registro en el tiempo del mantenimiento practicado a cada
atmosférica. vehiculo. No se capacita al chofer en conduccion eficiente. 1,79 T CO./afio
Emision de gases con 10,54 T COy/aiio
Emisi L Aj efecto invernadero. Al Se realiza el inventario de emisiones de gases con efecto invernadero| 2020
misiones al Aire L ta de 1a institucid T COaxe/persona
Contaminacion ¢ la mnstitucton. 0,03 . N
. ’ equivalente/afo
atmosférica.
g Se registra el consumo de papel a partir del 2020. Se implementan| 36 Resmas/afio
Deforestacion buenas practicas ambientales para el ahorro de papel como la firma|
Consumo de Papel Generacién de residuos| Media (digital y digitalizacion de procesos y tramites. No se cuenta con| Hojas/persona 2020
s6lidos campailas de educacion robustas en el tema, tampoco con criterios 44 equivalente/afio
ambientales actualizados para la compra de papel.
. . . . . kg/aio (ordinarios no
Se realiza separacion de residuos en no valorizables. La recoleccion valorizables)
de no valorizables y reciclables la hace la Municipalidad de Limén. Se
Generacion de residuos cuenta con puntos de separacion, ubicados de manera estratégical No kg/afo (plastico)
- L aciG ; Baj 0 tudi i0S. t i i . . N 201
solidos ordinarios Contaminacion de aire, aja  segin es udios previos Se cuenta con un espacio para acopio de disponible ke/afio (papel) 9
suelo, agua. residuos que es gestionado por la empresa de limpieza contratada. Se
registran los residuos gestionados. No se realizan evaluaciones a los| kg/afio (carton)
gestores de residuos contratados para verificar el manejo que le N .
kg/afio (aluminio)
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Aspecto Ambiental

Impacto Ambiental
(Identificado)

impacto
ambiental

Sintesis de la situacion ambiental

Indicadores Linea Base

Unidad

Afio de

referencia

brindan a los residuos y se debe fomentar la sensibilizacion en ~
el retso de residuos. El registro de residuos se realiza desde el 2021. kg/afio (Tetrapak)
. Se generan Uinicamente fluorescentes, cartuchos de tinta y baterias, kg/aio
Generacion de . , . . . .
residuos so6lidos peligrosos Media |Ademas de quimicos de laboratorio en muy baja cantidad por lo que 3 2019
no se hacen salidas de residuos de forma periodica. L/afio
Generacion de L o, L/afio
. . . . Hasta el 2021 se cuenta con un consultorio médico, el cual iniciara aj
residuos s6lidos infectocontag Media sperar en el 2022 . 2019
10s0s p ) kg/afio
Generacién de residuos Se pueden generar residuos electronicos. Los fluorescentes se|
i1 . . Media |consideran dentro de residuos peligrosos. Se debe mejorar el kg/afio (RAEE) 2019
solidos de manejo especial . . i , .
almacenamiento de los residuos, asi como el retiso de los mismos.
Contaminacién del
suelo, agua aire.
Impactos sobre la salud Se realizan pequefias remodelaciones en edificios existentes, pero no
Construccién Sostenible y el paisaje. Baja construcciones nuevas. Se incluyen especificaciones ambientales en No disponible

Consumo de recursos

Emision de gases con
efecto invernadero

los carteles de contratacion, pero no se le da seguimiento al
cumplimiento.
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4. Alcance del PGAI

Cuadro 8. Alcance del PGAI

Numero de
funcionarios y

estudiantes
TCE
2021

Ubicacion

. Estudiantes: 6 920 Cartago,
Campus Tg;‘r‘;lz:’gg;“’ Central | o | cionarios: 1 356,92 Calle 15,
Total: 8 276,92 Avenida 14
. San  José,
Campus Tecnoldgico Local ES'[l.ldlal’l.'[ cs: 943 Calles5y7,
San José Funcionarios: 43,93 Avenida 9y
Total: 986,93 11
Finca La San Carlos,
Campus Es.meralda ‘ 18 ’
Tecnolégico Finca La ES'[l:ldlan'Fe& 1 006 kilémetros

Local San Vega Funcionarios: 192,68 al. norte de

) Total: 1 198,68 Ciudad

Carlos Finca La
Balsa Quesada.
San Carlos

Limon,

Estudiantes: 369 Puerto

Centro Académico de Limén Funcionarios: 43,58 | Hernan

Total: 412,58 Garron

Salazar

Actividades

Academia
Investigacion
Extension

Ano de
implementacion

Centro Académico de
Alajuela

Administrado por CONARE
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5. Diagnésticos especificos
5.1 Diagnostico en Eficiencia Energética Campus Tecnolégico Central Cartago y
Campus Tecnologico Local San José

El diagnostico energético fue desarrollado para el Campus Tecnoldgico Central Cartago y El
Campus Tecnolégico Local San José en el 2016, en la siguiente seccidon se muestra un
resumen de los resultados del mismo.

Consumos generales

T T —

>
i L
.Tgcn\ologx'co| -
- I @ _defCostaRica #
— — T —

0 8571667, 83 913533

Figura 2. Ubicacion de medidores de electricidad de la Sede Central

294212 363302
363340 363304
363339
i 363317
363324

Figura 3. Distribucion porcentual del total de la factura de consumo eléctrico de la Sede
Central
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2579381

2378392
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Consumo Consumo Consumo Consumo Consumo
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Figura 4. Historico del consumo eléctrico de la Sede Central

@ !luminacion
@ Equipos de
Computo
® Impresoras

@ Aires

Consumo
2015

Acondicionados

Figura 5. Distribucion por fuente de consumo en base a la potencia instalada de la Sede

Central
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Tluminacion Sede Central

@ Fluorescente
Compacto

@ Fluorescente T5

@ Fluorescente T8

@ Fluorescente T12

@ Fluorescente Taller
Other

Figura 6. Distribucion por tipo de luminaria de la Sede Central

® NA
@ Cuadriculado

# Prismatico
@ Plastico

@ Parabdlico
@ Sin Difusor

Figura 7. Distribucion por tipo de difusor de la Sede Central
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Tluminacion Centro Académico San José

@ Fluorescente T8
@ Incandescente
@ Fluorescente
Compacto
@ LED Downlight
P @ Fluorescente T12

<«

Figura 8. Distribucion por tipo de luminaria, Centro Académico San José

SJ3 '
SJ4
Principal
Casa Verde
Arquitectura
Comedor
Casa Cultural
Pretil-Areas Varas

0 12500 25000 37500 50000

Figura 9. Distribucion de potencia instalada por edificio, en el Centro Académico San José
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Equipo de computo

cuela o Departamento

L]
L

Edifcio Adminis. .|
e |
Recursos humanos || NG
Aprovisionamiento [
Escuela de Ingenie__ || TG

Ciencias de engu ;e NN

Centro de investiga. . |
Laboratorios de Bi... |
Escuela de Ingenie.... | EEEG_——

0 8 16 24

Figura 10. Edificios donde mas se concentra el uso de equipos de computo en la Sede
Central

@ HP

@® Lexmark
® RICOH
@ Toshiba
@ Konka
@ Epson
@® Canon
@ Konica
@® Okidata
@ Xerox
® Kyocera
@ Brother
® Samsung

Figura 11. Distribucion por marca de impresora, Sede Central

36



Aires acondicionados

@ Paquete

@ Split

@ Doble paquete
@ Doble split

@ Paquete grande

Figura 12. Distribucion de los aires acondicionados segun tecnologia en la Sede Central
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Figura 13. Edificios con mas aires acondicionados en la Sede Central
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5.2 Propuesta de modelo de gestion energética en el Centro Académico de Limon

Obijetivo
Este trabajo objefivo desarrollar as de un SGEs b [’

Norma ISO 50001, abarcando € cortexbo de & organizacin, iderazgo, planficacon, apoyo,
operacién, evakiacidn de desempefio y mejora.

Wossliaon A eunihecion o 1 ngos s e 4. Contexto de la organizacion Cuestiones
Curso Adminksiracken de 1s Energlasn I3 Industria 4.1 Comprensin de la organizacion y su contexto Internas
= i : ; O SR
Sistema de Gestion de Energia en el o e e e e e
Centro Académico de Limon del Instituto Capussto x:
Tecnologico de Costa Rica, segin Norma s ey T ———
INTE/ISO 50001:2018 + Labordiafos o2 quinca y fica
+ Compuackdn e ldomas
+ Edficio d2 Elloteca u v g
kool T R
+ Comedar
Viviana Eapinoza Navaria ~Javier Harrera Arrieis-Raquel Melas Elzande
Organigrama
del CAL
Analisis
FODA

[

~ s i o

Limitaciones

1. Informacién de histércos de energia faltante
2. Emergendia nacianal santaria por COVID-19
3. Faltante de nfomacién para & linea base energéfica

Cuestiones Externas

5 ndrias dn
bt oot com s | iy sy

e Ctoss dn omts
! avdaca

frioat
i S pues,

Ulh tegieas

e ek

42C ion de las

Diagrama de partes interesadas

yi ivas de las partes i
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4.3 Determinacion del alcance del SGEn

Procesos vinculados al consumo de energia incluidos en el alcance del SGEn.
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6.2 Objetivos, metas energéficas y la planificacion paralograrios
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6. Planificacion

6.1 Acciones para

Indicador de impacto para cada tipo de

BN = Taurtaturans
A “Rwutin

Franta

los riesgos y las

Mapa de calor para los riesgos
extremos y altos

MAPA DE CALOR

.

6.3 Revision energética
Tipo de energia
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S 5+

Cemunr o da
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o
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Energia eléctrica

«Frus
Durands

e v
g3 dareanitns 416 |

lne Satls Ganaral
3 dursanitnts 416 |

Bkl e piksecls ARTR ) MeUTA BT
e
g3 darsanicts 416 |
B 105
Caros dareanins 416 |
L L
PRI

Bk Uw ekl Mo
Gomest

sbarblandle cMkurs «Commce Decowl
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6.5 Linea base energética
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CONCLUSIONES

+ Seldzmficaron los factores que Influyen en & SGEn dd CAL entre dios los que caracenzan los aspacios
kgales, socides, geopolitioos ¥ aquellos referentes al comtesto externo e Inermd Induyendo 135 pares
Interesadas, los requisitos pefinentes d2 estas ¥ 135 mecesldades ¥ expactalivas en d que e encuentra
Inmerso. Se Id2mificaron ademas los requisitos legdes apllcaties ¥ ctros, | su aIcadion a 13 efilenda
enznéica, d usoy & consumo d2 13 en2rgla.

Se propuso una polRica enrgdica apicada d CAL, ¥ se definieron los Kles y res ponsatildaces necesanos
para & desarrallo e Impleme kacion del SGEN.

+ Se 1e5005 p niaim @4 SGEN, esimando su lmpacio ¥ probatilidad;
con & fin g2 determinar acciones para abordar bs fesges extremcs ¥ dtes. Demtro d2 1os que destacan
InfomMacion Insuick e, negatha de Imaersion por parte d2 13 decoion & Ineficiems gestion oz 135 compras.
Se defink 13 panfcaion de metas energéicas tomando en cuenta los USES, la aocion de mejora, oz
RCUIS0S necesancs, o Reponsatie v ako de cumpimiento

RECOMENDACIONES

Se debe meghaar ung ingjars en 19 gesudn documentd de wds 18 mfaringadn e e gl
SGEn, su ¥ de farma aparuns.

Reahzar ung revindn enegducs en candiuanes mourrentes & nivel de Funoandments del
CAL, que permitan perflar & cansuma de |a eneris en cads una de los edfices parg
dewrimingr can elles los USEs con infarmaadn mas fiable

CONCLUSIONES

+ Seldentricaron bs Hpos ¥ usos d2 en21gha, con hase en Rgstios g2 (Aturadion Hetdnoa en energla
eléctica y combustbles fosles, ademas d2 13 Informacion esstente en pams constucivos
electrom ecanicos, distibuyendo con dics 13 potencia demandada en cada uno de los edificos, su
cl3sKIcadon segin uso, U represemacion en el posltle coRsUMO ¥ SU potencid d: mejora del
dezempelio enegéico.
Se propuso un fan g2 de datos necesal vatates mas elevames, los
métodes de recofladon, su frecu2nda ¥ 13 respectiva documentacion que deben levar en su
Integmcion con & SGEN.
Se deleminaron los fecumos Necesaos para establecer, Implementar mantener ¥ meforar
cominuamente el SGEn en el CAL pam que se gecite de manera efeciva. Idemificando 135
¥l g2 pam garamzar est3s, 35l como los
canaks de cOMUNICAON Pam 3segurar quz 13 ©onlas paes

CONCLUSIONES

S Kenricaron lcs requisitos documetakes pekinemes 3 SGEN ¥ su estucium.

Se estaliecleron los cftefos de paniicadon, opemdon, dsebo ¥ adqusicion d2 les procesos
relack nados con los USEs dentro g2l SGEN para el cumplimiento de 135 metas energécas.

Se detemind & método ¥ 13 perodicidad d2 sequmlento 02 05 procesce, actddades o requisitos
3los i d21 SGEN. Se definlenn los requisitos minmos de 13

audtorla Intema y 135 Impllcaciones de esta, 351 como 133 conslderacionzs 3 tomar en cuzmta en 13
redslon porla drecon.

Se dend el g3 ¥la @2 metas fadiibles para
13 mejora conynua.

Criterios de evaluacion de oportunidades
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5.3 Inventario de Emisiones de Gases de Efecto Invernadero

El inventario de emisiones de gases con efecto invernadero se realiza para la Sede Central, Centro Académico San José y Sede Regional
San Carlos. En el cuadro 7, se muestra el resumen de toneladas de didxido de carbono equivalente emitido por cada sede.

Cuadro 9. Inventario de Gases con Efecto Invernadero ITCR, 2019

Gestion
. . Combustible . Otras | Digestion Suelos Aguas  Residuos Viajes
et Bl de vehiculos L1 o0 LS fuentes | Entérica . Agricolas Residuales Solidos Aéreos
Estiércol
Teg‘r’}t‘;gco 167,46 | 3491 | 20341 36,62 39,54 NA NA NA 49,3 199,52 | 81,95 | 814,71
Tecnoldgico
Local San | 115,23 69 72,69 1,7 92,65 | No | No - No | o453 | 3676 | 7,54 | 640,89
disponible | disponible | disponible
Carlos
Tecnoldgico
Local San 10,53 NA 2,56 38,95 0,17 NA NA NA 7,62 17,11 4,75 81,69
Jose
Centro
Académico 8,25 NA 1,79 NA NA NA NA NA NA NA NA 10,04
de Limon
Total 301,47 103,91 280,45 77,27 132,36 0 0 0 302,24 253,39 94,24 | 1547,33
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6. Plan de Accion del PGAI

En los cuadros Cuadro 10, Cuadro 11, Cuadro 12 y Cuadro 13 se muestran los planes de accion para cada Campus y Centro Académico.

Campus Tecnolégico Central Cartago

Cuadro 10. Plan de accion Campus Tecnologico Central Cartago

Aspecto
Ambiental

Objetivos
ambientales

Metas
ambientales
programadas

Fecha
estimada de
cumplimiento
de la meta

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la
meta ambiental segtin afo

Valor

Unidad

Aino
de
refere
ncia

Tipo

Medida ambiental

Ano

3

Presupuesto
(colones)

Responsables

Consumo de
Energia Eléctrica

Reducir el
consumo de
energia
eléctrica

Cambiar el
100% de las
luminarias a
tecnologia LED

2026

4587847

kWh/
afno

Disminuir en un
3% el consumo
per capita de
energia

2026

526,2

kWh/per
sona
equivale
nte/afio

2019

CPS

Incluir criterios
ambientales en la
compra de equipos
como aires
acondicionados,
computo, luminarias,
entre otras.

Por definir

DAM
GASEL
AP

BP

Efectuar al menos un
diagndstico energético

integral en la Institucion.

NA

GASEL
DAM
Ol

Educacion y
sensibilizacion sobre
ahorro energético.

NA

GASEL

Cumplimiento del
Decreto Ejecutivo N.°
23616-MIRENEM,
correspondiente al uso
racional de la energia

eléctrica en iluminacion.

NA

GASEL

Emitir directrices de
adquisicion de equipos
eficientes (aires
acondicionados,
luminarias, termo
duchas, otros)

NA

VAD

Planteamiento de un
modelo de gestion
energética

NA

GASEL
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. . Medidas ambientales para el cumplimiento de la
Metas Fecha irefesekreh i bees meta ambiental segun ano
Ambiental | amblentales | amblentales | SETEREL ‘G el lcolones) | Responsables
programadas de la meta Valor Unidad refere Tipo Medida ambiental Alalal s =
ncia
Registrar el consumo
de energia eleqtrlca x| x| x| x| x| Na GASEL
para cada medidor del
campus.
Registrar los cambios
de luminarias para GASEL
T calculo de ahorros y X[ X X4 X X )| NA DAM
167,46 | COylaii Métrica |Loduccion de emisiones
o Dar seguimiento al
indicador de generacion GASEL
de energia a partir de XX XXX NA SESLab
fuentes renovables
Implementar registros
de los mantenimientos VAD
aplicados en las X[ X X| X X )| NA DAM
instalaciones
cps | Compradeequiposde |y |y | | x| x| por definir GASEL
bajo consumo de agua DAM
3 Realizar
106653 m*/afio andlisis fisicoquimicos y x| x| x| x| x| NA GASEL
Disminuir el microbioldgicos al CEQIATEC
consumo  per 2026 menos 2 veces al afio.
capita de agua Ejecutar limpieza de los
en 3% tanques de agua al X| X| X| X| X| Por definir DAM
menos dos veces al afio
Instalacién de equipos
de bajo consumo de X | X[ X| X| X| NA DAM
Consumo de Reducir el agua
Aqua consumo de 2019 Sensibilizacién en el
9 agua mé/ BP uso eficiente del X | X| X| X| X| Por definir GASEL
ersona recurso hidrico
Sustituir al 12,2 pers Desarrollar un GASEL
menos el 25% equivale programa de ahorro de DAM
° nte/ afio X| X Por definir
de los agua en el Restaurante Restaurante
dispositivos de 2026 Institucional Institucional
agua que no Estimar la huella de -
son de bajo agua del Campus XX Por definir GASEL
consumo Dar mantenimiento a
los sistemas de x| | x| | x| Pordefinir GASEL
captacion de agua de
lluvia
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. . Medidas ambientales para el cumplimiento de la
Fecha irefesekreh i bees meta ambiental segun ano
Aspecto Objetivos il estimada de Ano A Presupuesto
Ambiental ambientales elifelenil cumplimiento . de . . . Afio (colones) e
programadas de la meta Valor Unidad refere Tipo Medida ambiental Alalal s =
ncia
Registrar el consumo
de agua de lainstitucion | X | X | X | X| X| NA GASEL
para cada medidor
Instalar medidores de DAM
agua en los edificios X Por definir
. . GASEL
Métrica | pendientes
Mantener un registro de
deteccion, control de
fugas y mantenimiento X | X[ X| X| X| NA DAM
del sistema de
abastecimiento de agua
7,03 pH Compra y uso de
S GASEL
121,51 | audal cps | Productosdelimpieza | o |y | | x| x| pendiente AP
(m®/dia) con menor impacto UCON
24,8 °C ambiental
Asegurar la existencia
m de recurso humano y VAD
25,77 DSO/L econdémico para la X | X| X| X| X| 5000000 GASEL
operacion de la planta CEQIATEC
de tratamiento.
Cumplir con los 206.67 mg Asegurar el vertido al
Gestionar parametros de ’ DQO/L alcantarillado sanitario
. . . . X| X| X| X[ X GASEL
Generacion de adecuadamen | vertido de 08 mL/L segun lo estipulado en
Aguas te las aguas | aguas 2026 ’ (Ssed) 2019 BP la normativa nacional
Residuales residuales de | residuales al Sensibilizar a la
la institucion alcantarillado poblacion TEC sobre la
sanitario 44 67 ?;%/llj‘s T gestion adecuada de XX XXX NA GASEL
’ ) P agua residual
Realizar extraccion de - VAD
lodos X X | Por definir GASEL
ma/l Realizar la limpieza y
14,33 g gestién de las trampas X X| X| X| X| NA GASEL
(GyA) de grasas de cocinas
mall Registrar y monitorear
0,17 g Métrica | los parametros de X| X | X| X| X| NA GASEL
(SAM) "
vertidos
Neutralizar las Obtener la Contratacion de uT
Emisiones al aire | emisiones de N 2026 Fuentes moviles 2019 CPS mantenimientos X | X| X| X| X| Por definir
. certificacion . . GASEL
GEI segun el preventivo de vehiculos
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Aspecto
Ambiental

Objetivos
ambientales

Programa
Pais CN

Metas
ambientales
programadas

carbono
neutralidad

Fecha
estimada de
cumplimiento
de la meta

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

meta ambiental segtin afo

Valor

Unidad

17 956

L
gasolina
/afio

64 012

L
diésel/a
fio

212,26

T
COge/aii
[0}

Emisiones fijas

21617,0
1

L
LPG/afio

Ano
de
refere
ncia

Ao Pres:xp:esto Responsables
Tipo Medida ambiental . - (e
Contratacion de
mantenimientos DAM
preventivos de fuentes X X Por definir GASEL
fijas (generadores y
aires acondicionados)
Dar seguimiento a la .
operacion de las X X Por definir 8A,SE.L (Regencia
uimica)

calderas
Contratacion de
mantenimientos X X GASEL
preventivos de fuentes (Seguridad)
fijas (extintores)
Contratacion de OVV
de manera anual para
ejecucion de x| x| x 2 500 000 \%‘SEL
verificacion del sistema
de carbono neutralidad
Compra de bonos de
carbono para N X X 2 500 000 GASEL
compensar emisiones VAD
de GEI
Ejecucion de
mantenimiento x| x| x Por definir uT
preventivo de flotilla
vehicular
Ejecucion de
mantenimiento DAM
preventivo de fuentes X X NA GASEL
fijas
Sensibilizacion en

BP consumo de
combustibles X X NA GASEL
incluyendo conduccion
eficiente
Directriz para VAD
planificacion y X NA uTt
optimizacién de rutas GASEL
Clasificacion de las
fuentes moviles, de X X NA GASEL
acuerdo a lo
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Fecha

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

meta ambiental segtin afo

L. Metas . =
ey | aoviomas, | ambientaes | S=tmads e =] e Ao | Presibuesto | Responsabies
programadas de la meta Valor Unidad refe:re Tipo Medida ambiental . -
ncia
establecido en el
Decreto Ejecutivo
25584-MINAE-H-P
L Mantener el sistema de

9995 diésel /a gestién para carbono X X NA GASEL

flo neutralidad

0,45 kg Ejecutar proyectos de | | | Por definir GASEL

R134a reduccion de emisiones
Dar seguimiento al
inventario de
3,76 kg R22 remociones y proyecto X X Por definir GASE.L .
Ingenieria Forestal
de Corredores
Bioldgicos
Dar seguimiento al -

16,6 kg R410 proyecto BIGITEC X X Por definir GASEL
Incentivar la movilidad
sostenible del y hacia el | X X Por definir GASEL
Campus.

113 kg R507 Ut!hza_mon de bicicletas GASEL
eléctricas en USEVI
depgpdenaas que se X X 8000000 PUBLICACIONES
movilizan dentro, desde

; AP
y hacia el Campus.
Registrar los viajes y
viajes compartidos X X NA el
; uTt
realizados
104,23 T Dar seguimiento al x| x| x NA GASEL
COy/afio inventario de emisiones
Dar seguimiento al
inventario de X X NA GASE.L .
- Ingenieria Forestal
remociones
Métrica | Registrar los uT
Emisiones al aire mantenimientos x| x| x NA GASEL
realizados a las fuentes
- s DAM
fijas y mdviles.
T .
814,71 CO,/afi Instdqldar y m?nlt?rear un
o miecidor en los anquss Por definir DAM
T de almacenamiento de
0,09 combustibles fésiles
COy/per
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Indicador de linea base Medidas ambientales para el cumplimiento de la

- Metas _Fecha meta ambiental segun ano
fabectey | aoethn, | ambionaies | setmade de 5 Ao | Presupuesto | Rosponsabies
programadas de la meta Valor Unidad refere Tipo Medida ambiental Alalal s =
ncia
sona/an
o
T
13,02 | COzred
ucidas/a
fio
T Registro de reducciones
201,58 | COre evitadas segun x| x| x| x| x| NA GASEL
movido proyeptos previamente
definidos
cps | Sompradepapeloon | x| x| x| x| x| Por definir GASEL
Evaluar la Promover la
situacion actual reutilizacion de papel y
del consumo de 3906 aR:SmaS/ la sensibilizacion en su X| X XXX NA GASEL
papel en la ahorro
Institucion. Propuesta de
BP digitalizacion de X| X| X| X| X| Por definir GASEL
Consumo de Reducir el E/Irgﬁteesr?esr. digitalizacién
Papel cgnsetljmo de 2026 2019 de procesos y tramites | [ v | y | x| x| NA GASEL
pap administrativos y Vicerrectorias
Reduci educativos
2;; ucir en un Registrar el indicador
b el consumo 294 Resmas/ de cantidad de
de papel en la afo procedimientos X| X[ X]| X| x| NA GASEL
institucion Métrica | digitalizados
Registrar el consumo
de papel de la X | X[ X| X| X| NA GASEL
institucién por oficina
Disminuir la kg/afo ( Inclusion de criterios GASEL
generacion de | Disminuir en un 163 530 ordinario ambientales en la x| x| x| x| x AP
residuos 3% la snovalo contratacion del servicio UCON
Generacion de sélidos generacién de rizables) de limpieza
Residuos Sélidos residuos 2026 kg/afio ( 2019 | CPS Contratacion de servicio
(Ordinarios) Aumentar la | solidos no 4032 ? i de traslado de residuos | X | X | X | X| X| 7 000 000 GASEL
recuperacion valorizables per plastico) al Centro de Acopio
de residuos | capita kg/afo ( Adquirir puntos de -
valorizables 23 635 papel) separacion de residuos X| X| X| X| X| Por definir GASEL
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Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Metas Fecha meta ambiental segun ano
Ambiental | amblentales | amblentales | SETEREL N B — Ao lcolones) | Responsables
programadas de la meta Valor Unidad refere Tipo Medida ambiental . -
ncia
Aumentar en
un 2,5% la
cantidad de kg/afio ( Realizar estudios de
residuos 700 grar composicion de Por definir GASEL
h carton) .
valorizables residuos
recolectados
per capita
Dar seguimiento al
kg/afio ( compostaje de residuos
14134 | aluminio organicos de X X NA GASEL
latén) res_taurar_ﬂes y
Aumentar en y residencias
un 3% la estudiantiles
recuperacion Capacitar sobre la
de residuos correcta separacion de
coprocesables kg/afo ( residuos y
1949 Tetrapak BP jerarquizacion, a X X NA GASEL
) estudiantes y
funcionarios, incluyendo
encargados de limpieza
Operar el Centro de
621 kg/e_mo( Acopl_o del Programa de X X NA GASEL
vidrio) Manejo de Residuos
Institucionales
ka/afio Aumentar la cantidad
Valorizar el (gceite de residuos
100% de los 88 de coprocesables que son X X NA GASEL
residuos . recuperados y
b cocina) -
organicos valorizados
generados en kg/afio Promover el compostaje
el Campus 1760 (coproce en los hogares de X NA GASEL
estudiantes y
sables) funci )
uncionarios
No se kg/afo ( Registrar la generacion
. organico Métrica | de residuos sdlidos por | X X NA GASEL
registra .
s) tipo
Generacion de Reducir la Gestionar kg/afio (f Hacer cumplir el
Residuos Solidos | c2ntidad de | adecuadament 2026 luoresce | 2019 | cps | PrincipiodeREPenlos | o | o | o NA GASEL
. residuos e el 100% de carteles de compra de
(peligrosos, o ) ntes)
solidos los residuos AEE
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Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Metas Fecha meta ambiental segun ano
Ambiental | amblentales | ambientales | JETETELC S A S Afio lcolones) | Responsables
programadas de la meta Valor Unidad refere Tipo Medida ambiental - -
ncia
bioinfecciosos y peligrosos y coprocesables L/afio
especiales) especiales peligrosos (quimico
que se generados s de f;‘;?é;aotgra%?g:g:joie X X'| 2000 000 GASEL
general laborator
io)
Gestionar kg/afho
adecuadamen (quimico Evaluar la situacion
te los s de actual relacionada al NA GASEL
residuos laborator reuso de RAEE
peligrosos y io)
especiales Capacitar en el
cumplimiento de
3679,34 kg/afo jerarquizacion de X X | NA GASEL
residuos especiales y
peligrosos
kg/afio BP Reali luaci
No se (Infectoc ealizar evaluaciones a
registra | ontagios los gestores de NA GASEL
9 o? residuos
Reducir en un L/afio (In
ecuciren u fectocon Mantener por separado
1% la tagi -
eneracion de ag|o~30) y en recipientes
gen 2026 kg/afo ( adecuados y rotulados X X| NA GASEL
residuos 4 262 . )
) RAEE) los residuos peligrosos
especiales y kg/afio especiales
peligrosos 2710 9 y esp
(grasas)
Gt i geeracin
5548 (chatarr Métrica . . X X| NA GASEL
a) pellg.rosos y especiales
por tipo
Eiecutar | kg de Incluir en los carteles de 2QSEL
jecutar’as 1 4409, de las residuos CPS | contratacion criterios X X| NA
construccione . o ; Ol
construcciones solidos ambientales
sy Lo DAM
. 2,88 ordinario —
. remodelacion . Identificacion de
Construccion es con el remodelacione 2026 s no 2019 rovectos de
sostenible s ejecutadas valorizab proy . X X| NA GASEL
menor bai ) construccion y
. ajo les/m 9
impacto e BP remodelacion
. especificacione P
ambiental s ambientales K Verificar el
posible 0,56 <5 cumplimiento de los X X | NA GASEL
residuos o .
criterios ambientales
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Aspecto
Ambiental

Objetivos
ambientales

Metas
ambientales
programadas

Fecha
estimada de
cumplimiento
de la meta

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

meta ambiental segtin afo

Valor

Unidad

especiale
s/m?

5,94

kg
escombro
s/ m?

0,07

Kg
residuos
reciclable
s/ m?

kg
madera /

m2

2,13

kg metal/

mZ

2.61

m3 agua /
mZ

6,02

kWh/
m?

Ano
de
refere
ncia

Tipo

Ano

Medida ambiental

3

Presupuesto
(colones)

Responsables

incluidos en los carteles
de contratacion

Métrica

Informes y registros que

surjan de las X[ X

inspecciones

NA

GASEL
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Fecha

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Metas estimada meta ambiental segun afo
Ambiental | amblentales | ambientales |l Afio de Ano (colones) | Responsables
programadas to ?Je la Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental -
meta a
Al menos 3
dependencias Programa de
participando  del 5 afios 2019 Conservacion Auditiva X Por definir GASEL
plan de componente del Plan de
conservacion Salud Ocupacional
auditiva
Controlar la
exposicion Un programa de Programa de Vigilancia
Generacion de ocupacional a vigilancia de la 5 afios 2021 de Salud X Por definir GASEL
ruido y ruich)J salud
vibraciones por vibraciones y A otuaizacendei
actividades Ctualizacion e
e de los = Proyecto Mapa -
antropmas X . mapa 5 afios 2020 . X Por definir GASEL
funcionarios georreferenciado Georreferenciado
del ITCR Un manual guia M | aui |
ara la Manual guia para la
P - implementacion de la
implementacion de Salud Ocupacional
la Salud 5 afios 2020 Atencion d‘; y X Por definir GASEL
Ocupe_lf:lonal y Emergencias en las
Atencion de
Emergencias escuelas del ITCR
Todas las No disponible
dependencias que
utilizan equipos
Controlar de
Emisiones de la _exposicion ?:dniZ(r:?c?r?::s % Programa de Vigilancia
radiaciones ocupacional a | .. 5 afios 2020 d Ig Salud 9 | POE X Por definir GASEL
ionizantes radiaciones |onr|t;alntesd ¢ la salud para e
LI participando
ionizantes activamente  del
programa de
vigilancia
Todas las
Controlar de dependencias que
Usos de laexposicion utilizan sustancias
Sustancias ocupacional a pellgr_osasd 5 afios 2019 ngrama de '.\"?”610 de X Por definir GASEL
Peligrosas sustancias par_’umpan o sustancias quimicas
cligrosas activamente  del
pelig programa de
vigilancia
Maneio de Controlar el | Actualizacién del Provecto Mapa
anej almacenamie | mapa 5 afios 2019 y p X Por definir GASEL
Hidrocarburos nto georreferenciado Georreferenciado
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Aspecto
Ambiental

Objetivos
ambientales

transporte vy
manipulacion
de
hidrocarburos

Metas
ambientales
programadas

Fecha
estimada
de
cumplimien
todela
meta

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la
meta ambiental segun afo

Revision de al
menos 2
dependencias que
utilicen
hidrocarburos

5 afos

Uso de
sustancias
radiactivas

Controlar de
la exposicion
ocupacional a
sustancias
radiaciones

Todas las
dependencias que
utilizan equipos
generadores  de
sustancias
radiaciones
participando
activamente  del
programa de
vigilancia

5 afios

Seguridad y
Manejo de
Desastres

Cumplimiento
del Decreto
39502-MP

Evaluacion de la
totalidad de
edificios del ITCR
con el ISIU

5 afos

Al menos 2
simulacros y
simulaciones al
afio

5 afos

Inspecciones
segun demanda

5 afos

Un manual guia
parala
implementacion de
la Salud
Ocupacional y
Atencién de
Emergencias

5 afos

Ao de
referenci
a

Valor | Unidad

2021

2020

2019

2019

2019

2020

Ano

Tipo Medida ambiental

12 (3|4

Presupuesto
(colones)

Responsables

Verificacion de las
condiciones de
seguridad solicitadas en X X | X| X
el reglamento 42497-
MINAE-S

Por definir

GASEL

Programa de Vigilancia
de la Salud para el POE

Por definir

GASEL

Actualizacion del
apartado de Valoracion
de Riesgos de acuerdo X X | X| X
con la Norma por medio
del ISIU

Por definir

GASEL

Realizacion de
simulacros y
simulaciones como parte | X| X | X | X
del rol de capacitacion y
entrenamiento

Por definir

GASEL

Inspeccién regular de las
condiciones de equipos
para la deteccion y X X | X| X
atencion de la
emergencia

Por definir

GASEL

Manual guia para la
implementacién de la
Salud_chpamonaI y x| x | x| x
Atencién de
Emergencias en las
escuelas del ITCR

Por definir

GASEL
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Campus Tecnologico Local San José

Cuadro 11. Plan de accion Campus Tecnologico Local San José

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Metas Fecha Indicador de linea base meta ambiental sequin afio
Aspecto Objetivos ambientales estimada de Ano de 9 — Presupuesto Responsables
Ambiental ambientales cumplimiento . . . . . Ao (colones)
programadas de | t Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
e la meta a 1| 2 4
Incluir criterios
ambientales en la
. compra de equipos . i
?ggg/b'arde Iaesl CPS como aires X X | X| X Por definir 8gSnCCL27GASEL
Iumir;)arias a 2025 acondicionados, P
B cémputo, luminarias,
tecnologia LED W entre otras.
28853 v Sustitucion del 100% de
ano las luminarias a LED XX XX 4000 000 UGA
Efectuar al menos un . ”
Efectuar al diagndstico energético X| X Por definir GASELDirccecion
menos un . AP A, Campus/UGA
diagnéstico 2026 integral en la institucion.
energético en Educacion y
el quinquenio BP sensibilizaciéon sobre X X | X| X NA GASEL
Reducir el ahorro energético
Consumo de consumo de kWh/pe Se da cumplimiento del
Energia Eléctrica | energia rsona 2019 Decreto Ejecutivo N.°
eléctrica 294,83 | equival 23670 MIRENEM, X x | x| x| x| NA GASEL/UGA
ente/ari cor!'espondlente al uso
o racional de la energia
eléctrica en iluminacién,
Registrar el consumo de
Disminuir en un energia eléctrica para x| x | x| x NA GASEL
5% el consumo 2026 cada medidor del
per capita de campus.
energia T Registrar los cambios de
o . luminarias para calculo
10,53 cC)302e/an Métrica de ahorros y reduccion X X | X| X NA GASEL/UGA
de emisiones
Implementar registros de
Ios_mantenlmlentos x| x | x| x NA GASEL/UGA
aplicados en las
instalaciones
. Disminuir Compra de equipos de _
Consumo de E:::UCA:O de; el consumo per 2026 5112 mé/afio 2019 CPS bajo consumo de agua x| x | x| x gg;gﬁ;g'g de GASEL/Direccion
Agua aqua capita de agua segun diagndstico inventario Campus
9 en 3% existente
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Aspecto
Ambiental

Objetivos
ambientales

Metas
ambientales
programadas

Fecha
estimada de
cumplimiento
de la meta

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

meta ambiental segun afo

Valor

Unidad

Sustituir al
menos el 30%
de los
dispositivos de
agua que no
son de bajo
consumo

2026

5,2

m®/
person
a
equival
ente/
afio

Ao de
referenci
a

Tipo

Ano

Medida ambiental

Presupuesto
(colones)

Responsables

BP

Realizar

andlisis fisicoquimicos y
microbiolégicos al X| X
menos 2 veces al afio
todos los edificios

500 000

GASEL/CEQIATE
C

Ejecutar limpieza de los
tanques de agua al X| X
menos dos veces al afio

5500 000

UGA/DAM

Instalaciéon de equipos
de bajo consumo de X| X
agua

NA

UGA/DAM

Ejecutar una evaluacion
de posible X
aprovechamiento de
agua de lluvia

Por definir

GASEL

Sensibilizacién en el uso
eficiente del recurso X| X
hidrico

NA

GASEL

Métrica

Registrar el consumo de
agua de la institucion X| X
para cada medidor

NA

GASEL

Mantener un registro de
deteccion, control de
fugas y mantenimiento X| X
del sistema de
abastecimiento de agua

NA

UGA

Generacion de
Aguas
Residuales

Gestionar
adecuadamen
te las aguas
residuales de
la institucion

Cumplir con los
parametros de
vertido de
aguas
residuales  al
alcantarillado
sanitario

Cada afio
2022-2026

7,34

pH

22,9

°C

276

mg
DBO/L

433

mg
DQO/L

2,0

mL/L
(Ssed)

2019

CPS

Compra y uso de
productos de limpieza
con menor impacto
ambiental

Por definir

GASEL/UGA

BP

Realizar al menos 2
muestreos al afio del
vertido al alcantarillado
sanitario

600 000

GASEL/CEQIATE
c

Asegurar el vertido al
alcantarillado sanitario
segun lo estipulado en la
normativa nacional

Dependera
de analisis de
vertido y si se
incumple
algun
parametro

GASEL/UGA
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Aspecto
Ambiental

Objetivos
ambientales

Metas
ambientales
programadas

Fecha
estimada de
cumplimiento
de la meta

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la
meta ambiental segun afo

Ao de
referenci
a

Valor | Unidad

mg/L
195 (Ssusp
T

mg/L

2| ey

mg/L

020 | sam)

Ano

Tipo Medida ambiental

Presupuesto
(colones)

Responsables

Sensibilizar a la
poblacion TEC sobre la
gestion adecuada de
agua residual

NA

GASEL

Realizar estudio de
infraestructura existente
relacionada con la X| X
conduccion de aguas
residuales

NA

Ol

Registrar y monitorear
los parametros de X X | X| X
vertidos

Métrica

NA

GASEL

Emisiones al aire

Neutralizar las
emisiones de
GEI segun el
Programa
Pais CN

Obtener la
certificacion
carbono
neutralidad

Cada afio
2022-2026

Fuentes méviles

649,41 | L gasoli

na/afio

L
diésel/a
fio

389,29

2019

T
COge/aii
o

2,56

Contratacion de
mantenimientos X X | X| X
preventivos de vehiculos

1 000 000

Contratacion de
mantenimientos
preventivos de fuentes
fijas (generador)

Por definir

Contratacion de
mantenimientos
preventivos de fuentes X X | X| X
fijas (aires

acondicionados)

Por definir

Contratacion de
mantenimientos
preventivos de fuentes
fijas (extintores)

CPS

Por definir

UGA

Contratacion de OVV de
manera anual para
ejecucion de verificacion | X| X | X | X
del sistema de carbono
neutralidad

4 500 000

GASEL/Direccion
Campus

Compra de bonos de
carbono para compensar | X| X | X| X
emisiones de GEI

1 850 000

GASEL/Direccion
Campus
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Aspecto
Ambiental

Objetivos
ambientales

Metas
ambientales
programadas

Fecha
estimada de
cumplimiento
de la meta

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la
meta ambiental segun afo

Ao de
Valor | Unidad | referenci
a

Emisiones fijas

L/afio
0 gasolin
a

kg
18,14 | R22/ari
(o]

kg
6,8 R410/a
fio

T
39,13 | COx/afi
o

Ano

Tipo Medida ambiental

Presupuesto
(colones)

Responsables

Ejecucion de
mantenimiento
preventivo de flotilla
vehicular

1 000 000

UGA

Ejecucion de
mantenimiento
preventivo de fuentes
fijas

NA

UGA/DAM

Sensibilizacion en
consumo de
combustibles incluyendo
conduccion eficiente

NA

GASEL

Se planifican de forma
eficiente las rutas para X X | X| X
las fuentes moviles

NA

UGA

Clasificacion de las
fuentes moviles, de
acuerdo a lo establecido | X| X | X | X
en el Decreto Ejecutivo

BP 25584-MINAE-H-P

NA

GASEL

Cumplimiento de
requisitos de instalacion,
registro, operacion, X X | X| X
segun Decreto Ejecutivo
25584-MINAE-H-P

NA

Oficina de
Ingenieria/lUGA/G
ASEL

Elaboracion de estudio
de estado, operacion y
mantenimiento de
fuentes fijas

NA

GASEL/Direccioén/
Escuela Ing.
Electromecanica

Se mantiene un
inventario de fuentes X X | X| X
fijas actualizado

NA

UGA/GASEL

Mantener el sistema de
gestion para la carbono X X | X| X
neutralidad

NA

GASEL

Ejecutar proyectos de
reduccion de emisiones

Se
consideran en
las BP de
aspectos
anteriores

GASEL/Direccion
Campus
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Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Fecha Indicador de linea base A =
Aspecto Objetivos ll\)l!etatsl estimada de = mstatamblentalisequntaiic — Presupuesto R bl
Ambiental ambientales amplenta’es cumplimiento . Afio de . . . Ano (colones) osponsables
programadas de la meta Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental >
a
Registrar los viajes y
viajes compartidos X X | X NA UGA
realizados
Registrar los
Emisiones mantenimientos
totales realizados a las fuentes XXX NA UGA
fijas y mdviles.
T
81,69 COée/an Registro y cuantificacién
T Métrica | de emisiones de GEI de
fuentes fijas y moviles
Cr(s)czner(ge (refrigerantes, extintores, XXX NA GASEL
0,081 equival plantas de generacion,
~ vehiculos, otras)
ente/af
o
T Registro de reducciones
152 COgre evitadas segun x| x | x NA GASEL
’ ducidas proyectos previamente
/afo definidos
Compra de papel con -
CPS criterios ambientales X X | X Por definir GASEL
Evaluar la Promover la reutilizacion
situacion actual de papel y la
del consumo de 2026 44,7 Z?:r%a sensibilizacion en su XXX NA GASEL
papel en la ahorro
Reducir ol Institucion. Propuesta de
Consumo de consumo  de BP digitalizacién de X X | X Por definir GASEL
Papel papel 2019 procesos
Mantener digitalizacion
. Hojas/p de procesos y tramites GASEL/Direccion
?;dgf é:l;)irs]uu;o ersona/ administrativos y XXX NA Campus
2026 22,81 equival educativos
de papel en la ~ -
institucion ente/afi N Registrar el_coqsur_n’o de
o Métrica | papel de la institucién X X | X NA GASEL
por oficina
Disminuir la | Disminuir en un kg/afo Contratacion de servicio
Generacion de generacion de | 3% la 14020 (ordinar de limpieza de manera
Residuos Sélidos | residuos generacion de 2026 74 " | iosnov 2019 CPS que sean los X| X | X Por definir GASEL/UGA
(Ordinarios) sélidos residuos alorizab responsables del manejo
sélidos no les) de residuos
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Aspecto
Ambiental

Objetivos
ambientales

Aumentar la
recuperacion
de residuos
valorizables

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

meta ambiental segun afo

Ao de
referenci
a

Metas Fecha Indicador de linea base
ambientales c?.ls:-:rp':;ﬁ;ﬁteo
programadas de la meta Valor | Unidad
valorizables per kg/afio
capita 154 (plastic
0)
Aumentar en 422 kg/afio
un 2,5% la (papel)
cantidad de
residuos 2026
valorizables 146 kg/afo
recolectados (carton)
per capita
kg/afo
(alumini
48 oy lato
Aumentar en n)
un 3% la
recuperacion 2026
de residuos kg/afho
coprocesables 121,5 (Tetrap
ak)
kg/afo
150 (vidrio)
Valorizar el
100% de los kg/afio
residuos 124,5 (coproc
orgénicos 2024 esable)
generados en
la soda
kg/afio
1166 (valoriz
ables
total)

Tipo

Ano

Medida ambiental

Presupuesto
(colones)

Responsables

Adquirir una compostera X

300 000

GASEL/Direccién
Campus

Adquirir puntos de
separacion de residuos X| X
en caso de ser necesario

Por definir

GASEL

BP

Ejecutar al menos dos
estudios de composicion
para evaluar la calidad X
en separacion de
residuos

NA

GASEL

Implementar una
compostera para
residuos organicos de la
soda y comedor

NA

GASEL/UGA

Capacitar sobre la
correcta separacion de
residuos y
jerarquizacion, a X| X
estudiantes y
funcionarios, incluyendo
encargados de limpieza

NA

GASEL

Mantener en
funcionamiento éptimo
los puntos de
separacion, sistema de X| X
recoleccion, centro de
acopio y entrega a
gestores autorizados

NA

GASEL/UGA

Aumentar la cantidad de
residuos coprocesables
que son recuperados y
valorizados

NA

GASEL

Mejorar las condiciones
de seguridad en el X
centro de acopio

Por definir,
dependera de
evaluacioén de
seguridad
laboral

GASEL/Direccion
Campus

Métrica

Registrar la generacion
de residuos sélidos por X| X
tipo

NA

GASEL

60




Metas Fecha Indicador de linea base aelees an;belf:;ﬁebsié)':;al chz:\zlfll?lento g
Aspecto Objetivos . estimada de = 9 Presupuesto
- ] ambientales o Ao de Afio Responsables
Ambiental ambientales cumplimiento . . . . . (colones)
programadas Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
de la meta a 1| 2 4
kg/afio Hacer cumplir el
13| (fluores principio de REP enllos | | y | | x NA GASEL
carteles de compra de
centes) CPS AEE
Gestionar
adecuadament kg/afio Contratar gestores de | | y | | x 3,000 000 GASEL
o No o1 residuos autorizados
Reducir | e el 100% de dispon | (Sofidos Evaluar la situacion
educir fa los residuos 2023 P contam 4 1ty
cantidad de ible . actual relacionada al X NA GASEL
. coprocesables inados) ,
residuos peligrosos reuso de RAEE
sol[dos generados kglafio Capaqtgr en el
peligrosos y (infecto cumplimiento de
Generacion de especiales 0 contaai jerarquizacion de X X [ X| X| X| NA GASEL
Residuos Sdlidos | que se ososg residuos especiales y
(peligrosos, general 2019 peligrosos
bioinfecciosos y L/afio BP
especiales) Gestionar (infecto Realizar evaluaciones a
adecuadamen 600 contagi los gestores de residuos X X NA GASEL
te los Reduci 0s0s)
residuos 1; Il;CIr enun Mantener por separado y
peligrosos y e;eracién de en recipientes
especiales ?esiduos 2026 adecuados y rotulados X| X | X| X NA GASEL
especiales kg/afo los residuos peligrosos y
eIFi) r0S0S y 40 (RAEE) especiales
pellg Registrar la generacion
Métrica | 48 residuos solidos x| X | x| x| x| Na GASEL
peligrosos y especiales
por tipo
Incluir en los carteles de
CPS contratacion criterios X X | X| X NA GASEL/UGA
ambientales
Ejecutar las Identificacion de
- 100% de las
construccione . ) proyectos de
sy construcciones kg/m construccion y X X | X| X NA GASEL
Construccion remodelacion ?/emo delacione No (constr remodelacion
sostenible es con el s ejecutadas 2026 d|§pon uido o 2019 BP Verlflcar‘el (?umpllmlento
menor bajo ible remod de los criterios
:Tr]nplf:gtnotal especificacione clado) i)r:tz:gé?:sdlgclwdos en | X| X | X| X NA GASEL
. s ambientales e
posible contratacion
Informes y registros que
Métrica | surjan de las X X | X| X NA GASEL
inspecciones
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Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Fecha Indicador de linea base A P
Aspecto Objetivos IV!etas estimada de = nietalambleatalisegunlaiic Presupuesto
Ambiental ambientales e cumplimiento . Ll de' . . . Afio (colones) REEREREELIS
programadas de la meta Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
a
Al menos 1
dependencia Programa de
participando del 2026 2019 Conservacion Auditiva X Por definir GASEL
plan de componente del Plan de
conservacion Salud Ocupacional
auditiva
Controlar la | Un programa de - .
Generacion de | €xPosicion vigilancia de la 2026 - 5?3;’::‘ de Vigilancia X Por definir GASEL
ruido y ogzpacional a | salud
- ! rui
\a”(gli’\e/]icdlggeez por Vl{'brgciones Y Actualizacion del
e de los | mapa Proyecto Mapa -
antropicas funcionarios georreferenciad 2026 2020 Georreferenciado X Por definir GASEL
del ITCR o
Un manual guia M .
para la . anual guia para la
implementacién |mplementa0|o_n de la
de la Salud 2026 - Salud Ocypacional y x Por definit | GASEL
gtc; l;%?gfg:' y Emergencias en las
Emergencias No disponible escuelas del ITCR
Todas las
dependencias
que utilizan
Controlar de | equipos
Emisiones de la exposicion | generadores de Programa de Vigilancia
radiaciones ocupacional a | radiaciones 2026 2020 de Ia Salud para el POE X Por definir GASEL
ionizantes radiaciones ionizantes P
ionizantes participando
activamente del
programa de
vigilancia
Todas las
dependencias
Controlar de | que utilizan
Usos de la exposiciéon | sustancias Programa de Maneio de
Sustancias ocupacional a | peligrosas 2026 - sustgancias uimicajs X Por definir GASEL
Peligrosas sustancias participando q
peligrosas activamente del
programa de
vigilancia
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Aspecto
Ambiental

Objetivos
ambientales

Metas
ambientales
programadas

Fecha
estimada de
cumplimiento
de la meta

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la
meta ambiental segun afo

Seguridad y
Manejo de
Desastres

Cumplimiento
del Decreto
39502-MP

Plan de
Preparativos y
Emergencia del
Centro

2026

Evaluacion de la
totalidad de
edificios del
ITCR con el ISIU

2026

Al menos 2
simulacros y
simulaciones al
afo

2026

Inspecciones
segun demanda

2026

Un manual guia
parala
implementacion
de la Salud
Ocupacional y
Atencién de
Emergencias

2026

Ao de
referenci
a

Valor | Unidad

2019

2019

2020

Ano

Tipo Medida ambiental

Presupuesto
(colones)

Responsables

Elaboracion del Plan de
Preparativos y X| X | x| x
Emergencia del Centro

Por definir

GASEL

Actualizacion del
apartado de Valoracion
de Riesgos de acuerdo X[ X | X | X
con la Norma por medio
del ISIU

Por definir

GASEL

Realizacion de
simulacros y
simulaciones como parte | x| x | x | x
del rol de capacitacion y
entrenamiento

Por definir

GASEL

Inspeccién regular de las
condiciones de equipos
para la deteccion y X| X | x| x
atencion de la
emergencia

Por definir

GASEL

Manual guia para la
implementacién de la
Salud Ocupacional y
Atencién de
Emergencias en las
escuelas del ITCR

Por definir

GASEL
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Campus Tecnoldgico Local San Carlos

Cuadro 12. Plan de accion Campus Tecnologico Local San Carlos.

Fecha Indicador de linea base Medidas ambientales para el cumplimiento de
Metas estimada la meta ambiental segun aio Presupuesto
Aspecto Objetivos . de _ Afio (colones)
. d ambientales - Ao de Responsables
Ambiental ambientales cumplimi . . . . .
programadas Valor Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
ento de la a 1123 4
meta
Incluir criterios
ambientales en la
compra de equipos Por definir, . L.
N 2068857,01 | kWh/ 4 ) . Direccion
Disminuir el afio CPS como aires X| X[ X| X erendgra del Campus/GASEL
consumo  per acondicionados, inventario
capita de 2025 cémputo, luminarias,
energia entre otras.
eléctrica Realizar inventario de X NA GASEL/Servicio
o e
en 2% luminarias s Generales
Sustitucion del 100% .
L GASEL/Servicio
ﬁEIIDas luminarias a X| X| X| X NA s Generales
Efectuar al menos un GASEL/Direccio
_ _dlagnostlco energético x| x Por definir n Campus
Reducir el integral en la /Servicios
Consumo de consumo de | Cambiar el 2019 institucion. Generales
Energia Eléctrica | energia 50% de las Creacion de programa -
e S kWh/per b Servicios
eléctrica luminarias a 2025 de mantenimiento -
, sona 2 . . - Generales/Oficin
tecnologia 1276,3 . BP correctivo, preventivo X| X Por definir S
LED equivale o predictivo en las a de Ingenieria
nte/afio op . SC
instalaciones.
Capacitar en 'te.mas de x| x| x| x NA GASEL
ahorro energético
Se da cumplimiento
del Decreto Ejecutivo
Efectuar al N.° 23616-MIRENEM, .
menos un correspondiente aluso | X | X | X| X NA Sgﬁﬁ;{::"mo
diagnostico 2026 racional de la energia
energético en eléctrica en
el quinquenio iluminacioén nocturna,
115,24 Registrar el consumo |y | s |y |y | x | NA GASEL
de energia eléctrica

" Compras Publicas Sostenibles: Se refiere a aquellas medidas que promuevan la adquisicion de bienes con criterios sostenibles
2 Buenas Practicas: Se refieren a las practicas de funcionarios para reducir y hacer mas eficiente el consumo del recurso.
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Fecha . . Medidas ambientales para el cumplimiento de
Metas estimada Il as s lheee la meta ambiental segun afo Presupuesto
Aspecto Objetivos biental de Afio d Afio (colones) R bl
Ambiental ambientales amblenta’es cumplimi . no de . . . esponsables
programadas to de | Valor Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
ento de la 2 2|1 3|4|5
meta
para cada medidor del
T campus.
- e 3 Implementar registros
C())Ozg/an Métrica de los mantenimientos x| x| x| x| NA GASEL/Servicio
aplicados en las s Generales
instalaciones
Compra de equipos de
bajo' consumo qe agua x| x| x| x| Por definir GASEL/Direccid
segun diagndstico a n Campus
Disminuir rCe::]ZE:; de
el consumo CPS b.é), Di L
er capita de 2025 turl i |.metro para 800 000 ireccion
2 ua en 3% mediciones de agua Campus
9 ° potable
Compra de . ..
micromedidores para 1 000 000 gweccmn
pozos ampus
45495,78 m¥afio Realizar GASEL/
Reducir ol andlisis fisicoquimicos Direccion
Consumo de consumo  de | Sustituir al 2019 y segun Reglamento X | X| X| X| 3500000 Cambous/Servici
Agua agua ml;:)::ref%"/ de Calidad de Agua 0s GZneraIes
de los ° Potable
dispositivos de 2026 Realizar inventario de
agl?a que no equipos consumidores NA GASEL
son de bajo BP deadua Servicios
consumo Instalacion de equipos Generales/
de bajo consumo de X NA -
aqua Oficina de
: 9 Ingenieria SQ :
?gg;/;jlgeclc;g el me/ Ejecutar una SASEL/Servmo
. ersona evaluacion de posible - -
parametros de 2023 28,01 pers ) X| X Por definir Generales/Oficin
. equivale aprovechamiento de g
calidad de nte/ afio agua de lluvia a de Ingenieria
agua potable SC

3 Metrica: Se refiere al registro del consumo y analisis de la informacion del recurso, para esto se utilizan las hojas de registro de
http://www.digeca.go.cr/areas/herramientas-para-elaborar-pgai

DIGECA disponibles en el sitio web
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Fecha
estimada

Medidas ambientales para el cumplimiento de

M la meta ambiental segun afo Presupuesto
etas de ~ (colones)
ambientales Ano de Aio Responsables

cumplimi . . . . .
programadas ento de la Valor Unidad refe;encn Tipo Medida ambiental Al=lals =

meta

Indicador de linea base

Aspecto Objetivos
Ambiental ambientales

que establece Determinar el area de Servicios
la legislacion reporte de cada uno X X| X| X| X| NA Generales/
nacional de los micromedidores GASEL

Sensibilizacién en el
uso eficiente del X | X[ X| X| X| NA GASEL
recurso hidrico

Registrar el consumo
de agua de la
institucién para cada
medidor

X| X| X| X| X| NA GASEL

Mantener bitacora de Servicios
analisis rutinarios de X| X[ X| X| X| NA Generales/
agua potable GASEL

Métri -
etnea Mantener un registro

de deteccién, control
de fugas y
mantenimiento del X| X| X| X| NA
sistema de
abastecimiento de
agua

Servicios
Generales

Compra y uso de
productosd_ellmpleza x| x| x| x| x| Por definir Servicios

con menor impacto Generales
ambiental

7,39 (TEC)
(matanza) pH
(porcina)

Contratacion de
89 (TEC) . operacion y
110(matanz | m°/dia mantenimiento de la
a) PTAR del TEC
5 (porcina) (incluyendo extraccién
de lodos) 90 000 000

Contratacion de
extraccion de lodos de
PTAR de Planta de
Matanza

Cumplir  con
Gestionar los parametros
Generacion de adecuadamen | de vertido de
Aguas te las aguas | aguas 2026 2019 CPS
Residuales residuales de | residuales en 31%7(1;EC)
la institucion las tres plantas ’

. (matanza) °C
de tratamiento 28.9

(porcina)

Servicios
Generales

52,0 (TEC)

139 m Contratacion de
(matanza) DBg/L analisis de vertido de X| X| X| X| X| Por definir
44 las 3 PTAR

PPA/Direccion
Campus/GASEL

(porcina)
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Fecha . . Medidas ambientales para el cumplimiento de
Metas estimada Il as s lheee la meta ambiental segun afo Presupuesto
Asp.e HO Obj'etivos ambientales de' . Ao de Aio (colones) Responsables
SLDIETEL AT G programadas Al Valor Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
ento de la a 2|3
meta
158,0(TEC Presentacion de
415 reportes Servicios
(matanza) Dg](g/L operacionales de X| X NA Generales/
180 manera semestral al GASEL
(porcina) Ministerio de Salud
Ejecutar la extracciéon
de lodos de la planta . PPA/Direccion
de tratamiento de la X| X Incluido en CPS Campus/GASEL
planta de matanza
0,20 (TEC) Ejecutar la extraccion
3,8 mL/L de lodos (_1e la planta x| x Incluido en CPS Servicios
(matanza) de tratamiento del Generales
, (Ssed) Campus
(porcina) Sensibilizar a la
poblaciéon TEC
sobre la gestion X| X NA GASEL
BP adecuada de agua
residual
Evaluar
infraestructura,
65 (TEC) funcionamiento y
mg/L d_ocumentacic’m de los
208 (SsuspT Sistemas de agua X NA PPA /GASEL
(maeaznza) ) residual con el fin de
(porcina) proponer
oportunidades de
mejora
17,0 (TEC) Capacitacion a las
’ 8 " zersonas (la,nczrgladas
mg. e operacion de las
(mat%nza) (GyA) plantas de tratamiento X[ X NA Sl
(porcina) de la granja porcina 'y
planta de matanza
0,10 (TEC) Mantener bitacoras de
0,1 analisis rutinarios, .
(matanza) mg/L Métrica | labores de operacion y X| X NA GASEL/Servicio
0,1 (SAAM) mantenimiento de las s Generales
(porcina) 3 PTAR
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Fecha . . Medidas ambientales para el cumplimiento de
Metas estimada Il as s lheee la meta ambiental segun afo Presupuesto
Aspecto Objetivos . de - = (colones)
Ambiental ambientales ambientales cumplimi Ano de Aio Responsables
programadas t % I Valor Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
ento de la 2 2|3
meta
Registrar y monitorear
los parametros de X| X NA GASEL
vertidos
Contratacion de
Fuentes méviles mantenimientos x| x 4000 000 Unidad de
preventivos de Transportes SC
vehiculos
Contratacion de
L gasolin mantenimientos Servicios
5138,67 a/afio p__reventlvos dg fuentes X| X Por definir Generales
fijas (A/C, extintores,
generadores)
Contratacion de
L mantenimientos
22775,88 diésel/afn CPS preventivos de X| X Por definir PPA
o calentadores de agua
y maquinaria agricola
Contratacion de OVV
Obtener la T de manera anual para
Neutr.alllzar certificacion 72.69 CO,/af ejecucion de x| x 12 000 000 GASEL/Direccio
las emisiones carbono Cada afio o (total) verificacion del n Campus
Emisiones al aire | de GEIl segun neutralidad 2022-2026 2019 sistema de carbono
el Programa para el 100% neutralidad
Pais CN de la finca La Compra de bonos de
Esmeralda Fuentes fijas carbono para N x| x 18 000 000 GASEL/Direccio
compensar emisiones n Campus
de GEI
2.9.1 27 L Ejecucion de
disel mantenimiento Unidad de
291,27 generad preventivo de flotilla X| X NA Transportes SC
= vehicular.
/afo
Ejecucion de
L BP mantenimiento Servicios
42731,07 LPG/afio p“reventlvo del fuentes X| X NA Generales/PPA
fijas (A/C, extintores,
generadores)
K Ejecucion de
1,30 g mantenimientos
R134a .
preventivos de
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Fecha . . Medidas ambientales para el cumplimiento de
Metas estimada Indicador de linea base la meta ambiental segun afo Presupuesto
P el ambientales 2 Ao de Aio (colones) Responsables
Ambiental ambientales cumplimi . . . . . P
programadas Valor Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
ento de la a 2|3
meta
calentadores de agua
y maquinaria agricola
Cumplimiento de
requisitos de
instalacién, registro, x| x NA GASEL/Servicio
operacion, segun s Generales
Decreto Ejecutivo
T 25584-MINAE-H-P
71,87 COg/afn Elaboracion de
o estudio de estado,
operacion y .
mantenimiento de 400 000 SG'éiEIe‘gZ;V'C'O
aires acondicionados
e implementacion de
mejoras
Emisiones al aire Planificacion de forma Unidad de
Isi 1 ficiente las rut r X| X NA
o) Transpors ¢
Clasificacion de las
-CrIO /af ;ucinet?dsorzg\r?llis % Unidad de
640,893 2 : X| X NA Transportes
o (conP establecido en el SC/GASEL
PA) Decreto Ejecutivo
25584-MINAE-H-P
T Sensibilizacion en
COy/per consumo de
0,395 sona combustibles X| X NA GASEL
equivale incluyendo conduccién
nte/afio eficiente
Mantener el sistema
de gestion para la X| X NA GASEL
T carbono neutralidad
No COgred Ejecutar proyectos de GASEL/Direccié
. . : reduccioén de X| X
disponible ucidas/a o n Campus
fio emisiones _
Uso de bicicletas Servicios
eléctricas para X| X ND Generales/GAS
guardas de seguridad EL

69




Aspecto
Ambiental

Objetivos
ambientales

Metas
ambientales
programadas

Fecha
estimada
de
cumplimi
ento de la
meta

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de

la meta ambiental segun afno

Valor

Unidad

Ao de
referenci
a

Presupuesto
(colones)

Tipo Medida ambiental

Responsables

Registrar los viajes y
viajes compartidos X
realizados

NA

Unidad de
Transportes SC

Registrar los
mantenimientos
realizados a los
vehiculos

NA

Unidad de
Transportes SC

Registrar los
consumos de
combustible por X
vehiculo, su eficiencia

Métrica | y emisiones

NA

GASEL/ Unidad
de Transportes
SC

Se lleva una bitacora
de operacion y

mantenimiento de los
equipos y maquinaria

NA

Servicios
Generales/PPA

Se mantiene un
inventario de
emisiones y
reducciones de GEI

NA

GASEL

Se mantiene un
inventario de X
remociones de GEI

NA

GASEL

Consumo de
Papel

Reducir el
consumo de
papel

Evaluar la
situacion
actual del
consumo de
papel en la
Institucion.

2026

345

Resmas/
afo

Reducir en un
1% el
consumo de
papel en la
institucién

2026

345

Hojas/pe
rsona
equivale
nte/afio

2019

CPS Cc_>mpra de p_apel con X
criterios ambientales

Por definir

GASEL

Promover la
reutilizacion de
papel y la X
sensibilizacion en su
ahorro

NA

GASEL

Propuesta de
BP digitalizacion de X
procesos

Por definir

GASEL

Mantener
digitalizacién de
procesos y tramites X
administrativos y
educativos

NA

GASEL/Direccio
n Campus

Registrar el consumo
de papel de la X
institucién por oficina

Métrica

NA

GASEL
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Fecha . . Medidas ambientales para el cumplimiento de
Met estimada Il as s lheee la meta ambiental segun afo Presupuesto
Aspecto Objetivos etas de - Afio (colones)
Ambiental ambientales ambientales cumplimi Ano de Responsables
programadas Valor Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
ento de la a 2|3
meta
kg/afio ( Contratacion de
ordinario servicio de limpieza de -
Disminui 30132,0 s no valo manera que sean los X| X Por definir ngﬁléglzrswmo
u:}sm'nsﬂ'/: e|2 rizables) responsables del
eneracion de manejo de residuos
?esiduos Adquirir una GASEL/Direcci6
e 2026 kg/afio ( CPS n
solldc_Js no 1495,0 plastico) con_wpost_era para X 300 000 Campus/Progra
valorizables residencias idenci
er cApita ~ ma residencias
P Adquirir puntos de
3070,5 kg/afo ( separacion de x| x NA, depende de GASEL
papel) residuos en caso de demanda
ser necesario
Ejecutar al menos dos
estudios de
2889.6 kg/apo ( composicion para X NA GASEL
carton) evaluar la calidad en
A t separacion de
Generacién de Disminuir la u:r;;nér en residuos
Residuos Solidos | 9eneracion de cantidad de 2019 I'V'ejora.rde' pes?}is de
P residuos . ~ os residuos sdlidos
(Ordinarios) sélidos residuos 2026 kg/afio ( ordinarios no GASEL/Servicio
valorizables 548,0 aluminio . . . X[ X NA
. valorizables, incluir s Generales
recolectados y laton) .
. mas puntos del
per capita campus
oo op | oosterer o sios
327,0 Tetrapak o oS X| X NA Residencias
) estudiantiles. Estudiantiles
- Gestionar los residuos
Enviar a 809,0 tﬂﬁg;’ ( organicos del x| x NA GASEL
coprocesamie restaurante
nto el 100% Capacitar sobre la
de los correcta separacion
residuos que 2026 kg/afio de residuos a
coprocesables (aceite estudiantes y
que llegan al 265,50 de funcionarios, X| X NA GASEL
centro de cocina) incluyendo
acopio encargados de
limpieza
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Fecha n q Medidas ambientales para el cumplimiento de
Metas estimada Indicador de linea base la meta ambiental segun afo Presupuesto
EEEE Ol s ambientales i Ano de Ao (colones) Responsables
Ambiental ambientales cumplimi . . . . . P
programadas Valor Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
ento de la a 2|3
meta
Mantener en
funcionamiento 6ptimo
los puntos de -
separacion, sistema X[ X NA ngﬁle_r{ ;ZSN'C'O
de recoleccion, centro
de acopio y entrega a
gestores autorizados
Recuperar residuos .
kg/afio ( coprocesables no X| X NA Séﬁﬁle‘gzz”mo
4542,50 organico peligrosos
Valorizar el s) Realizar auditorias a
100% de los los gestores X GASEL
residuos Mejorar las
organicos 2025 kg/afio ( condiciones de Por definir GASEL/Direccio
generados en 9 seguridad en el centro n Campus
la soda No COE[OCG de acopio
institucional disponible ;S)ZIigeror;O Registrar
- la generacion de
0) Métrica residuos s6lidos X| X NA GASEL
ordinarios por tipo
L Hacer cumplir el
kg/afio O
18,0 (agroqui lp””c'p'° de REP en x| x NA GASEL
micos) os carteles de compra
CPS de AEE
kg/afo (f Contratacion de 1 000 000 (solo Servicios
Gestionar 60,0 luoresce gestores para gestion X| X contempla Generales/Clinic
adecuadament ntes) de residuos peligrosos bioinfecciosos) a/GASEL
e el 100% de L/afio
Generacion de los residuos 2024 (quimico Evaluar la situacién
Residuos Solidos coprocesables 49,69 s de 2019 actual relacionada al NA GASEL
peligrosos y peligrosos laborator retuso de RAEE
especiales generados io)
kg/afio Capacitar en el
(quimico BP cumplimiento de
3,86 s de jerarquizacion de X| X NA GASEL
laborator residuos especiales y
io) peligrosos
Reducir en un kg/afio Realizar evaluaciones
1% la 2026 32,0 (bioinfec a los gestores de X NA GASEL
generacion de ciosos) residuos
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Fecha . . Medidas ambientales para el cumplimiento de
Metas estimada Il as s lheee la meta ambiental segun afo Presupuesto
P el ambientales 2 Ao de Aio (colones) Responsables
Ambiental ambientales cumplimi . . . . . P
programadas Valor Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
ento de la a 112345
meta
residuos Recuperar residuos
especiales y L/afio coprocesables
peligrosos 406,0 | (bioinfec peligrosos generados | o | |y | x| x | NA GASEL
ciosos) en,talleres y bodegas,
asi como grasas de
trampas
Mejorar el
almacenamiento de
los residuos X| X| X| X| X| NA GASEL
peligrosos de
kg/afo ( laboratorio y talleres
1395,00 RAEE) Registrar
la generacion de
Métrica | residuos sélidos X| X| X| X| X| NA GASEL
peligrosos y
especiales por tipo
kg de
residuos
sélidos
2,88 ordinario .
s no Incluir en los carteles SGASEL/SerV|C|o
valorizab CPS de contrataciéon X | X[ X| X| X| NA -
les / m? criterios ambientales generales/Qflp n
kg a de Ingenieria
Ejecutar las 100% de las 0.56 residuos
construccione | construccione ’ especial
sy sy es/ m?
Construccion remodelacion ren_lodelacione Itic))lér:r;tle Verific_ar_el
sostenible es con el E efjecutadas periodo kg 2018 chpllmlenttc)). det IcIJs
menor ajo criterios ambientales
impacto especificacion 2021-2026 | 5,94 esc‘/’m‘gr incluidos en los X[ X X4 X X )| NA GASEL
ambiental es os/m carteles de
posible ambientales contratacion
kg/resid BP
uos
reciclabl Identificacion de
0,07 s proyectos de x| x| x| x| x| NA GASEL
(plastico construccion y
-0,01 kg, remodelacion
papel-
0mO03 kg
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Fecha . : Medidas ambientales para el cumplimiento de
Motas estimada Indicador de linea base la meta ambiental segiin aio Plieslllpues)to
ioti = colones
AA:E;‘::& I ar?!l;ji::‘tla:)lzs ambientales cur:elimi Ano de Aio Responsables
programadas P Valor Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
ento de la a 112345
meta
y carton-
0,03 kg)
kg
4 madera /
mZ
kg Informes y registros
2,13 metal/ Métrica | que surjan de las X | X[ X| X| X| NA GASEL
m? inspecciones
m3 agua
2.61 / m?
6,02 KWh / m?
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Centro Académico de Limon

Cuadro 13. Plan de accion Centro Académico de Limoén

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Metas Ferelis Pl erel s e meta ambiental segiin ano
Aspecto Objetivos ambientales estimada de ARo de 9 i Presupuesto Responsables
p d L fio
SLDIETEL SRR programadas ct:jm;lyllmnetn L2 Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental (e
e la meta & 1| 2 4
Incluir criterios
ambientales en la
compra de equipos . L
CPS como aires X X | X| X NA g'EESCECI'_O n
Efect | acondicionados,
m:r?oialrjr? computo, luminarias,
diagnéstico 2025 226 | kWh/ entre otras. —
" 032 afio Direccioén
energético en Efectuar al menos un GASEL
el quinquenio diagndstico energético X | X Por definir DAM
integral en la institucion. ol
Educacion y
Reducir el sensibilizacion sobre X X | X| X Por definir GASEL
Consumo de consumo de BP ahorro energético
. e . 2019 —
Energia Eléctrica | energia Se da cumplimiento del
eléctrica kWh/per Decreto Ejecutivo N.°
634.9 sona 23616-MIR!ENEM, x| x | x| x NA GIASEI._,
equivale correspondiente al uso Direccion
nte/afio racional de la energia
Disminuir en un eléctrica en iluminacion,
3% el consumo 2026 Registrar el consumo de
per cqplta de energia el_ectrlca para x| x | x| x NA GASEL
energia T cada medidor del
8,25 | COuai Métrica famlpus' rE——
: e ™
. X X | X| X NA Direccién
aplicados en las DAM
instalaciones
Compra de equipos de -
A Por definir,
CPS baJo' consumo Qe agua X| X | X| X dependera de G.ASEI.‘,
Disminuir segun diagndstico inventario Direccién
Consumo de Reducir el el consumo per existente
consumo de L P 2026 9008 m®afio 2019 Realizar
Agua capita de agua e g -
agua en 3% andlisis fisicoquimicos y GASEL
BP microbioldgicos al X X | X| X 500 000 CEQIATEC
menos 2 veces al afio
todos los edificios
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Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Fecha Indicador de linea base g PR
Aspecto Objetivos ll\)l!etatsl estimada de = mstatamblentalisequntaiic — Presupuesto R bl
Ambiental ambientales amplenta’es cumplimiento . Afio de . . . Ano (colones) osponsables
programadas de la meta Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
a 1 2 4
Ejecutar limpieza de los
tanques de agua al X X | X| X Por definir Direccion
menos dos veces al afio
Instalacién de equipos
de bajo consumo de X X | X| X NA Direccion
m3/ agua____
person S¢q3|b|l|zaC|on en el uso
a eficiente del recurso X X | X| X NA GASEL
25,3 equival hidrico
ente/ Registrar e[ consumo de
afio agua de la |nst|_tu0|on X X | X| X NA GASEL
para cada medidor
Métrica Manteper un registro de
deteccion, control de
fugas y mantenimiento X X | X| X NA Direccién
del sistema de
abastecimiento de agua
7,42 | pH Compra y uso de GASEL
285 | °C cPs Eéidiﬁﬁiﬂﬁqgggfza X| X | x| x| x| Pordefinir | Direccion
280 mg ambiental AP
DBO/L
Realizar al menos 2
mg muestreos al afio del GASEL
59 | paol vertido al alcantarillado | X| X | X | X | X | NA CEQIATEC
Cumplir con los sanitario
Gestionar parametros de Asegurar el vertido al
Generacion de adecuadamen | vertido de 02 mL/L alcantarillado sanitario x| x | x| x NA Direccién
Aguas te las aguas | aguas 2026 ’ (Ssed) 2020 BP segun lo estipulado en la GASEL
Residuales residuales de | residuales al normativa nacional
la institucion alcantarillado mg/L Sensibilizar a la
sanitario 10,8 (Ssusp blacion TEC sobre la
) poblacio obre x| x | x| x NA GASEL
mg/L gestion qdecuada de
27 (GyA) agua residual
mg/L Registrar y monitorear
0,2 (SAM) Métrica | los parametros de X X | X| X NA GASEL
vertidos
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Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Fecha Indicador de linea base g PR
Aspecto Objetivos N!etas estimada de = nietalambleatalisegunlaiic Presupuesto
- ] ambientales o Ao de Afio Responsables
Ambiental ambientales cumplimiento . . . . . (colones)
programadas del ¢ Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
e la meta a 1| 2
Contratacion de Unidad de
Fuentes moviles mantenimientos X X | X Por definir
. . Transportes
preventivos de vehiculos
Contratacion de
mantenimientos
288.3 L ga§oI| p_reven_tlvos de fuentes x| x | x Por definir Direccién
na/afio fijas (aires DAM
acondicionados,
generador)
L Contratacion de
3305 diésel/a 2020 CPS manten!mlentos x| x | x Por definir Direccion
fio preventivos de fuentes GASEL
fijas (extintores)
Contratacion de OVV de
manera anual para
T ejecucion de verificacion X Por definir Direccion
179 CO../af del sistema de carbono
’ N 2 neutralidad
Neutralizar las Compra de bonos de
emisiones de Obtener la carbono para compensar X Por definir Direccion
. . . certificacion emisiones de GEI
Emisiones al aire | GEl segun el 2026 - —
Programa carbonp Ejecucién de Direccion
; neutralidad . . " mantenimiento - )
Pais CN Emisiones fijas . . X X | X Por definir Unidad de
preventivo de flotilla T
) ransportes
vehicular
No Ejecucion de
dispon L GLP mantenimiento x| x | x NA Direccién
ib’I)e preventivo de fuentes DAM
fijas
No Kglafio Sensibilizacion en
dispon | (refriger Bp consumo g vendo | X X | X NA GASEL
ible ante) combustibles Inciuyendo
conduccion eficiente
No T Direccién
dispon | COsd/aft IPlanlflcacloq e;flmente de x| x | x NA #Jnldad de
ible ° as rutas y viajes ransporte
GASEL
Clasificacion de las
fuentes moviles, de
Emisiones totales acuerdo a lo establecido | X| X | X NA GASEL
en el Decreto Ejecutivo
25584-MINAE-H-P
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Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Fecha Indicador de linea base A =
Aspecto Objetivos N!etas estimada de = nietalambleatalisegunlaiic Presupuesto
- ] ambientales o Ao de Afio Responsables
Ambiental ambientales cumplimiento . . . . . (colones)
programadas del ¢ Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
e la meta a 1| 2 4
T Mantener un inventario Direccion
10,54 | COy/aii de fuentes fijas X X | X| X NA
i GASEL
o) actualizado
T
Cr(s)éer(ge Desarrollar y mantener
0,03 ; un sistema de gestion de X | X NA GASEL
equaj carbono neutralidad
ente/af
o
Ejecutar proyectos de - Direccién
reduccién de emisiones XXX Por definir GASEL
Registrar los viajes y
viajes compartidos X X | X| X NA UGA
2020 reall_zados
Registrar los
mantenimientos
T realizados a las fuentes XX X)X NA UGA
No CO,.re fijas y moviles.
dispon dUCizéaS Registro y cuantificacion
ible Jafio Métrica | de emisiones de GEI de
fuentes fijas y moviles
(refrigerantes, extintores, XX XX NA GASEL
plantas de generacion,
vehiculos, otras)
Registro de reducciones
evitadas segun x| x NA GASEL
proyectos previamente
definidos
Digitalizar el cps | Comprade papel con x| x | x| x Por definir GASEL
100% de los criterios ambientales
procesos 2026 36 Resma Promover la reutilizacion
administrativos s/afio de pallp.ell y l.a, x| x | x| x NA GASEL
de la sensibilizacion en su
Reducir el | institucion ahorro
Consumo de BP —
Papel conSLIJmo de ) 2019 Mantener d|g|taI|;ag|on
pape Reducir en un Hojas/p dg procesos y tramites X| X | X| X NA Direccién
5% el consUMo ersona a mlnl_stratlvos y
2026 44 equival educativos
de papel en la ~ -
institucion ente/af Registrar el consumo de
o Métrica | papel de la institucién X X | X| X NA GASEL
por oficina
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Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Fecha Indicador de linea base A =
Aspecto Objetivos ammitlatfales estimada de Aho de nietalambleatalisegunlaiic — Presupuesto Responsables
Ambiental ambientales cumplimiento . . . . . Afio (colones) P
programadas de la meta Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
a
Disminuir en un kg/afio Contratacion de servicio
(:S inut u (ordinar de limpieza de manera . ”
3% la ) - Direccion
eneracion de iosnov que sean los X Por definir GASEL
?esid 0s 2026 alorizab responsables del manejo
SIdu les) de residuos
solidos no kg/afio CPS
\égl;i[;zables per (plastic Adquirir puntos de
0) separacion de residuos X Por definir GASEL
kg/afio en caso de ser necesario
(papel)
Ejecutar al menos dos
ka/afio estudios de composicion
(cgartén) para evaluar la calidad NA GASEL
Aumentar en en separacion de
Disminuir la | un2 % la ka/ano Irr?nSl?;n(:Zntar na
generacion de | cantidad de grano p . . .
. . (alumini compostera para Direccion
residuos residuos 2026 X . . X NA GAS
Generacion de soélidos valorizables oy lato residuos organicos de la ASEL
Residuos Sélidos recolectados n) séoda y_tc omegorl
(Ordinarios) Aumentar la | per capita No apacitar sobre 'a
recuperacion dispon ) correcta separacion de
de residuos ible kg/afio residuos y
valorizables (Tetrap BP jerarquizacion, a X NA GASEL
ak) estudiantes y
funcionarios, incluyendo
encargados de limpieza
Mantener en
funcionamiento 6ptimo
- los puntos de
Valorizar el I((\%ar?oo) separacion, sistema de X NA Sl/;\eiill_cm
100% de los recoleccion, centro de
residuos 2026 acopio y entrega a
organicos gestores autorizados
generados en ka/afio Mejorar las condiciones X Por definir GASEL/Direccion
la soda (\?aloriz del centro de acopio Campus
ables Registrar la generacion
Meétrica | de residuos solidos por X NA GASEL
total) tipo
Generacion de Reducir la Gestionar kg/afio Hacer cumplir el
Residuos Solidos | c2Nntidad de | adecuadament 2026 (fluores | 2019 | cps | Principio de REP en los X NA GASEL
(peligrosos residuos e el 100% de centes) carteles de compra de
pelig ’ sélidos los residuos AEE
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Medidas ambientales para el cumplimiento de la

Fecha Indicador de linea base A =
Aspecto Objetivos N!etas estimada de = nietalambleatalisegunlaiic Presupuesto
- ] ambientales o Ao de Afio Responsables
Ambiental ambientales cumplimiento . . . . . (colones)
programadas del ¢ Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
e la meta a 1
bioinfecciosos y peligrosos y coprocesables kg/afo Contratar gestores de x| x | x| x Por definir Direccion
especiales) especiales peligrosos (solidos residuos autorizados GASEL
que se generados contam Evaluar la situacion
general inados) actual relacionada al X NA GASEL
reuso de RAEE
Gestionar ka/afi Capacitar en el
adecuadamen .gfanto cumplimiento de
te los ggnetg . jerarquizacion de X X | x| x NA GASEL
residuos ososg residuos especiales y
peligrosos y peligrosos
especiales L/afio BP
(|nfectq Realizar evaluamoryes a X X NA GASEL
contagi los gestores de residuos
. 0s0s)
Reducir en un M 3
1% la antepgr por separado y
eneracion de en recipientes
?esi duos 2026 adecuados y rotulados X X | X| X NA GASEL
. ~ los residuos peligrosos y
especiales y kg/afo especiales
peligrosos (RAEE) Registrar la generacién
i de residuos sélidos
Métrica peligrosos y especiales X X | X| X NA GASEL
por tipo
Direccién
Incluir en los carteles de GASEL
Ejecutar las 100% de | CPS contratacion criterios X X | X| X NA AP
construccione o de 1as Ko/m? ambientales ol
sy construcciones g/m DAM
- remodelacion | ¥ . No (constr Verificar el cumplimiento
Construccioén | remodelacione 202 . . | -
sostenible escone s sjecutadas 026 dispon uido o 2019 de los criterios
menor baio ible remod BP ambientales incluidosen | X| X | X | X NA GASEL
impacto esJ acificacione lado) los carteles de
ambiental pect clado contratacion
- s ambientales ;
posible Informes y registros que
Métrica | surjan de las X X | X| X NA GASEL
inspecciones
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Fecha

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la

- Metas estimada meta ambiental segin ano
Ambiental | amblentales | ambientales |l Afio de Ano (colones) | Responsables
programadas to de la Valor | Unidad | referenci Tipo Medida ambiental
s a 12 (3| 4
Al menos 1
dependencia Programa de
participando  del } Conservacion Auditiva | x| x|x Por definir GASEL
plan de componente del Plan de
conservacion Salud Ocupacional
auditiva
(e:;n;;?!:?gn ° Un programa  de Programa de Vigilancia
Generacion de ocE acional a vigilancia de la - de galud 9 X[ X | X | X Por definir GASEL
ruido y ruich)J salud
vibraclones por vibraciones ’ Actualizacion  del
actividades
antropicas de los | mapa 2020 provecto Mapa x| x | x| x Pordefinir | GASEL
funcionarios georreferenciado
del ITCR Un manual guia M .
para la . anual guia para la
implementacién de |mplementa0|o_n de la
la Salud - iiﬂgig‘cgzamonaly x| x | x| X Por definir GASEL
Ocupacional y Emergencias en las
éﬁg%‘;’;ggs 2026 No disponible escuelas del ITCR
Todas las
Controlar de de_pendencias que
Usos de la exposicion utll!zan sustancias .
Sustancias ocupacional a pe'r'tgrf’sasd ; Pr°?'a”.‘a deManejode | .| , [, | Por definir GASEL
Peligrosas sustancias participando sustancias quimicas
peligrosas activamente  del
programa de
vigilancia
Controlar el
almacenamie
Manejo de nto, Actualizacion  del Proyecto Mapa -
Hidrocarburos transporte y | mapa 2019 Georreferenciado x| x | x| X Por definir GASEL
manipulaciéon | georreferenciado
de
hidrocarburos
Consumo de Controlar las | Implementar Provecto de movilidad
combustibles condiciones proyecto de - se ﬁra x| x | x| X Por definir GASEL
fésiles de seguridad | movilidad segura 9
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Aspecto Objetivos IV!etas
Ambiental ambientales e
programadas
de las
instancias que | Guia para el
utilizan manejo seguro de
combustibles giras
fosiles
Plan de
Preparativos y
Emergencia del
Centro
Evaluacion de la
totalidad de
edificios del ITCR
con el ISIU
Al menos 2
simulacros y
Seguridad y Cumplimiento | simulaciones al
Manejo de del Decreto ano
Desastres 39502-MP

Inspecciones
segun demanda

Un manual guia
parala
implementacion de
la Salud
Ocupacional y
Atencién de
Emergencias

Fecha
estimada
de
cumplimien
todela
meta

Indicador de linea base

Medidas ambientales para el cumplimiento de la
meta ambiental segun afo

Ao de
referenci
a

Valor | Unidad

Ano

Tipo Medida ambiental

12 (3|4

Presupuesto
(colones)

Responsables

Proyecto giras seguras X[ X | X | Xx

Por definir

GASEL

Elaboracion del Plan de
Preparativos y X| X | x| x
Emergencia del Centro

Por definir

GASEL

2020

Actualizacion del
apartado de Valoracion
de Riesgos de acuerdo X[ X | X | X
con la Norma por medio
del ISIU

Por definir

GASEL

Realizacion de
simulacros y
simulaciones como parte | x| x | x | x
del rol de capacitacion y
entrenamiento

Por definir

GASEL

Inspeccién regular de las
condiciones de equipos
para la deteccion y X| X | x| X
atencion de la
emergencia

Por definir

GASEL

Manual guia para la
implementacién de la
Salud Ocupacional y
Atencién de
Emergencias en las
escuelas del ITCR

Por definir

GASEL

82




83



	Introducción
	1.1 Antecedentes de la institución
	1.1.1 Misión
	1.1.2 Visión
	1.2 Distribución de la institución
	1.3 Conformación de la Comisión Institucional del PGAI

	2. Declaración Jurada de Cumplimiento Ambiental
	3. Diagnóstico Ambiental Inicial
	Campus Tecnológico Central Cartago
	Campus Tecnológico Local San José
	Campus Tecnológico Local San Carlos
	Centro Académico de Limón

	4. Alcance del PGAI
	5. Diagnósticos específicos
	5.1 Diagnóstico en Eficiencia Energética Campus Tecnológico Central Cartago y Campus Tecnológico Local San José
	5.2 Propuesta de modelo de gestión energética en el Centro Académico de Limón
	5.3 Inventario de Emisiones de Gases de Efecto Invernadero

	6. Plan de Acción del PGAI
	Campus Tecnológico Central Cartago
	Campus Tecnológico Local San José
	Campus Tecnológico Local San Carlos
	Centro Académico de Limón


