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Segui tu camino

Recomendaciones para la
eleccion de carrera



TEC

Elegir una carrera y universidad es una de las decisiones mds
importantes y puede generarte muchas dudas, por lo que no debe
tomarse alaligera.

Te presentamos "Segui tu camino" donde podrds visualizar tu
eleccién vocacional como un recorrido que te lleva hacia
diferentes direcciones.

1 Empezd el recorrido 2 Reflexiond sobre la 3 Dirigite al 4 Asumi un papel activo 5 Integrd los
por tu pasado: las etapa en la que te conocimiento en la busgueda de elementos mds
experiencias en tu encuentras de vos mismo. informacion sobre las importantes de
infancia y tu actualmente. oportunidades que esta exploracion y
adolescencia. ofrece el entorno. tomd decisiones.
Oportunidades

del entorno

e Buscd informacion de las
.y carreras de tu interés y
¢Donde las oportunidades de
estoy ahora? trabaijo.

e Informate de los procesos
de ingreso y los servicios
estudiantiles de los centros
de estudio (becas,
adecuaciones, grupos
culturales y deportivos, etc.).

¢Hacia
dénde voy?

Integro los elementos
mds importantes de
la exploracion
realizada y establezco
las posibles rutas de
mi eleccion vocacional.

¢Quién soy?

® Asumi un papel
activo en esa
busqueda.

Mi pasado

¢ Qué pensabas que e ¢, Como me describo?
harias cuando

fueras grande”?

o ¢Qué sé hacer?
(actividades en las que
tengo habilidad o
facilidad para realizar)

o ¢Qué me gusta hacer?
(actividades de interés)

e ¢ He realizado trabajos ocasionales,
practicas en mi colegio u otras
actividades donde he podido poner en
practica mis habilidades?
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