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PROYECTO 01: Implementando metodologias
STEAM para la enseilanza de ciudades
sostenibles a través de la robética en ninos y
nihas para el cantén de Upala.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 01 de enero 2023 al 30 de junio
2024

Area: Ciencias Naturales

Subarea: Computacion y Ciencias de la Informacion
Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ciencias Naturales y Exactas
Participantes: Escuela de Ciencias del Lenguaje
Extensionista Coordinador: M.Sc. Vanessa Carvajal Alfaro

Contacto: vcarvajal@tec.ac.cr

Resumen

Esta propuesta esta dirigida a nifios y nifias entre los 10 y 11 afios
de diferentes instituciones educativas del Ministerio de Educacion
Publica en condiciones de pobreza y vulnerabilidad de los distritos
de San José de Upala, Central y Las Delicias del cantén de Upala.
Las poblaciones seleccionas son de interés debido a que pertenecen
a distritos del canton de Upala, con bajos indices de desarrollo social,
colocandolos en una posicion desventajosa en comparacion con los
otros 475 del pais. Asimismo, el Canton de Upala presenta
contrastes importantes debido a que la mayoria de su poblacion se
ubica en zonas con caracteristicas rurales en donde la brecha
educativa, cientifica y tecnoldgica se agranda mas debido al poco
acceso a los recursos econémicos y a la educacién. En la actualidad,
el uso de herramientas tecnoldgicas aplicadas a la educacion ha
tenido gran acogida en los ultimos afos, principalmente por el
avance que presenta el sector tecnoldgico, 1o que ha permitido que
las generaciones mas jovenes presenten un mayor interés hacia la
robdtica y las TIC derivando en procesos de aprendizaje y desarrollo
de competencias adaptadas a los nuevos tiempos; sin embargo, la
tecnologia aplicada a la educacion, como es el caso de la robatica,
no es de igual acceso para todas las poblaciones estudiantiles,
descartando a todos aquellos que no poseen los recursos
econdémicos.

En Costa Rica, el acceso de formacion en esta area, propiamente
dicha en la educacion publica costarricense esta concentrada en
Colegios Cientificos y Técnicos, de manera que las escuelas
publicas no cuentan con acceso al mismo, incrementando aun mas
la desigualdad en cuanto el acceso a los recursos para una
educacion de calidad.



Por lo anterior, el proyecto “Implementando metodologias STEAM
para la ensefianza de ciudades sostenibles a través de la robdtica en
nifos y nifas para el cantdon de Upala” pretende disminuir la brecha
tecnoldgica en los distritos de las Delicias, Central y San José de
Upala a través de la robdtica, la programacion y la lectura creativa
utilizando el tema de ciudades sostenibles como eje transversal.

Para alcanzar el objetivo del proyecto se pretende seleccionar 144
nifos y trabajar con ellos en bloques de 48 nifios durante seis meses
cada uno mediante talleres de aproximadamente 120 minutos,
actividades ludicas y constructivistas y pruebas diagnosticas que
puedan generar insumos y habilidades que garanticen herramientas
para su futuro desarrollo profesional.

Palabras clave: metodologias activas-biblioteca-talleres-
guias-lectura cientifica



PROYECTO 02: Estrategias de aprendizaje para
desarrollar el razonamiento verbal y matematico
en estudiantes de educacion diversificada de
centros educativos con bajo perfil econémico-
social.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio 2022 al 30 de junio
2023

Area: Ciencias de la Educacion

Subarea: Matematica

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ciencias del Lenguaje

Participantes: Escuela de Ciencias del Lenguaje, Escuela de
Ciencias Naturales y Exactas y El Tec Digital.

Extensionista Coordinador: Fatima Diaz Quesada

Contacto: fdiaz@tec.ac.cr

Resumen

El presente proyecto busca contribuir con el desarrollo del
razonamiento verbal y matematico en los estudiantes de educacion
diversificada de zonas categorizadas como de alto riesgo social y
poco desarrollo econdmico; especificamente, nueve centros
educativos; de los cuales cinco pertenecen a la Direccion Regional
de Cartago (circuitos educativos 01-05 y 08) y cuatro a la Direccion
Regional de San Carlos (circuitos educativos 07-08 y 10).

Se trabajara con una poblacién compuesta por los docentes de las
materias correspondientes a Esparfiol y Matematica de décimo afio y
con sus estudiantes. Lo anterior, con el fin de facilitar a los docentes
estrategias de ensefianza haciendo uso de herramientas
tecnologicas; y a los estudiantes desarrollar habilidades en el
aprendizaje del razonamiento verbal y matematico.

Lo anterior como base para realizar con éxito las pruebas de
admision de universidades publicas y formarse como ciudadanos
mas criticos, con la finalidad de contribuir a la disminucion de la
brecha social existente en sus comunidades de procedencia. Cabe
mencionar, que para el afo 2016, por ejemplo, al Instituto
Tecnoldgico de Costa Rica (ITCR) ingresd unicamente el 1% de
estudiantes provenientes de estas zonas.

El proyecto contempla tres etapas: 1. Talleres de concientizacion
para los docentes de la poblacion meta sobre la importancia del
desarrollo del razonamiento verbal y matematico en el estudiantado
y de empleo adecuado de la estrategia de apropiacién la cual
considera los contenidos presentados por el Programa del MEP para
educacion diversificada en matematica y espanol. 2. Implementacion
de la estrategia y desarrollo de actividades con uso de las
herramientas tecnoldgicas, que contribuyan con los docentes para el



desarrollo del razonamiento verbal y matematico de su poblacion
estudiantil. 3. La informacion obtenida a partir de la segunda etapa
servira de sustento tedrico-practico para el desarrollo y validacion
con los estudiantes de los grupos meta, de las estrategias y
actividades ejecutadas.

La finalidad es proveer con este proyecto al Ministerio de Educacion
Publica, de material didactico elaborado con la ayuda herramientas
tecnolégicas, que facilite el desarrollo del razonamiento logico verbal
y matematico en jévenes de educacion diversificada

Palabras clave: Razonamiento |6gico, razonamiento verbal y
matematico, estrategias de aprendizaje, herramientas tecnoldgicas
para el aprendizaje, educacion.



PROYECTO 03: Construccién conjunta de un
plan de ordenaciéon de los recursos forestales de
la Ciudad de los Nifios para mejorar los
beneficios socio-econdmicos de esta comunidad.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 1 de enero 2020 al 31 de
diciembre 2022

Ampliacién aprobada del 01 de enero 2023 al 31 de diciembre 2023
Area: Ciencias Naturales

Subarea: Control y proteccion del medio ambiente

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Forestal

Participantes: Escuela de Forestal y Escuela de Agricola
Extensionista Coordinador: Alejandro Meza Montoya

Contacto: almeza@tec.ac.cr

Resumen

Este proyecto esta dirigido a la Ciudad de los Nifios, que es una
organizacion de bien social, que brinda educacién técnica a nivel de
secundaria a jévenes de alto riesgo social de todo el pais, en una
modalidad de internado y formacion integral de valores; ademas se
pretende impactar a las comunidades vecinas de Lourdes y Agua
Caliente.

El problema a resolver en la Ciudad de los Nifios es que los recursos
forestales no generan beneficios socioecondmicos a esta comunidad
y por tanto no hay garantia de sostenibilidad de los mismos, por lo
que existe un riesgo de perder uno de los pulmones verdes del
canton central de Cartago. Dentro de los recursos forestales la
Ciudad cuenta con plantaciones forestales, areas de bosque natural
con nacientes de agua y bosque secundario, asi como una porcion
de terreno que actualmente esta en potrero o charral y que podria
dedicarse a la produccion forestal. En cuanto a maquinaria y equipo,
la organizacién cuenta con un aserradero portatil, una secadora solar
de madera, tractor agricola, bufalo de agua para arrastre,
motosierras, winch de arrastre de madera y equipo de seguridad.
Pese a contar con los recursos mencionados, no se ha logrado
consolidar una ordenacion de los recursos forestales a mediano y
largo plazo que le permita optimizar sus beneficios socio-econdmicos
y conservarlos sosteniblemente en beneficio propio y de las
comunidades vecinas.

Para solucionar el problema mencionado, mediante un
acompafamiento profesional se realizara la construccion conjunta de
un plan de ordenacion de los recursos forestales que incluya la
viabilidad técnica, financiera y organizacional, que permita un
manejo adecuado de los mismos y la optimizacion de los beneficios
socioecondmicos y ambientales para la organizacion y las



comunidades vecinas. El acompafamiento profesional se basara en
una interaccion con las contrapartes para, en forma conjunta,
desarrollar un novedoso plan de ordenacién, lo que permitira
garantizar la sostenibilidad del plan elaborado al finalizar el proyecto.
Se utilizara la capacitacion técnica dirigida y en servicio, talleres de
trabajo, reuniones de planificacion, cursos, programas de educacion
ambiental a las comunidades y desarrollo de actividades
compartidas para lograr que al finalizar el proyecto exista una
capacidad instalada tanto a nivel técnico como administrativo en la
Ciudad de modo que le brinde sostenibilidad al proyecto y las
comunidades vecinas se vean involucradas directamente

Palabras clave: Ordenacion forestal, manejo de recursos forestales,
beneficios socioeconémicos de recursos forestales, Ciudad de los
Ninos.



PROYECTO 04 : Fomento del uso de tecnologias
participativas comunitarias para promover la
reduccion del riesgo en la movilidad ciclistica en
el cantéon de Alajuela.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 1 de enero 2020 al 31 de
diciembre 2022

Ampliacién aprobada del 01 de enero 2023 al 31 de diciembre 2023
Area: Ciencias Naturales

Subarea: Proteccion y mejora de la salud humana

Escuelas participantes:

Proponente: Unidad Desconcentrada de Computacion-Alajuela
Participantes: Unidad Desconcentrada de Computacion-Alajuela
Extensionista Coordinador: Diego Munguia Molina

Contacto: dmunguia@tec.ac.cr

Resumen

El proyecto pretende trabajar con el colectivo Alajuela en Cleta y la
comunidad extendida de ciclistas urbanos que circulan en el distrito
primero del canton central de Alajuela, para en conjunto promover la
reduccion del riesgo durante los desplazamientos en bicicleta. A
partir de una actividad de diagnostico realizada en conjunto con la
comunidad, se identificaron riesgos que incluyen: accidentes al
compartir la via con automotores, malestares o padecimientos por
exposicién a las condiciones del medio (por ejemplo, insolacion,
agotamiento, entre otros), y robo o hurto del vehiculo u otras
pertenencias.

Se trabajara con la comunidad en la construccion y divulgacion de
informacion acerca de las caracteristicas y uso de las vias para
apoyar la toma de decisiones por parte de ciclistas, choferes
automotores y autoridades municipales con el fin de reducir los
riesgos anteriormente mencionados.

Palabras clave: movilidad, cartografia libre, planificaciéon urbana,
ciclismo urbano, seguridad vial.



PROYECTO 05: Seguridad, sostenibilidad y
resiliencia en sistemas de aprovechamiento de
biogas a escala doméstica y pequena para el
sector agropecuario y agroindustrial de la Region
Huetar Caribe.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio 2022 al 30 de junio
2025

Area: Ciencias Naturales/Ingenieria y Tecnologia

Subarea: Ciencias de la Tierra y del Ambiente/ Ingenieria de los
Materiales, Otras Ingenierias y Tecnologias -Seguridad

Escuelas participantes:

Proponente: Ingenieria en Seguridad Laboral e Higiene Ambiental
Participantes: Escuela de Ciencia e Ingenieria de Materiales,
Escuela de Ingenieria en Produccion Industrial, Centro Académico
de Limon, Doctorado en Ingenieria, requiere beca VIE, Maestria en
Ciencia y Tecnologia para la Sostenibilidad

Extensionista Coordinador: MSc. Monica Carpio Chaves

Contacto: mcarpio@tec.ac.cr

Resumen

Costa Rica requiere enfrentar el cambio climatico con estrategias
que fortalezcan la sostenibilidad y el uso eficiente de los recursos
energéticos. Nuestro pais puede generar y capturar mas de 1 millén
de m3 diarios de metano a través de sistemas de biodigestion
anaerobia, principalmente a partir de actividades agropecuarias y
agroindustriales. Este gas actualmente escapa a la atmodsfera y
actua como uno de los principales gases de efecto invernadero. La
biodigestién anaerobia y el aprovechamiento de sus productos, el
biogas y el digestato, por parte de familias y organizaciones
productoras agropecuarias, son un mecanismo clave para fortalecer
el uso de energias renovables en el pais y promover el tratamiento
adecuado de los residuos.

No obstante, el escalamiento de esta tecnologia enfrenta retos
inherentes en cuanto a seguridad y sostenibilidad que cuyo abordaje
requiere la participacion de diferentes actores y la innovacion social
y tecnoldgica que puede aportar la academia. Algunos de los gases
son altamente inflamables, y otros son tdxicos y corrosivos, los
cuales reducen la vida util de los equipos y son una fuente de peligro.

Este proyecto se desarrollara en los cantones de Pococi, Guacimo y
Siquirres, zona lider en la implementacion de biodigestores en el
pais. Los productores de biogas en escala doméstica y pequefia del
sector agropecuario y agroindustrial de esta regidén requieren
fortalecer sus capacidades para desarrollar instalaciones de biogas
mas seguras y sostenibles, asi como poder acceder a sistemas de
filtracion de bajo costo, disponibles localmente.



En este proyecto se estableceran y promoveran practicas seguras
para la gestion y biorrefinacion del biogas de forma segura y
sostenible, lo cual beneficiara directamente a la sociedad
costarricense. Se realizaran procesos de transferencia tecnoldgica
de filtros con nanotecnologia para mejorar la calidad y la seguridad
de este recurso energético. Este proyecto potenciara el desarrollo de
capacidades locales para la prevencién y atencion de emergencias
relacionadas al biogas. Se desarrollaran guias y manuales de
buenas practicas, de acuerdo con los requerimientos técnicos y
tecnoldgicos del sector; ademas de filtros replicables de bajo costo,
para purificar el biogas y asi incrementar su calidad, reduciendo la
corrosiéon y ampliando la vida util de los equipos.

Se realizara una validacion de estos productos con un plan piloto de
capacitacion e instalacion de filtros en la zona. Las capacitaciones
se llevaran a cabo en un sistema modelo que se financiara por medio
de contrapartidas. La propuesta busca incentivar la economia
circular, la productividad y la resiliencia del sector del sector
agroindustrial; fortaleciendo su seguridad, competitividad vy
sostenibilidad.

Palabras clave: Biogas, biorrefinacién, seguridad, sostenibilidad,
agropecuario, sequridad contra incendios



PROYECTO 06: Centro de Capacitacion Iriria
Alakolpa u: Alternativa indigena para la gestién
del desarrollo rural comunitario

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio 2022 al 30 de junio
2024

Area: Ciencias Sociales/ Humanidades
Subarea: Sociologia, Economia y Negocios/ Otras Humanidades
Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Administracion de Empresa Centro
Académico Limon

Participantes: Oficina de equidad de género, Escuela de Idiomas y
Ciencias Sociales, Campus Tecnoldgico Local San Carlos, Escuela
de Administracion de empresas, Campus Tecnolégico Local San
José.

Extensionista Coordinador: M.Sc. Oscar Solano Picado

Contacto: osolano@tec.ac.cr

Resumen

El problema radica en que las comunidades indigenas tienen poca
estabilidad econdmica, social y -cultural en las actividades
productivas que realizan (docentes, estudiantes, productores,
productoras y empresarios(as) en general) para mejorar sus
condiciones de vida, por lo que requieren de alternativas de
capacitacion que puedan apoyarles.

La poblacibn meta seran personas indigenas comunitarias de
Amubri, Shuabb, Tsuiri, Suretka, Soki, asi como las asociaciones
Asociacion Alakdlpa Kanekaw. Asociacion Ecoturismo y Agricultura
organica de Shuabb, Agencia de viajes con declaratoria turistica
AGITTUBRIT, Asociacion agroecoturistica indigena Siwakabata. La
necesidad de este proyecto fue evidenciada por 170 personas
consultadas en un sondeo realizado por la Oficina de Equidad de
Geénero en el 2019, con el apoyo del Programa de Regionalizacion.

El objetivo del proyecto es “Consolidar el Centro de Capacitacién
Iriria Alakdlpa U como un centro de apoyo para la gestion del
desarrollo rural comunitario a personas y organizaciones indigenas
locales” para constituir un centro de formacion indigena, brindar
capacitaciones, realizar actividades, gestionar espacios de
formacién técnica y organizativa que favorezcan el desarrollo
comunitario rural. Asi como un fortalecimiento intercomunitario de
organizaciones locales indigenas en gestion del desarrollo
comunitario rural y espacios de dialogo.

El proyecto, toma como referencia el modelo exitoso implementado
desde el 2007 al 2016 y busca los siguientes resultados:



1. Posicionamiento del Centro de Capacitacion Iriria Alakodlpa u
como espacio disponible con la totalidad de servicios para
brindar capacitaciones y realizar actividades.

Reapertura de servicios basicos — de atencion y telecomunicaciones-
que permita la participacion de las personas de la comunidad en las
actividades realizadas en el Centro.

Estrategia de divulgacion de los servicios basicos ofertados por el
Centro.

Realizacién de programas radiales que compartan la experiencia de
personas capacitadas en turismo, computacion, administracion,
género, agricultura organica, entre otros por parte del TEC.

1. Gestionar espacios de formacion técnica y organizativa para
personas indigenas y organizaciones locales que favorezcan
el desarrollo comunitario rural.

Plan de actualizacion de aquellas personas que anteriormente han
recibido formacion por parte del TEC. Coordinacion con la Escuela
de Administracion de Empresas, quien dio un Técnico de
Administracion.

Oferta de asesoramiento a personas indigenas y organizaciones
locales.

Procesos de formacion que propicien futuros programas de técnicos.

2. Fortalecimiento intercomunitario de organizaciones locales
indigenas en gestion del desarrollo comunitario rural

Procesos de capacitacion para la sostenibilidad de sus proyectos
comunitarios y del Centro de capacitacion, con lo que se contara con

talleres y estudiantes que fortaleceran estas habilidades por medio
de cursos o practicas de especialidad.

Espacios de didlogo para consensuar planes de accion comunitarios,
el grupo meta seran los grupos organizados y las personas indigenas
del territorio indigena Bribri.

3. Rendicion de cuentas y sistematizacion de las experiencias

Presentar el proyecto y mantener informada a la Asociacion de
Desarrollo

Mantener a la comunidad indigena informada de las diferentes
actividades por medio de Radio Talamanca

Realizar charlas con estudiantes y con la comunidad en general del
TEC para presentar los avances e impactos en la zona

Mantener un inventario de registros de participacion, eventos, fotos
para realizar una sistematizacion del proyecto

Palabras clave: Género, organizacion comunitaria, territorio,
indigena, desarrollo rural, turismo rural sostenible



PROYECTO 07: Mejoramiento del sistema
silvopastoril carbono neutro, para los
productores ganadero-forestal en la region
Huetar Norte de Costa Rica.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio 2022 al 30 de junio
2025

Area: Ciencias Agronémicas

Subarea: Agricultura, foresteria y pesca, Ganaderia
Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ingenieria Forestal
Participantes: Escuela de Agronomia

Extensionista Coordinador: Dr. Olman Murillo Gamboa

Contacto: omurillo@tec.ac.cr

Resumen

En Costa Rica la ganaderia es la actividad con mayor uso del suelo,
que cubre aproximadamente el 33% (1,7 millones de ha) del territorio
(INEC 2018), que predomina en las regiones rurales con los
indicadores de menor desarrollo humano del pais. La actividad esta
seriamente afectada por la crisis en los precios de la carne, la poca
tecnologia adoptada por los ganaderos, el manejo poco intensivo y
productivo que genera una tasa menor empleo rural, el robo de
ganado, el cambio climatico y la disminucion de la rentabilidad de la
actividad en general. Esta situacion repercute en aumento de la
pobreza y desempleo rural, mayor dafio ambiental, se mantiene la
huella de carbono negativa por sus emisiones de gases efecto
invernadero, que afectan directamente las regiones del pais con
menor desarrollo humano.

Como parte de las nuevas oportunidades y esperanzas para este
sector, el pais inicid negociaciones para la apertura de exportacion
de carne a Europa, siempre y cuando, provenga de sistemas
ganaderos sostenibles y en particular, amigable con el ambiente.
Dada la magnitud de la actividad ganadera en el pais, se abre una
oportunidad para la produccién de madera de alto valor, asociado a
la actividad ganadera. Que vendria a contribuir a resolver buena
parte de las debilidades socio-econdémicas y ambientales del sector
ganadero, asi como del faltante de abastecimiento de madera para
el pais.

El proyecto tiene como propdsito desarrollar un modelo silvopastoril
con especies maderables de alto valor, que mejoren los ingresos
econémicos del productor ganadero, y equilibren la huella de
carbono de la actividad, entre otros beneficios ambientales como la
sombra para los animales. Como estrategia de trabajo, se ampliara
los sistemas silvopastoriles iniciados en la finca La Vega del TEC,



para establecerlo como un modelo para actividades de capacitacion,
extension, investigacion, tesis de estudiantes en la Region Huetar
Norte. En conjunto con el FONAFIFO (Fondo Nacional de
Financiamiento Forestal)) CORFOGA (Corporacion de Fomento
Ganadero), CoopeForestal y las camaras de ganaderos de la Region
Huetar Norte, se estableceran Sistemas Silvopastoriles (SSP) cada
ano durante los 3 afos del proyecto, en fincas ganaderas de los 6
cantones de la RHN.

El proyecto producira un manual técnico y material de divulgaciéon
para el gran publico, asi como publicaciones cientificas. Se revisara
y mejorara el modelo de financiamiento de SSP actual del
FONAFIFO. Se desarrollaran actividades anuales de transferencia y
fomento como dias de campo en todos los cantones y talleres sobre
aspectos técnicos y financieros, con las organizaciones
mencionadas. Junto con la Cooperativa Forestal del Norte se
gestionara la transformacién y mercadeo de la madera comercial a
futuro, en alianza con las organizaciones participantes.

Palabras clave: Silvicultura, Produccion forestal, Ganaderia,
Huetar Norte, pago de servicios ambientales



PROYECTO 08: Mejora del modelo de negocio
verde en viveros forestales comunales para la
restauracion del paisaje en la regién Huetar
Norte.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio 2022 al 30 de junio
2025

Area: Ciencias Agronémicas/ Ciencias Sociales

Subarea: Agricultura, foresteria y pesca/ Economia y Negocios
Escuelas participantes:

Proponente: Ingenieria Forestal

Participantes: Agronegocios

Extensionista Coordinador: M.Sc. Mario Guevara Bonilla

Contacto: maguevara@tec.ac.cr

Resumen

La region Huetar Norte abarca los cantones de San Carlos, Upala,
Guatuso, Los Chiles y Sarapiqui. A pesar de su gran extension,
diversidad de ecosistemas y variedad de actividades productivas,
esta region presenta una alta vulnerabilidad a efectos climaticos
extremos y gran cantidad de distritos de la region estan clasificados
en las categorias de indice de desarrollo social bajo y medio.
Adicionalmente la pandemia mundial generada por la enfermedad
COVID-19 ha deprimido la economia y afectado las fuentes de
ingresos de pequeinos y medianos productores.

Como parte de los esfuerzos a nivel nacional para la reactivacion
econdmica ligada a la mejora de la conectividad del paisaje, la
Fundacion Banco Ambiental (FUNBAM) ejecuta el proyecto
“‘Restauracion del Paisaje Productivo a través de la participacion
comunitaria en la Region Huetar Norte de Costa Rica, para aumentar
la resiliencia al Cambio Climatico, impulsar la reactivacion
economica y mejorar la conectividad de los ecosistemas”. En este
contexto, FUNBAM considerd dentro de sus actividades prioritarias,
el acondicionamiento y mejoras de cuatro viveros forestales
comunitarios localizados en Los Chiles, San Carlos, Guatuso y Upala
con el fin de que estos contribuyan con el suministro de plantulas
para la restauracion de 150 hectareas en la zona.

Sin embargo, al analizar el estado de los grupos de mujeres y
jévenes a cargo de los viveros tienen conocimientos limitados sobre
las diferentes estrategias de restauracion de paisajes.
Adicionalmente, las técnicas correctas de produccion de plantulas de
especies forestales con fines de restauracion son poco conocidas
para los grupos y los grupos han venido trabajando en forma aislada
y no han visualizado el concepto de negocio verde como una
oportunidad para la reactivaciéon econémica.



Es por ello que esta propuesta tiene como objetivo principal
promover la oferta de plantas de calidad para la restauracion de
paisajes como negocio verde comunitario para la reactivacion
economica en la zona Huetar Norte. Para conseguir este objetivo se
ha planteado una estrategia de abordaje que abarque los siguientes
puntos:

e Conceptualizar la produccién de arboles desde una vision
integral de restauracion ecologica de su entorno, dando
énfasis en la integracion de especies forestales en los
sistemas de produccién como estrategia de restauracion y
mitigacion ante el cambio climatico.

e Optimizar labores del vivero (tratamientos pregerminativos,
riego, nutricion, entre otros) para una produccion mas
eficiente.

e Generar capacidades en los viveros para que se conviertan
en lideres del mercado en la producciéon de arboles con
objetivos de restauracion.

Como principales productos se espera un fortalecimiento de las
capacidades en la produccion de arboles de calidad, elaboracion en
conjunto de materiales divulgativos para la seleccion de especies
con fines de restauracion y principalmente el mejoramiento de la
calidad de vida de cuatro comunidades rurales a través de la
creacion de un negocio verde sostenible en el tiempo.

Palabras clave: restauracion ecoldgica, viveros forestales,
extension forestal, género.



PROYECTO 09: El manejo forestal sostenible
como herramienta para abastecer de madera a
los proyectos de vivienda social en el Territorio
Indigena Alto Chirripé.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio 2022 al 30 de junio
2025

Area: Ciencias Naturales/ Ciencias Agronémicas

Subarea: Ciencias de la Tierra y del Ambiente, Agricultura, foresteria
y pesca

Escuelas participantes:

Proponente: Ingenieria Forestal

Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: M.Sc. Verdnica Villalobos Barquero

Contacto: vvillalobos@tec.ac.cr

Resumen

El proyecto pretende contribuir con la solucion de uno de los
problemas mas importantes de la poblacion del Territorio Indigena
Chirripd, la escasez de vivienda digna.

Se busca poner a disposicion de la comunidad Indigena Chirripo el
recurso forestal existente en su territorio, mediante una estrategia de
manejo forestal sostenible que permita identificar los bosques con
potencial de aprovechamiento para utilizar la madera en la
construccion de vivienda. Del recurso forestal existente en los
bosques se deberan identificar las especies de las cuales se cuenta
ya con informacion tecnologica para ser aceptadas en la
construccion de vivienda social; las especies que no tengan esta
informacion deberan ser estudiadas mediante una investigacion que
desarrollara un estudiante de la Maestria en Ciencias Forestales del
TEC.

Se realizan inventarios forestales, censos comerciales y se elabora
el plan de manejo forestal que incluya al menos 3 unidades de
manejo. El Plan General de Manejo incluye el ordenamiento de los
recursos forestales para abastecer de madera los proyectos de
vivienda del territorio.

El proyecto pretende generar capacidad instalada en la ADI Chirrip0,
por lo que todas las actividades que requieren recoleccion de datos
de campo, como levantamientos topograficos, inventarios forestales,
censos comerciales, se realicen con recurso humano de la poblacion
meta. Se brinda acompafiamiento para generar la estructura
organizacional requerida para mantener la estrategia de manejo y las
operaciones forestales funcionando una vez finalizado el proyecto.



La estrategia de manejo forestal pretende utilizar los recursos
forestales del Territorio para construir sus propias casas, por lo que
se debe valorar el estado actual de la vivienda en el territorio
principalmente si se trata de madera, conocer la importancia
ancestral de este material y cdmo incorporarlo bajo los
requerimientos actuales que solicitan las instituciones.

Ademas, se incorporan nuevos conceptos técnicos de calidad de la
madera basado en normativa nacional de INTECO para dar
garantias al ser construidas con fondos publicos.

Palabras clave: desarrollo rural, aprovechamiento forestal,
integracion bosque industria, poblacion indigena, sostenibilidad,
bosques, vivienda.



PROYECTO 10: La construccion social del Centro
Historico de la ciudad de Liberia como un insumo
para su gestion sostenible.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio 2022 al 30 de junio
2025

Area: Ciencias Sociales

Subarea: Otras Ciencias Sociales

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Arquitectura y Urbanismo

Participantes: Unidad Desconcentrada Ingenieria en Computacion,
Centro Académico de Alajuela.

Extensionista Coordinador: Dra. Rosa Elena Malavassi Aguilar

Contacto: rmalavasi@tec.ac.cr

Resumen

En el ano 2011 la Conferencia General de la UNESCO desarrolla el
concepto de Paisaje Urbano Histérico (PUH). Su punto de partida es
la idea de los conjuntos histdricos urbanos, que constituyen un
capital social, cultural y econémico, y la consideracion del caracter
dinamico que tienen las ciudades vivas (UNESCO 2011, p. 62). El
PUH es un concepto medular en la etapa del proyecto en el Centro
Historico de Liberia que se propone en la presente ronda.

En una primera etapa se desarrolld, entre 2020-2021, el proyecto de
extension “Linea base para la gestion del Centro Historico de Liberia”
que diagnostico la existencia de una rica herencia patrimonial, social,
cultural, econdmica, politica, ecoldgica y arquitecténica de larga data
que potencia la constitucion de un paisaje urbano histérico. Ademas,
el proceso realizado hasta ahora ha permitido una estrecha y
fortalecida vinculacion del ITCR con distintos grupos organizados, el
tejido social y la comunidad académica de Liberia.

Este proyecto de extensidén (como segunda fase) tiene el propdsito
de estudiar la construccion social de sentido y valoracion del Centro
Histérico (CH) de Liberia por parte de sus habitantes y; con ello,
generar los insumos que fortalezcan la gestion sostenible del CH a
partir del enfoque de la Recomendacién PUH. Como ciudad viva, la
“‘Ciudad Blanca” contiene elementos ambientales, sociales,
culturales, econdmicos e histéricos que ameritan el ejercicio del
derecho a la ciudad (Lefevre, 1978; Harvey, 2008), entendido como
el empoderamiento o la participacion o involucracion de sus
habitantes para un proceso adecuado, oportuno y sostenible de
conservacion, proteccién y promocion de su patrimonio historico,
arquitectonico, cultural, ecoldgico, paisajistico y turistico.



Tanto el diagnéstico inicial como el analisis de la vision, significacion
y valoracion de los habitantes del CH deben aportar a la constitucion
de herramientas para la gestion sostenible del espacio en estudio.
Asi, se propone la identificacién de unidades de paisaje de esta
ciudad guanacasteca.

Sobre las unidades de paisaje, Rotger explica: “El concepto de
unidad de paisaje funciona como nexo entre la fase de
caracterizacién y la de elaboracién de criterios de intervencion,
actuando como una unidad operativa que resume las caracteristicas
del paisaje” (Rotger, 2018). Una unidad de paisaje incluye elementos
ambientales, culturales y simbdlicos, corresponde a una vision
integral del patrimonio.

La primera linea de accién se dirige al trabajo participativo con la
comunidad, considerando a sus habitantes como sujetos activos en
el disefio, ejercicio del derecho a la ciudad y gestién del CH, tanto
para validar resultados de la primera fase, como para obtener nueva
informacion sobre la forma en que los liberianos perciben su ciudad.

La segunda linea de accion es el procesamiento de resultados
mediante un sistema de informacion geografica, que sera un insumo
para la identificacion de las unidades de paisaje como una estrategia
para la gestion del centro historico, y las recomendaciones que
deriven en el proceso de analisis.

Una tercera linea de accion incluye la validacion y devolucion de
resultados, de forma que las distintas partes involucradas tengan
conocimiento de los insumos obtenidos.

Palabras clave: Paisaje cultural, centro histérico, participacion
ciudadana, gestion sostenible, unidades de paisaje.



PROYECTO 11: Fortalecimiento de la capacidad
productiva, gestion empresarial y cultural en el
Centro de cacao del territorio Tayni, Valle la
Estrella, Limén.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio del 2022 al 30 de junio
del 2025

Area: Ingenieria Y Tecnologia/ Ciencias Agronémicas/ Ciencias
Sociales

Subarea: Otras Ingenierias y Tecnologias/ Otras Ciencias
Agronomicas/ Geografia Social y Econdmica, Otras Ciencias
Sociales

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Agronegocios

Participantes: Escuela de Ciencias Sociales

Extensionista Coordinador: Dr. Carlos Robles Rojas

Contacto: crobles@tec.ac.cr

Resumen

En América Latina los pueblos indigenas presentan los peores
indicadores socioecondmicos y laborales (CEPAL, 2006), ademas,
la discriminacion por origen étnico agrava las brechas de ingreso
significativamente en estas poblaciones. Sus costumbres, cultura,
estilo de vida y pobreza, los hacen recurrir a los nifios y adolescentes
para que formen parte de su economia familiar, que
tradicionalmente, es de produccion agricola. Mediante la
construccién del centro postcosecha de cacao se tendra un impacto
en las familias del territorio indigena Tayni para obtener mayores
oportunidades laborales, creando una estructura organizativa
mediante un proceso participativo enfocado en los procesos de
negocios correspondientes, ademas de mejorar las condiciones e
ingresos socioeconomicos promoviendo la comercializacion del
producto con empresas y cooperativas de la zona a mejores precios.

Esta iniciativa tendra un impacto, que se veria atribuidos a una
poblacion directa de 165 productores de cacao y asi como también
a una poblacién indirecta la cual consta de: familias en condicion de
pobreza y pobreza extrema, personas menores de 15 afios que se
encuentren realizando alguna actividad laboral, personas
adolescentes mayores de 15 afios y menores de 18 afos que
trabajen llevando a cabo tareas peligrosas e insalubres por su
naturaleza o por su condicion. Ademas de atender los objetivos de
desarrollo sostenible de erradicacion de la pobreza y Garantizar la
sostenibilidad del medio ambiente y los objetivos instituciones que
son la elaboracion de conocimientos Nuevos y la prestacion de
servicios a la sociedad , ademas Ejes de Conocimiento Estratégicos
son la alimentacién y cultura



Palabras clave: Capacidades locales, proceso participativo,
Cabécar, indigena, Theobroma cacao.



PROYECTO 12: Fomento de la competitividad y
sostenibilidad agricola en la Zona Norte de
Cartago.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio 2022 al 30 de junio
2025

Area: Ciencias Agronémicas

Subarea: Otras ciencias agronémicas

Escuelas participantes:

Proponente: Agronegocios

Extensionista Coordinador: Dra. Laura Brenes Peralta

Contacto: labrenes@tec.ac.cr

Resumen

La evidencia sugiere que el efecto multiplicador del sector agricola
es fundamental para la mejora de la calidad de vida de las personas
que habitan territorios con alta dedicacion al sector agroalimentario,
como es el caso de la Zona Norte de Cartago, Costa Rica. Ante los
efectos socioecondmicos de la pandemia del Covid19 y el cambio
climatico, la necesidad de lograr sistemas productivos mas
sostenibles y resilientes, y el llamado de la Agenda 2030 de
Desarrollo Sostenible de “no dejar a nadie atras”, este proyecto
busca la co-creacion de soluciones entre extensionistas del TEC y
personas productoras de CoopeHorti Irazu R.L., APROZONOC vy
proveedores dentro de la cadena de valor de Coprimex, para
fomentar practicas agroempresariales y productivas que se enfoquen
en agricultura sostenible, seguridad alimentaria, equidad de género
y apoyo a la juventud rural, bajo un enfoque de clusters y
bioeconomia circular.

Lo anterior abordara la problematica de la falta de una mayor
competitividad y sostenibilidad agricola, atacando causas como la
dificultad de integrar conceptos y practicas agroempresariales que
combatan los retos del acceso de sus productos al mercado, los altos
costos de produccién y los problemas ambientales a los que se
enfrentan. Bajo la metodologia de Laboratorios Vivos, el proyecto se
divide en dos componentes: uno dedicado mejorar las capacidades
empresariales y el acceso a mercados, y otro a la gestion sostenible
del capital socioambiental. Este ultimo prevé la incorporacion o
fomento de técnicas agricolas sostenibles, manejo de sus recursos
(agua y suelo principalmente), gestiéon integral de residuos para
obtencion de mas productos bajo un enfoque de bioeconomia
circular, y plantea la incorporacion transversal de un enfoque de
equidad (de género y generacional).



El equipo de trabajo integra a profesionales multidisciplinarios con
previa experiencia en extension y especializaciones en Educacion
Técnica, Gestion Agroempresarial, Sistemas Modernos de
Manufactura y Desarrollo Sostenible, lo cual sumado al interés
manifestado por los beneficiarios suponen un sustrato fértil para la
construccion de acciones conjuntas que resulten en la mejora de la
calidad de vida de esta poblacion agricola.

Palabras clave: Sostenibilidad, competitividad, sector agricola,
Zona Norte de Cartago, resiliencia



PROYECTO 13: Escritura cientifica para
incentivar las metodologias STEAM a través de
aeroespacio y robética en estudiantes de
Educaciéon General Basica de Il Ciclo de escuelas
publicas de los distritos de La Suiza y Orosi de
Cartago.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio 2022 al 30 de junio
2024

Area: Ciencias Naturales/ Ciencias Sociales/ Humanidades

Subarea: Computacién y Ciencias de la Informacion/ Ciencias de la
Educacion/ Lengua y Literatura

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ciencias del Lenguaje
Participantes: Escuela de Ciencias Naturales y Exactas
Extensionista Coordinador: M.E.T. Fatima Diaz Quesada

Contacto: fdiaz@tec.ac.cr

Resumen

Esta propuesta esta dirigida a nifios y nifias entre los 10 y los 11 afios
que pertenecen a Educacion General Basica de Il ciclo de escuelas
publicas del Ministerio de Educacion Publica, a saber: Escuela
Palomo, Escuela Orosi y Escuela Rodolfo Herzog Miiller de los
distritos de La Suiza y Orosi, de la provincia de Cartago, las cuales
presentan poblaciones con condiciones de vulnerabilidad social.

Este proyecto permitira promover nuevas experiencias en el contexto
del aprendizaje cientifico y contribuira con el desarrollo de una
sociedad mas solidaria e inclusiva de esas poblaciones sensibles
para enfrentar con éxito los nuevos retos sociales y de conocimiento.

Como es sabido, el sistema educativo costarricense atraviesa una
grave crisis debido al golpe combinado de los rezagos historicos y
los efectos econdmicos y sociales generados por la pandemia del
COVID-19. Este ultimo evento evidencié problemas no resueltos, asi
como la profunda tensién existente entre los propésitos educativos y
las rigideces del sistema. La crisis educativa actual es la peor en
varias décadas. La situacion es particularmente severa en la
educacioén preescolar, general basica y diversificada.

En los dultimos cuatro afios, se encadenaron reiteradas vy
significativas interrupciones de los ciclos lectivos que han provocado
un fuerte recorte en los aprendizajes estudiantiles, o que este
Informe denomina “un apagoén educativo” (Estado de la Educacion,
2021). Esta lamentable situacion ocurre en una época en la que el
pais requiere avances rapidos y sustantivos en el acceso y la calidad
de los servicios educativos, en especial dentro de las poblaciones
atendidas por el sistema publico, provenientes mayoritariamente de
hogares de bajo clima educativo, como lo son las escuelas
seleccionadas en los cantones de Paraiso, y Turrialba.



Se pretende mejorar de forma significativa los productos
académicos, a través del uso de metodologias activas y la escritura
de los resultados de experimentos, por encima del uso de clases
magistrales, pues se aprende haciendo, desde la practica
pedagdgica integral donde se trabaja en diferentes contenidos
curriculares. Asimismo, con la utilizacion de la robética educativa se
busca despertar el interés de los estudiantes con el fin de transformar
las asignaturas tradicionales -Matematicas, Fisica, Informatica- en
mas atractivas e integradoras, al crear entornos de aprendizaje
propicios, que recreen los problemas del ambiente que los rodea.

Ante este panorama, la escritura cientifica constituye un elemento
importante de la investigacion, se toma como un saber necesario
para que, tanto los docentes como los estudiantes, produzcan textos
cientificos con una elevada calidad y sean portadores del
conocimiento y los resultados de las investigaciones.

El propdsito de esta investigacion es desarrollar habilidades en
robdtica y escritura cientifica en nifias y nifios de los distritos La Suiza
y Orosi mediante metodologia STEAM.

Palabras clave: Ciencia-multidisciplinario, feria cientifica, escritura
cientifica, metodologias activas



PROYECTO 14: Mejora del producto turistico de
la comunidad indigena Bribri (Talamanca, Costa
Rica) mediante la puesta en valor de su
Patrimonio Cultural Inmaterial.

Fecha de inicio y finalizacién: Del 1 de julio 2022 al 31 de
diciembre 2023

Area: Ciencias Sociales/ Humanidades

Subarea: Sociologia, Geografia Social y Econémica, Otras Ciencias
Sociales/ Otras Humanidades

Escuelas participantes:
Proponente: Ciencias Sociales
Extensionista Coordinador: Dr. David Arias Hidalgo

Contacto: david.arias@tec.ac.cr

Resumen

El objetivo principal de la investigacion es dar respuesta a las
necesidades de mejora del producto turistico de la comunidad
indigena Bribri (Talamanca, Costa Rica), en consonancia con su
identidad y su herencia cultural. Para llegar a este fin, el trabajo se
propone inventariar, evaluar y registrar el patrimonio cultural
inmaterial Bribri, en colaboracién con la comunidad indigena
matrilineal, a través de procesos participativos. Como resultado del
estudio se podran proponer formas de activar el turismo de manera
sostenible, a través de la puesta en valor de su Patrimonio Cultural
Inmaterial (PCI).

Se aplicara una metodologia especifica, enfocada a trabajar a partir
de técnicas de participacion comunitario que nos ayuden a definir el
potencial turistico no puesto en valor, y que propiciaran el
empoderamiento de la comunidad —cuyo nucleo son las mujeres-
como oportunidad de desarrollo humano. Se emplearan técnicas de
inventario, valoracion y desarrollo de indicadores de sostenibilidad
que relacionen y vinculen las exigencias de la calidad de vida,
parametros ambientales, socio-culturales, y socio-economicos, asi
como el buen uso y gestidn de los recursos disponibles.

Este proyecto de extension en el campo del patrimonio cultural
inmaterial permitira la elaboracion de un modelo turistico de mejora
local, basado en la puesta en valor turistica del PCl y en el
empoderamiento de la comunidad, donde las mujeres tendran un
papel central en concordancia con los objetivos de desarrollo
sostenible (meta 5.5).



Palabras clave: Turismo indigena, Patrimonio Cultural Inmaterial,
Metodologia Participativa, Producto Turistico, Modelo turistico de
mejora local.



PROYECTO 15: Informacién aumentada de areas
silvestres protegidas de Costa Rica.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 1 de julio 2022 al 30 de junio
2023

Area: Ciencias Naturales/ Ingenieria Y Tecnologia/ Ciencias
Sociales

Subarea: Computacion y Ciencias de la Informaciéon/ Otras
Ingenierias y Tecnologias/ Otras Ciencias Sociales

Escuelas participantes:

Proponente: Unidad Desconcentrada de Computaciéon Campus San
Carlos

Participantes: Unidad Desconcentrada de Computacion Centro
Académico Alajuela, Carrera Gestion de Turismo Rural Sostenible,
Escuela de Idiomas y Ciencias Sociales Campus Tecnoldgico Local
San Carlos

Extensionista Coordinador: Dr. Rogelio Gonzalez Quirds

Contacto: rojo@tec.ac.cr

Resumen

Las Areas Silvestres Protegidas (ASP) de Costa Rica son un
elemento clave para el desarrollo del turismo sostenible y ecoturismo
en el pais. Ademas de esto, son un propulsor de la economia local,
atrayendo visitantes de distintas partes del pais e inclusive visitantes
internacionales. Sin embargo y pese al esfuerzo de promocién de
guardaparques y demas representantes de estos sitios, cada vez son
menos personas quienes eligen las ASP como destino turistico. A lo
interno de las ASP, esta situacion puede ser atribuida a factores
como el reducido personal trabajando en las mismas, problemas
para asignar recursos econoémicos, falta de apoyo y desarrollo
tecnolégico de la mano con las necesidades de las ASP, entre otros.

Estos factores internos sumados a la reciente crisis sanitaria del
COVID-19 han provocado que la visitacion de las ASP se haya visto
reducida en gran manera. Para atacar esta problematica, este
proyecto de extension propone una estrategia tecnoldgica para
ofrecer herramientas que complementen la visita y recorrido en las
areas mejorando la experiencia turistica de los y las visitantes.

Especificamente, este proyecto propone la utilizacion de la Realidad
Aumentada para robustecer, diversificar y amplificar el trabajo
realizado en tres ASP de la Region Huetar Norte de Costa Rica: el
Parque Nacional Volcan Arenal, Refugio Nacional Mixto de Vida
Silvestre Cafio Negro y Parque Nacional Juan Castro Blanco.
Actualmente, es usual que los visitantes de estas areas recorran sus
senderos de forma autoguiada, sin recibir mas informaciéon que
aquella suministrada por guias y mapas brindados al ingresar al sitio
por funcionarios del SINAC.



Sin embargo, este enfoque puede limitar la experiencia que tendran
los visitantes: la diversidad de recursos puede pasar desapercibida
ya que los visitantes suelen solo centrarse en los principales
atractivos de las ASP, dejando de lado las caracteristicas y el valor
ecologico de las especies y el ecosistema. Para contrarrestar esto, y
con base en las teorias del Diseno Centrado en Usuarios, este
proyecto propone realizar un trabajo de campo y bibliografico en
conjunto con funcionarios de las areas para identificar puntos de
interés turistico y educativo dentro de los senderos de cada ASP.
Una vez identificados, estos puntos de interés seran ilustrados a
detalle mediante la creacion de audios, videos y elementos virtuales.
Nuestra experiencia turistica tecnoldgica con Realidad Aumentada
les permitira a las personas que visiten estas ASP visualizar esta
informacion de interés a través de una aplicacion para dispositivos
moviles. Utilizando esta aplicacion, los visitantes podran redescubrir
y aprender mas sobre estos sitios de manera interactiva e inmersiva.

Esta aplicacion no solo fomentara el conocimiento y aprendizaje
sobre las ASP, sino que potenciara el disfrute y atractivo turistico de
las mismas. Finalmente, el impacto de este proyecto no solo se limita
a aumentar la visitacion de las ASP en estudio, sino que sentara las
bases para la creacion de este tipo de experiencias en demas ASP
del territorio nacional, lo cual podra llegar a tener un impacto positivo
en la economia turistica a nivel pais. De la propuesta se benefician
los y las turistas que visitan las areas, empresas del sector turismo
de la region, asi como personas funcionarias del SINAC al contar con
herramientas tecnoldgicas que fortalecen su trabajo de manejo y
conservacion.

Palabras clave: Realidad Aumentada, Turismo Tecnologico, Areas
de Conservacion, Turismo Sostenible



PROYECTO 16: Fortalecimiento de las
competencias del idioma inglés de los asociados
de Cooproturs R.L. para el desarrollo del turismo
rural.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 1 de enero 2022 al 31 de
diciembre 2024

Area: Ciencias sociales, Empresarialidad, Ciencias de la Educacion
(Ensefianza del Inglés)

Escuelas participantes:

Proponente: Ciencias del Lenguaje

Participantes: Gestion del Turismo Rural Sostenible, Escuela de
Idiomas y Ciencias Sociales, Unidad Desconcentrada de Ingenieria
en Computacion

Extensionista Coordinador: MSc. Tania Molina Villalobos

Contacto: tmolina@tec.ac.cr

Resumen

La poblacion meta son los asociados de la Cooperativa Agroturistica
y de Servicios Multiples de San Ramoén de La Virgen de Sarapiqui
R.L. (Cooproturs R.L.), los cuales han pasado por un proceso de
fortalecimiento comunitario a través de dos proyectos de extension
relacionados con emprendimientos turisticos y formulacion de planes
de negocio (2015-2018), asi como un diagndstico de sus
necesidades linguisticas (2020). La Cooperativa esta conformada
por 33 personas y se ubica en San Ramén de La Virgen de Sarapiqui
en Heredia, una comunidad que ha promovido la vinculacion
interinstitucional debido a la apertura préxima del sector El Ceibo del
Parque Nacional Braulio Carrillo (PNBC), como fuente de ingreso
socioecondémico y de desarrollo comunitario.

La Cooperativa ha gestionado esfuerzos y recursos para continuar
con un proceso de empoderamiento de la comunidad que inicié en
el 2015, paso por la finalizacion de los planes de negocios de las
necesidades propias de la comunidad (2018), y continué con un
diagnéstico de las necesidades linguisticas propias de los planes de
negocio y emprendimientos de la comunidad (2020). Los asociados,
conscientes de la necesidad de aprender inglés, fueron parte de un
proceso triangulado de recoleccion de datos para la identificacion de
los contenidos y las tematicas en inglés relacionadas con los planes
de negocios culminados en el 2018. El 100% de los participantes del
diagnostico mostraron interés en ser capacitados en inglés e hicieron
una solicitud formal de ayuda para llevar a cabo el fortalecimiento de
sus competencias en el idioma inglés.



Este proyecto esta dividido en tres fases: un disefio curricular de dos
programas exclusivos (uno de temas generales y otro de temas
especificos), que tomara en cuenta los resultados del diagnéstico de
las necesidades linguisticas aplicado en el 2020, una imparticién de
los dos programas de inglés como lengua extranjera y con propésitos
especificos, y una compilacién y sistematizacion de datos sobre la
apropiacion del conocimiento de la comunidad. El propdsito de este
proyecto es contribuir con la consolidacién de un proceso de la
formacion profesional de la comunidad.

Palabras clave: Educacion, competencias lingdisticas, inglés,
turismo rural



PROYECTO 17: Erasmus Promoting Accessibility
of Students with Disability to Higher Education in
Cuba, Costa Rica and Dominican Republic /
ACCESS.

Fecha de inicio y finalizacién: Del 1 de enero 2021 al 31 de
diciembre 2023

Area: Ciencias Naturales

Subarea: Computacion y Ciencias de la Informacion
Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ingenieria en Computacion
Participante: Departamento de Orientacion y Psicologia
Extensionista Coordinador: Dr. Mario Chacon Rivas

Contacto: machacon@tec.ac.cr

Resumen

El proyecto ACCESS tiene como objetivo general el mejorar la
accesibilidad, garantizar las condiciones de aprendizaje y fomentar
el cambio de politicas hacia la inclusion de estudiantes con
discapacidades en el contexto de la Educacion Superior en Costa
Rica, Cuba y Republica Dominicana a través de practicas modernas
de inclusion, capacitacion y networking.

Cuenta con dos objetivos especificos, el primero busca crear un
marco moderno e inclusivo a través de la creacion de Centros de
Apoyo para estudiantes con discapacidades, estrategias a largo
plazo para el acceso y retencion de estos estudiantes en el sistema
ES y equiparlos con tecnologias de asistencia para mejorar la
provision de servicios para las instituciones del consorcio. El
segundo objetivo especifico pretende establecer una red nacional en
cada pais socio y una red regional para consolidar el interés politico
por las politicas de inclusion a nivel de educacion superior. Al
hacerlo, ACCESS aumentara las relaciones interinstitucionales, el
intercambio de mejores practicas, la sensibilizacion y la coordinacion
de politicas a nivel nacional y regional, al tiempo que responde a la
demanda de la sociedad de inclusién y equidad.

Palabras clave: Accesibilidad, promocion educacion inclusiva,
igualdad de oportunidades, educacion accesible.



PROYECTO 18: Plataforma de incubacién de
emprendimientos y redes colaborativas de
economia popular, social y solidaria con enfoque
territorial INCUBEPSS.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 1 de enero 2022 al 31 de
diciembre 2023

Area: Ciencias Sociales

Subarea: Economia y Negocios

Escuelas participantes:

Proponente: Administracién de Empresas
Extensionista Coordinador: Dra. Paula Arzadun

Contacto: parzadun@tec.ac.cr

Resumen

Argentina, Colombia, Costa Rica y Nicaragua, en linea con la
Regiodn, tienen un historial de desarrollo y promocion de iniciativas
familiares y asociativas que se han sintetizado en la vision de la
economia popular, social y solidaria (EPSS). Lo anterior, en el marco
de problematicas de larga data relativas a la exclusién social,
desigualdad, y a bajos niveles de productividad, innovacion e
integracion, buscando responder a las necesidades de generacion
de empleos e ingresos y superacion de la pobreza, asi como a
desafios de igualdad de género, democratizacion y sustentabilidad.
En ese proceso y contexto, toman relevancia las alianzas
estratégicas entre universidades de América Latina y los
movimientos sociales a fin de incubar emprendimientos y redes
colaborativas de (EPSS) en territorios con poblaciones vulnerables.
Sin embargo, pese a la amplia diversidad de experiencias en
contextos territoriales diferenciados, existe un bajo nivel de
sistematizacion y evaluacion de los procesos de incubacion social
implementados, hay desarticulacién en experiencias y aprendizajes
y los ecosistemas de apoyo no estan consolidados.

En el contexto de la pandemia de COVID-19, las problematicas y
vulnerabilidades antes citadas se profundizaron, y numerosas
organizaciones de la EPSS se han visto afectadas en su
funcionamiento habitual. Entre sus necesidades auto identificadas1
se destaca la importancia de fortalecer los espacios de
acompafamiento, de incubacion, de “acceso a mercados” y a
herramientas de tecnologias digitales adecuadas para el desarrollo
de sus iniciativas socioeconomicas. Es por ello, que se observa la
necesidad de acompafiar a las iniciativas o emprendimientos
socioecondmicos en las instancias de ideacion, formulacion,
ejecucion y mejora de sus procesos socio productivos. Avanzar en



esa direccion, requiere estrategias estructurales que continuen
robusteciendo la vinculacion entre el sistema universitario vy
cientifico-técnico y las organizaciones de la EPSS.

Distintas universidades de América Latina han planteado y
empezado a desarrollar una alianza estratégica con actores de la
EPSS a fin de incubar emprendimientos, propiciar la inclusion digital,
impulsar el acceso a mercados, fomentar redes colaborativas, entre
otras acciones. Sin embargo, existe un bajo nivel de interaccion,
cuestion que limita el aprendizaje y el potenciamiento del impacto.
En ese sentido, este proyecto propone impulsar acciones colectivas
de cooperacion regional, desarrollando una plataforma
interuniversitaria de aprendizaje y colaboracién sobre incubacién
social. La plataforma se constituira como puente entre instituciones
del sistema universitario, y otras instituciones publicas y privadas sin
fines de lucro, dedicadas a fortalecer la economia social solidaria y
popular. Esta plataforma facilita espacios de formacion y trabajo
colaborativo, sincrénicos y asincronicos, presenciales y virtuales,
para la produccién de conocimientos y la generacién de aprendizajes
sobre incubacién social. Al respecto, se propone escalar y
complementar la incubacion en una plataforma digital a partir de
tecnologia desarrollada en software libre como prueba piloto a nivel
educativo2, construida y gestionada colectivamente. Las
universidades participantes del proyecto tienen experiencias y
vinculaciones de trabajo conjunto previas, en el marco de las cuales
se gestd esta iniciativa. La plataforma sera el espacio desde donde
las instituciones participantes produciran y compartirdn conocimiento
que se traducira en metodologias y herramientas de intervencion
(tecnologias) adaptadas a la realidad y necesidad de la EPSS con
posibilidad de transferencia a otros escenarios locales, nacionales e
internacionales.

Palabras clave: economia
emprendimientos; incubacion

popular,

social

y

solidaria;



PROYECTO 19: Clinica Empresarial TEC del
Caribe: Fortaleciendo las capacidades para el
planteamiento de proyectos, la gestiéon
administrativa y sostenibilidad de las microy
pequenas y medianas empresas de Limon.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 1 de enero 2022 al 31 de
diciembre 2024

Area: Ciencias Agricolas, Ciencias Sociales
Escuelas participantes:
Proponente: Administracion de Empresas

Participantes: Produccion Industrial, Turismo, Centro Académico de
Limoén

Extensionista Coordinador: MBA. Henry Binns Hernandez

Contacto: hbinns@tec.ac.cr

Resumen

El desarrollo socioecondmico es uno de los principales indicadores
de bienestar de una region, por esta razén en nuestro pais se ha
promovido la creacion y el fortalecimiento de las micro, pequefas
y medianas empresas para contribuir con este desarrollo
generando nuevos empleos que mejoran la calidad de vida, sobre
todo en las regiones mas vulnerables del pais, como lo es la
Provincia de Limon que segun datos del Banco Central, es la regién
con menos desarrollo empresarial, situacién que ayuda a explicar el
por qué se encuentra en los Gltimos lugares del escalafén del indice
de Desarrollo Social de nuestro pais. Con la llegada de la
enfermedad COVID-19, los cierres parciales y las restricciones
sanitarias, las MIPYMES de Limén han sido las mas susceptibles
a sufrir el impacto negativo en sus operaciones y sostenibilidad
causando reduccion de ingresos, mas desempleo y cierres de
negocios, agravando aun mas la situacién de deterioro en la
region por lo que la innovacion y la creatividad mediante el
aprovechamiento de recursos que ofrecen entidades estatales y no
gubernamentales para la reinvencién de negocios, modificacién de
viejos mecanismos y la generacion nuevos proyectos son
opciones necesarias para superar la crisis. Sin embargo, la falta
de conocimiento de cédmo desarrollar un proyecto concursable o
bien las insuficientes habilidades en gestion administrativa y
operativa de las MIPYMES limonenses no solo las condenan al
fracaso, sino que les cierran las posibilidades de poder aprovechar
oportunidades de financiamiento por lo que urge impulsar vy
consolidar espacios de acompafiamiento, asesoria y capacitacion
en gestion de proyectos y gestion administrativa en general
favorecer creacion de nuevas iniciativas y el fortalecimiento de
otras para sus sostenibilidad.



Para lograr esto, y aprovechando la experienciala propuesta
de extension: “Fortalecimiento de las capacidades de gestion
administrativas 'y operativas, de las micro y pequefias
cooperativas de la Zona Norte afiliadas a URCOZON R.L., bajo
el concepto de Clinica Empresarial” planteada en el ano 2018
por la Escuela de Administracion del Campus Tecnoldgico de
San Carlos se plantea aprovechar las bondades de Ia
metodologia de abordaje llamada Clinica Empresarial que reune
a estudiantes, académicos y profesionales locales para
acompanfar y fortalecer la creacion y competitividad de las micro y
pequenas empresas en la region.

Desde esta metodologia y en linea con la propuesta del Gobierno de
Costa Rica para impulsar el desarrollo productivo territorial, por
medio del enfoque de la triple hélice (publico-privado-académico),
esta propuesta busca beneficiar el sector productivo de Limén,
con especial atencion en tres clusteres :turismo, agroindustria y
logistica, iniciando en su primer afio con el acompanamiento de
iniciativas del sector turismo, en su segundo afio, iniciativas del
sector agropecuario y en su tercer ano iniciativas del sector logistica
como principales enfoques, sin embargo esta linea de
accion no excluye el acompafiamiento de otras iniciativas
productivas.

Para lograr dicho cometido y solventar la seriedad del proyecto, se
estara vinculando instituciones publicas como parte del
encadenamiento y ademas se estara trabajando directamente con
las micro y pequenas empresas que pertenezcan a la Federacion de
la Camara de Comercio de la provincia de Limoén.

Palabras clave: Regién Caribe | Clinica Empresarial del Caribe|
Desarrollo local | Federacion de Camaras de Comercio | Turismo
| Agroindustria | Logistica



PROYECTO 20: Reactivacion productiva y socio-
econdmica sostenible post pandemia de las
mujeres productoras indigenas del Territorio
Cabécar de Talamanca.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 1 de enero del 2022 al 31 de
diciembre 2023

Area: Ciencias sociales
Subarea: Sociologia, Economia y Negocios
Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Administracion de Empresas, Campus
Tecnoldgico Local San José

Participantes: Escuela de Administracion de Empresas, Centro
Académico de Limon, Escuela de Administracion de Empresas,
Tecnoldgico Central Cartago Escuela de Ingenieria en Computacion,
Centro Académico de Limén, Equidad de Género.

Extensionista Coordinador: Dr. Alan Henderson Garcia

Contacto: ahenderson@tec.ac.cr

Resumen

El propésito del proyecto de extension es la reactivacion
productiva y economica sostenible post pandemia de las mujeres
productoras indigenas del Territorio Cabecar de Talamanca,
mediante la implementacion y fortalecimiento del sistema de
produccion indigena en cinco comunidades Cabecar y el
fortalecimiento de los proyectos productivos comunitarios a cargo de
los grupos de mujeres formalmente establecidos en Gavilan
Canta, Sibuju, Los Angeles y Orochicoy Monte Sién, en las
dimensiones socio-organizativa; administrativo-contable; calidad y
productividad, y mercadeo, para contribuir aléxitoy sostenibilidad
de estos proyectos en beneficio de varias familias de las
comunidades indigenas Cabecar.

Varias comunidades han logrado ya organizarse formalmente,
algunas de ellas cuentan con personeria juridica y han iniciado en
o0 estan iniciando, el desarrollo de proyectos productivos
comunitarios generados por iniciativas propias de las mujeres
integrantes de los diversos grupos. Es aqui donde los
extensionistas del TEC conjuntamente con las mujeres Cabécar
de estos grupos, hemos identificado la necesidad del
fortalecimiento  socio-productivo  de  estas organizaciones
comunitarias de tal manera que se pueda asegurar el éxito de estos
proyectos y principalmente su sostenibilidad para el beneficio de
varias familias de las comunidades indigenas Cabecar.

El trabajo interactivo entre la universidad y las comunidades
indigenas Bribri y Cabécar de Talamanca en el Caribe
costarricense, bajo un enfoque de construccion conjunta de
soluciones a los problemas identificados, ha permitido dejar
capacidades locales instaladas en ambitos como el



fortalecimiento de sistemas de produccion y comercializacion, la
conformacion  de redes locales, produccion ambientalmente
sostenible, turismo sostenible, y organizacion local, entre otros.
Integrando  un equipo multidisciplinario de extensionistas:
psicologia y especializacion en género y politicas de igualdad;
administracion de empresas con experiencia en desarrollo de
ideas productivas comunitarias y procesos administrativos de
grupos sociales; ingenieria industrial con especialidad en
mejoramiento de la calidad y la productividad; e ingenieria en
computacion y con la participacion a su vez de representantes de
tres sedes del TEC en el proyecto, con especial énfasis a la
participacion de docentes y estudiantes del Centro Académico de
Limoén; se plantea un proyecto que busca contribuir con la
reactivacion productiva y economica sostenible del Territorio
Cabécar de Talamanca, cuyas comunidades, al igual que en
muchas partes del pais, se han visto seriamente afectadas
econdémicamente producto de la pandemia de COVID que inicio
desde marzo de 2020

Palabras clave: Mujeres Indigenas, Derechos Humanos,
Organizacion Social, Proceso, Productivos Comunitarios,
Reactivacién Econdémica



PROYECTO 21: Innovacién y valorizacién de
productos agroalimentarios y turisticos,
vinculados a sistemas asociativos en los
territorios de Upala, Guatuso y Los Chiles.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 01 de abril 2022 al 31 de
diciembre 2022

Ampliacién aprobada del 01 de enero 2023 al 31 de diciembre 2023

Area: Produccién eco-eficiente: agropecuaria y de recursos
naturales

Subarea: Innovacion, emprendimiento y produccion
Escuelas participantes:
Proponente: Escuela de Agronegocios

Participantes: Escuela de Ciencias Naturales y Exactas, Unidad
Desconcentrada de Administracion de Empresas CTLSC, Escuela
de Idiomas y Ciencias Sociales, Carrera de Computacién y Direccion
de Campus San Carlos.

Extensionista Coordinador: Master Marcela Fernandez Rodriguez

Contacto: mfernandez@tec.ac.cr

Resumen

Este proyecto se enmarca dentro de los esfuerzos que se han
articulado y coordinado desde el afio 2018 entre el Comité Directivo
del Consejo Territorial de Desarrollo Norte-Norte (Guatuso, Upala y
Los Chiles) y las Universidades Publicas. El ultimo acercamiento
integro ademas a las alcaldias de los tres cantones y se realizo el 28
de septiembre de 2021, con el objetivo de definir acciones prioritarias
que contribuyan al desarrollo del Territorio Norte-Norte (TNN) del
pais. Gracias a esta jornada de trabajo, las universidades logran
tener una lectura del territorio mas concreta y definida, que permite
tomar el acuerdo de formular un proyecto marco, articulado entre las
cinco universidades publicas y con lineamientos claros, la propuesta
debe ser integral, en temas como: proceso productivo del cacao y
que se vincule el turismo, emprendimiento, capacitacion, educacion,
cultura y poblacion vulnerable (migracion-poblacion indigena).
Ademas, que se revisen los otros ejes de necesidades presentados
por la comision multidisciplinaria del TNN para valorar algunas
problematizaciones que puedan tener vinculacién con la formulacién
relacionada con la produccién de cacao que, por la estructura
productiva en la region, estd asociado a la siembra de otros
productos importantes como platano, granos basicos, raices y
tubérculos, entre otros.

De esta manera el objetivo de este proyecto es, desarrollar una
estrategia de generacion de procesos de innovacion, capacidades
productivas para la valorizacion territorial de productos
agroalimentarios (cacao, raices y tubérculos) y servicios turisticos,
vinculados a sistemas asociativos con énfasis en poblaciones
vulnerables y actores meta, debidamente identificados en los
territorios de Upala, Guatuso y Los Chiles.



Todos los objetivos, metas y actividades planteadas para la
ejecucion de este proyecto tienen un alto componente participativo y
de articulacién, tanto entre universidades como entre sedes o
campus académicos dentro de una misma institucion, gobiernos
locales, otras instituciones publicas, productores asociados,
empresarios y camaras de turismo, ONG, entre otros. Lo anterior,
enriquece el proceso y fortalece los actores locales con el fin ultimo
de valorizar y dinamizar los productos y servicios del territorio.

Palabras clave: Procesos de innovacion, capacidades productivas,
productos agroalimentarios, servicios turisticos, valorizacion
territorial



PROYECTO 22: Estrategia integral de
transferencia de tecnologia para la productividad
y sostenibilidad de fincas de café (Coffea
arabica) en La Zona de Los Santos.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 01 de enero 2023 al 31 de
diciembre 2025.

Area: Ciencias Agronémicas

Subarea: Agricultura, foresteria y pesca

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ingenieria en Agronegocios
Participantes: Escuela de Quimica

Extensionista Coordinador: Ing. Laura Brenes Peralta

Contacto: labrenes@tec.ac.cr

Resumen

El café es uno de los productos mas comercializados a nivel global,
y tiene evidente relevancia en la economia y cultura agricola
costarricense; sin embargo, es sujeto de grandes retos
socioeconémicos y ambientales. Por un lado, el producto
experimenta una alta volatilidad de precios y aumento constante de
costos productivos, lo que limita la rentabilidad y uso del ingreso
generado por la la venta del café por parte de las familias
caficultoras. Por otro lado, mantener la productividad es dificil debido
a los efectos del cambio climatico, lo que a su vez motiva la ejecucion
de practicas productivas como el uso excesivo de insumos,
intensificando los efectos negativos en el ambiente y las finanzas de
la persona productora.

Es por esto que varias intervenciones previas del TEC en asocio con
productores y técnicos de Coopetarraza han permitido ver como
distintas soluciones basadas en la naturaleza tienen efectos
positivos en términos de mantener o mejorar la productividad,
disminuir la huella ambiental y generar una mejor relacién costo-
beneficio. Destacan entre esas practicas el uso de sombra en los
cafetales, las enmiendas de suelo y compostas, y los bioinsumos
para mejorar actividad microbiologica del suelo o manejar plagas y
enfermedades. Dada la necesidad de difundir mas estas soluciones
entre asociados y asociadas de la Cooperativa, y la carencia de una
estrategia integral de transferencia de tecnologia en este tipo de
soluciones, la presente propuesta busca aplicar y documentar una
estrategia bajo un enfoque de soluciones basadas en la naturaleza,
economia circular y bioeconomia. Las técnicas participativas, el uso
de parcelas demostrativas y la integracion de conocimientos
empiricos y formales entre personas productoras, técnicos de
Coopetarrazu y extensionistas del proyecto buscaran que, al adoptar
el uso de insumos y practicas ya mencionadas, se logren mejorar el



desempefio ambiental de la producciéon de café en productores y
productoras de la Zona de Los Santos, sostener su productividad o
aumentarla, y mejorar el margen del ingreso que finalmente llegue a
sus familias.

Palabras clave: transferencia de tecnologia agricola, sostenibilidad,
café, sombra, soluciones basadas en la naturaleza



PROYECTO 23: Diseno y validacién de
experiencias de aprendizaje no formal de temas
STEM en ambientes virtuales y fisicos.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 01 de enero 2023 al 31 de
diciembre 2024.

Area: Ciencias Naturales

Subarea: Matematica

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ciencias Naturales y Exactas

Participantes: Unidad Desconcentrada de Computacién, CTLSC y
Escuela de Disefio Industrial.

Extensionista Coordinador: M.Sc. Esteban José Ballestero Alfaro

Contacto: eballestero@tec.ac.cr

Resumen

Las comunidades rurales de los cantones de Guatuso y Los Chilles
se encuentran dentro del grupo con los indices de desarrollo mas
bajo del pais. Ademas de la vulnerabilidad de las poblaciones de
dichas zonas a nivel econdémico y de acceso a servicios, estas se
encuentran en desventaja para acceder a actividades o experiencias
de tipos cientifica con respecto a los pobladores de la GAM.

Este proyecto consiste en una iniciativa de divulgacion de la ciencia
que promueve habilidades STEM a través del Museo Viajante de
Ciencias y Matematicas (Mucym) con el que cuenta la Escuela de
Ciencias Naturales y Exactas del Tecnoldgico de Costa Rica en el
Campus San Carlos, el cual buscara aportar a esa deuda social que
tiene el pais con los pobladores de estas comunidades que han
carecido de una adecuada cultura cientifica. La constante exposicion
a experiencias STEM desde edades tempranas que despierten la
curiosidad, la indagacion, la resolucion de problemas, que mejore la
percepcion errénea de estas disciplinas consideradas dificiles y
exclusiva para cierto grupo, constituye una base importante para
incrementar las vocaciones en Ciencia e Ingenieria que conforman
el grupo de profesiones con mayor crecimiento en empleabilidad en
el mundo.

El traslado del Mucym a las comunidades tiene un costo y una
logistica importantes, por lo que en este proyecto se propone disefiar
una version virtual del Mucym a partir de la tecnologia que ofrece la
realidad aumentada (AR), que permitira ampliar las opciones de
cobertura y brindar una herramienta de experiencia STEM para
cualquier ciudadano del nuestro pais e incluso fuera de las fronteras,
sin necesidad de disponer conexion a internet.



El impacto en la percepcion y el aprendizaje de las personas al usar
tecnologias de AR es todo un campo de desarrollo actualmente, por
lo que este proyecto también incorpora dentro de sus obijetivos la
realizacion de un estudio comparativo en esta linea, consideran las
actividades en fisico que el visitante encuentra en el Mucyn con
respecto a su version en AR.

Palabras clave: STEM, Aprendizaje, Realidad Aumentada,
Matematicas



PROYECTO 24: Apropiacion del conocimiento en
el uso y mejoras en viviendas sociales de madera
para familias de la Regién Huetar Caribe.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 01 de enero 2023 al 31 de
diciembre 2024

Area: Ingenieria y Tecnologia

Subarea: Otras ingenierias y tecnologias

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ingenieria Forestal
Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: MBA. Diego Camacho Cornejo

Contacto: dicamacho@tec.ac.cr

Resumen

Se ha venido dando una tendencia en construir con madera en
proyectos de interés social en la region Huetar Caribe basicamente
porque es un material que se adapta muy bien a las condiciones
climaticas y de suelo, ademas del arraigo de las familias con el
material, estas familias son de escasos recursos y quizas con baja
escolaridad por lo que el proyecto que se propone pretende ser un
intercambio de saberes en procura de aportar a la solucion de los
problemas propios del uso de la madera como material constructivo.

Se han identificado tres proyectos habitacionales de bien social
construidos con madera y ubicados dos en la Victoria de Rio Frio y
uno en Valle la Estrella, los cuales suman aproximadamente 300
soluciones habitacionales que benefician a familias propias de las
zonas, familias que se encuentran en situacion de extrema
necesidad, entre ellas nucleos con adultos mayores, personas con
discapacidad y grupos familiares a cargo de mujeres jefas de hogar.
Este proyecto de extension tiene como finalidad que las familias se
capaciten en el uso de la madera para poder darle mantenimiento y
potenciales mejoras con el mismo material y prevenir la degradacion
de la madera, en la construccion activa que ya poseen.

Para ello se requiere hacer inicialmente un levantamiento de
necesidades basadas en el estado actual de la madera en dichas
viviendas, ademas de contar con informacion que permita conocer la
percepcion que las familias tienen al vivir en estas tipologias livianas.
Ademas, es necesario identificar opciones reales para financiar
mejoras o acciones de mantenimiento para la durabilidad de la
madera.

Con esta informacion y con la participacion de miembros de los
asentamientos humanos involucrados, se procederia a elaborar



material didactico tanto fisico como digital en tema de madera en
leguaje sencillo para que las mismas familias puedan inspeccionar la
madera y puedan con ello tomar decisiones basicas de como dar
mantenimiento o hacer intervenciones a la madera como tal, entre
otras actividades.

Para la capacitacion de los interesados se realizaran actividades
participativas con las familias para fortalecer el empoderamiento de
los propietarias y propietarias en temas de conocimiento del material,
para ello se realizaran cursos, talleres participativos, asi como
actividades de socializacion de resultados en las comunidades.

La participacion estudiantil se realizara a través de la asistencia
especial, realizacion de trabajos finales de graduacién y a través de
los cursos del plan de licenciatura de Ingenieria Forestal
especialmente en los cursos de Extension Forestal y Gestion de la
Administracion Foresta, entre otros.

Palabras clave: familias, madera, vivienda social, usos, mejoras.



PROYECTO 25: Desarrollo de alternativas
tecnoldgicas y de gestion empresarial para para
dinamizar la agro industrializacién de papayay
coco para dinamizar la competitividad de la
CooperativabSestrellas.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 01 de enero 2023 al 31 de
diciembre 2025

Area: Ingenieria y Tecnologia

Subarea: Otras Ingenierias y Tecnologias

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ingenieria en Agronegocios
Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: Dr. Carlos Robles Rojas

Contacto: crobles@tec.ac.cr

Resumen

El sistema agroalimentario esta inmerso en un entorno cambiante,
donde surge la figura de un consumidor mas informado y con mayor
poder de decision. Conocer las tendencias de consumo y los factores
que las determinan concierne no solo a las grandes agroempresas,
sino también a las pequefias y medianas empresas (PYMES) que,
en la medida de lo posible, pueden aproximarse al consumidor y
anticiparse al comportamiento del mercado. (IICA, 2014).

La agregacion de valor a lo largo de las cadenas agroproductivas es,
entonces, un aspecto estratégico, por cuanto mejora las condiciones
de comercializacién, la calidad, la variedad y la seguridad del
producto, y, ademas, el acceso al consumidor. Su promocion deberia
traducirse en mas y mejores empleos, mayores inversiones y mejor
uso de los recursos naturales.De acuerdo con lo anterior, el proyecto
plantea fortalecer las capacidades Agroempresariales mediante
actividades en grupos cohesionados formados miembros de la
cooperativa que cooperen entre si para conseguir un objetivo comun
te permite avanzar y crecer. y el desarrollo de una estrategia de
comercializacion de los productos desarrollados y producidas
derivados de papaya y coco.

Ayuda mejorar la calidad de vida y socioecondmica de los miembros
de la cooperativa mediante una asistencia técnica y de gestion en las
actividades productivas de generacion de valor agregado, que le
permiten formar parte de la cadena agroindustrial alimentaria, los
cambios que se dan en la agroindustria rural después de las
capacitaciones en agro industrializacion, inocuidad y calidad
agroalimentaria.



Palabras clave: capacidades — empresariales productivas- papaya
-coco-agropecuarios



PROYECTO 26: La ciencia como agente
integrador de los derechos de los nifnos y ninas
mediante la implementacién de laboratorios
moviles en las comunidades fronterizas del
canton de Upala.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 01 de enero 2023 al 30 de junio
2024

Area: Ciencias Naturales

Subarea: Otras Ciencias Naturales

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ciencias Naturales y Exactas
Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: M.Ed. David Sequeira Castro

Contacto: dsequeira@tec.ac.cr

Resumen

Esta propuesta se encuentra dirigida a estudiantes de tercero, cuarto
y quinto grado de la Escuela Rafael Angel Sanchez Arrieta del cantén
de Upala, distrito Las Delicias, la cual es una escuela fronteriza que
presenta condiciones de vulnerabilidad social.

Esta poblacion es de interés para el desarrollo del proyecto debido a
que permitira abordar el tema de los derechos humanos como una
herramienta para su integracion sociocultural y a disminuir la brecha
cientifico-tecnolégica debido a las condiciones geograficas y sociales
que encasillan a esta poblacién bajo un marco de desigualdad en
contraste con las otras comunidades del pais.

La desigualdad que presenta el canton de Upala, se encuentra
asociada a un bajo indice de desarrollo humano con cifras de semi
analfabetismo importantes, pocas fuentes de empleo o empleos
estacionales de muy baja calificacion y menor remuneracién sobre
todo ligados a actividades marginales de sector primario de la
economia, asi como condiciones socio ambientales que afectan
grandemente la prestacion de servicios en este sector, siendo sobre
todo dificil con las poblaciones transfronterizas que inciden en la
prestacién generando una mayor vulnerabilidad y extendiendo cada
vez mas las brechas sociales.

Una forma de mitigar estas problematicas sociales que aquejan a los
cantones como Upala, es a través de la educacion, donde uno de los
principales retos, ademas de mejorar la cobertura, calidad y
permanencia de estudiantes en las aulas, tiene que ver con reducir
la brecha entre la educacion cientifica de zonas rurales y urbanas.



Por lo anterior, el proyecto “La ciencia como agente integrador de los
derechos de los nifios y nifias mediante la implementacion de
laboratorios moviles en las comunidades fronterizas del canton de
Upala” a través de un modelo pedagodgico constructivista, y
metodologias activas y de indagacion, busca contextualizar e
integrar la fisica, la biologia y los derechos humanos, mediante
maletas experimentales de aprendizaje que sean de facil acceso de
acuerdo con las condiciones de la zona para que puedan ser
facilmente replicables y de esta manera el proyecto pueda perdurar
a través del tiempo. Asimismo, con el desarrollo del proyecto se
busca que los participantes puedan responder a preguntas como:
¢, Como sabemos esto?, ;Por qué creemos en aquello? ;Cdémo los
derechos humanos me pueden ayudar a construir un entorno
diferente? ;Cuales estrategias de integracion puedo utilizar para
mejorar mi comunidad?

El propésito de esta propuesta es desarrollar tres modulos con sus
respectivos laboratorios portatiles para ser utilizados como agente
integrador de los derechos humanos y la ciencia de nifios y nifias
migrantes de las escuelas fronterizas del canton de UPALA.

Palabras clave: Ciencia-Gobierno Local-derechos-laboratorios
moviles-comunidades fronterizas



PROYECTO 27: Reactivacion econémica del
sector agropecuario en la Regién Central Oriental
de Cartago del Ministerio de Agricultura y
Ganaderia (MAG) mediante la aplicacién de la
Ingenieria Agricola en agricultura de precision e
innovacion tecnoloégica en el programa nacional
de alta tecnologia para la reactivacién econdémica
del sector agropecuario (AGRINNOVACION 4.0)

Fecha de inicio y finalizacion: Del 09 de mayo 2023 al 30 de junio
2024.

Area: Ingenieria y tecnologia

Subarea: Otras ingenierias y tecnologias

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Agricola

Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: Ing. Milton Solérzano Quintana

Contacto: msolorzano@tec.ac.cr

Resumen

Los pequefios y medianos productores ubicados en la Regién
Central Oriental de Cartago definida por el MAG, al igual que los del
resto del pais, sufren un fuerte deterioro en sus modelos productivos,
debido principalmente a los incrementos de costos de produccion,
bajos rendimientos, pérdida en la competitividad, todo eso agravado
por el efecto negativo de la variabilidad climatica, y los remanentes
de las consecuencias de la pandemia del Covid-19. Por otro lado,
debido a malas practicas agricolas, su actividad deteriora los
recursos naturales, principalmente el agua y el suelo.

En respuesta a esta problematica, y en medio de la pandemia, el
gobierno formul6 el plan AGRINNOVACION 4.0 con el objetivo
general, de atender un total de 11.000 pequefos productores en
todas las regiones del pais, en un periodo de tres afios, basandose
en el modelo de los proyectos productivos ejecutados mediante la
Agencia de Extension Agricola del MAG en Tierra Blanca de
Cartago, con apoyo de la Escuela de Ingenieria Agricola del TEC,
haciendo uso de sensores y correspondiente informacién de
requerimientos hidricos y condiciones del suelo para definir el riego
y fertirriego con elementos de agricultura de precision y sistemas de
internet de las cosas (loT), en las que se obtuvieron remarcables
eficiencias en el uso del recurso hidrico del 95%, con un destacable
aumento en el rendimiento (12,3 kg/m2 en papa), disminucion en el
consumo de plaguicidas del 70% y reduciendo el costo de
produccion hasta en un 35%, asi como un significativo
fortalecimiento de la inocuidad de los productos vegetales.

El MAG en conjunto con el Instituto de Desarrollo Rural (INDER),
iniciaron este programa en la Region de Desarrollo Central Oriental
segun la definicion de estos ministerios, mediante un proyecto que
atiende inicialmente a 18 modulos productivos a campo abierto y 7



proyectos bajo agricultura protegida en los cultivos mas importantes
de la region (papa, cebolla y zanahoria).

AGRINNOVACION 4.0 esta constituido por cuatro componentes: 1)
Agregacion de Valor y Produccién Sostenible 2) Adaptacion al
Cambio Climatico 3) Desarrollo del Repositorio Central de Datos y 4)
Capacitacion y Transferencia Tecnoldgica. Se ha solicitado la
participacion de la Escuela de Ingenieria Agricola del TEC en esta
etapa del proyecto en la asesoria para la recoleccion de informacion,
disefio, seleccion de equipo, supervision en la instalacion, monitoreo
del sistema de recoleccion de sistemas de recoleccion de datos,
como apoyo al componente 1 (Agregacion de Valor y Produccion
Sostenible, y el correspondiente apoyo en el componente 4
(Capacitacion y Transferencia Tecnoldgica).

Palabras clave: Sector Agroalimentario, produccién alimentaria,
productividad, agricultura de precision, cambio climatico, tecnologia
alimentaria, desarrollo agricola.



PROYECTO 28: Huertas organicas, como
practicas alternativas y seguras para promover la
salud mental de las personas adultas mayores de
los cantones de Osa, Corredores y Golfito.

Fecha de inicio y finalizacién: Del 01 de julio 2023 al 30 de junio
2025

Area: Ingenieria y tecnologia/ Ciencias Agricolas y Veterinarias
Subarea: Otras ingenierias y tecnologias / Otras Ciencias Agricolas
Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Agronegocios

Participantes: Escuela de Seguridad Laboral e Higiene Ambiental
Extensionista Coordinador: Dr. Ricardo Salazar Diaz

Contacto: risalazar@tec.ac.cr

Resumen

Costa Rica vive un proceso acelerado de envejecimiento
poblacional, el INEC proyecta que, para la Region Brunca, la
poblacion adulta mayor pasara de 18.941 personas en el 2019 a
77.668 personas en el 2050. Bajo este panorama existe un sistema
normativo e instrumentos juridicos nacionales e internacionales para
fortalecer los derechos humanos de las personas adultas mayores.
Sin embargo, la brecha entre estos avances legales y la experiencia
cotidiana sigue siendo amplia.

Es necesario que las Universidades Publicas fomenten la activa
participacion de los profesores, extensionistas y estudiantes, en la
promocion del envejecimiento activo como respuesta para la
inclusién de la persona adulta mayor en el entorno familiar, social y
econémico.

De esta manera este proyecto pretende implementar acciones para
favorecer el desarrollo integral de las personas adultas mayores de
tres cantones de la Region Brunca, mediante el establecimiento y la
capacitacion de huertas organicas, como practica alternativa y
seguras para fortalecer la salud mental de la poblacién adulta mayor.

Para esto se integra la participacion de tres universidades de cinco
diferentes sedes; en el caso de la UNED participa la Sede de San
Vito, Ciudad Neily y el Centro de Investigacion, Transferencia de
Tecnologia y Educacion para el Desarrollo (CITTED), en el caso de
la UCR la Sede del Sury en el caso del TEC el Campus Tecnoldgico
Central en Cartago.



El trabajo colaborativo, trabajo en equipo, la toma de decisiones
sobre el proceso, las reflexiones sobre la utilidad de los productos
que se producen, el reconocimiento de los logros, son aspectos que
pueden aprovechar para aportar a la salud mental y emocional de
cuatro grupos focales que son:

e Grupo de adultos mayores de Ciudad Neily

e Hogar de Ancianos de Ciudad Neily

e Hogar de Ancianos de Golfito

e Hogar de Ancianos de Palmar Sur

Ademas de estas organizaciones base, es importante destacar la
participacion de las Direcciones de Salud de Corredores y Golfito del
Ministerio de Salud, asi como la Asociacion Administradora de
Acueductos de Golfito (ASADAGOL), la cual participa de manera
activa en la seleccién y seguimiento a las personas participantes, asi
como en el seguimiento del trabajo de campo para la construccion y
mantenimiento de las huertas.

Palabras clave: Agricultura organica, salud mental, seguridad
laboral.



PROYECTO 29: Fortalecimiento de la capacidad
productiva de agricultores de papa a través de la
biotecnologia agricola como respuesta de
reactivacion econémica: Il etapa.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 01 de enero 2023 al 31 de
diciembre 2025

Area: Ciencias Agronémicas

Subarea: Biotecnologia Agricola

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Biologia

Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: M.Sc. Giovanni Garro Monge

Contacto: ggarro@tec.ac.cr

Resumen

En nuestro pais, segun datos del FITTACORI (2017) algunas de las
principales limitantes en el cultivo de la papa es la falta de
disponibilidad de semilla certificada, semilla de dudosa calidad, altos
precios de las semillas, falta de un protocolo para tratar plagas y
enfermedades; asi como también se presentan altos costos de
produccién y gran dependencia de agroquimicos sintéticos y su
impacto econémico, casi no existen medidas

alternativas de control de bajo impacto ambiental y econdmico.
También se ha identificado que hace falta una mayor relacion
operativa entre extension e investigacion publica (OCDE, 2017).

Por tanto, en este nuevo contexto de crisis mundial resulta urgente
dar respuesta oportuna con materiales élite utilizando las
herramientas biotecnolégicas con que cuenta el Centro de
Investigacion en Biotecnologia (CIB). Asi se pretende, en una
segunda etapa del proyecto realizar una transferencia de un paquete
tecnologico que comprende:

1. Evaluacién de rendimientos en funciéon de las dos variedades
comerciales de papa aplicando bioinsumos hasta la etapa de semilla
pre-basica.

2. Produccion de 20.000/afio vitro plantas de papa de dos variedades
diferentes (Unica y floresta).

3. Continuacion de la etapa 1 del proyecto: capacitaciones a los
agricultores en torno al uso eficiente de microorganismos benéficos
y establecimiento - manejo en campo de vitro plantas.



El grupo meta por ayudar seran los productores de papa de la zona
norte de Cartago, se pretende dar apoyo al menos a 20
agricultores/ano de la zona.

Palabras clave: papa, vitro plantas, biotecnologia vegetal,
biocontrol, bioinsumos



PROYECTO 30: La extensién forestal como
estrategia del mejoramiento y fortalecimiento de
la gestion ambiental y de la economia rural en la
region Brunca de Costa Rica.

Fecha de inicio y finalizacién: Del 01 de julio 2023 al 30 de junio
2025

Area: Ciencias Agricolas y Veterinarias

Subarea: Agricultura, Silvicultura y Pesca

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ingenieria Forestal

Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: M.Sc. Diego Camacho Cornejo

Contacto: dicamacho@tec.ac.cr

Resumen

La extension forestal en Costa Rica es conferida segun la Ley
Forestal al Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC) del
Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE). Sin embargo, su
ejecucion ha sido deficiente a lo largo del tiempo, no por falta de
interés, sino mas bien por falta de recursos y la prioridad que se le
brinda a otras actividades como el control de delitos contra el
ambiente y la proteccidn de las areas silvestres protegidas. Los
esfuerzos que ha realizado esta institucién han sido aislados y su
dimension no se ha ajustado a las metas e intereses del sector
forestal productivo, principalmente el sector de pequefios y medianos
reforestadores, poseedores de la mayoria de las tierras aptas para
le reforestacion comercial en las zonas rurales.

Las universidades publicas poseen el personal profesional con el
conocimiento técnico y cientifico que se actualiza constantemente
mediante los procesos de investigacion que realizan; sin embargo, a
pesar de que la extension es uno de sus ejes sustantivos, no tiene
los recursos ni la estructura regional requerida para desarrollar
programas a nivel nacional que incidan en las mejoras requeridas en
el sector de pequefios y medianos reforestadores.

Otras instituciones u organizaciones como el Instituto de Desarrollo
Rural (INDER), el Fondo Nacional de Financiamiento Forestal, las
Municipalidades y las organizaciones de base de pequefios
productores, aunque reconocen la importancia de un programa de
extension forestal, no han logrado incorporar en sus planes
operativos un proceso efectivo en este campo. La ausencia de un
programa de extension forestal es una de las causas principales de
que los pequefios y medianos reforestadores, hayan perdido el
interés en cultivar madera, ya que las experiencias pasadas no han
sido lo exitosas que ellos esperaban; lo que a la vez conlleva a un



deterioro del paisaje en las zonas rurales y un desmejoramiento de
su economia.

Este proyecto pretende disefar e implementar una estrategia de
extension forestal, mediante un programa que incorpore en forma
proactiva a las instituciones y/o organizaciones que tienen de una u
otra forma relacion con el sector forestal y muy especialmente con el
cultivo comercial de madera. La participacion de estos actores en un
organo intersectorial de caracter regional, permitira enfrentar de
mejor manera los problemas de los pequenos y medianos
reforestadores y garantizar a futuro mejores plantaciones, mejores
ingresos, mejor paisaje y una mejor condicion para enfrentar los
efectos del cambio climatico.

La unién de 3 universidades publicas de alto prestigio conforma un
equipo profesional de alto nivel y experiencia, capaz orientar la
estrategia, consensuar intereses de las organizaciones e
instituciones regionales y crear una plataforma sostenible que
continue, al finalizar el proyecto, con el desarrollo del programa de
extension forestal.

El proyecto se desarrolla como una experiencia piloto en una de las
zonas de mayor vulnerabilidad social y econdémica, la Region Brunca
de Costa Rica, especificamente en los cantones que pertenecen a la
provincia de Puntarenas.

Palabras clave: Extension universitaria, cooperacion técnica,
desatrrollo rural, silvicultura, integracion regional



PROYECTO 31: Conflictos por territorios y de
colonialidad en Pueblos Originarios de Costa
Rica.

Fecha de inicio y finalizacién: Del 01 de julio 2023 al 30 de junio
2025

Area: Ambiente, conservacion y manejo de los recursos naturales/
Humanismo, arte y cultura/ Sociedad y desarrollo humano

Subarea: Valoracion de los recursos naturales, del dafio ambiental
y servicios ambientales / -ldentidad, lengua y cultura / -Poblacion:
amenazas y vulnerabilidad -Participacién ciudadana y capacidades
institucionales -Poblacién y desarrollo humano

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ciencias Sociales
Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: Dr. Osvaldo Duran Castro

Contacto: oduran@tec.ac.cr

Resumen

Las universidades publicas de Costa Rica tienen una vasta
experiencia de trabajo con y en los pueblos indigenas, pero hasta
hoy no han dado propiedad/posesion/usurpacion de tierras por parte
de no indigenas dentro de los territorios que la ley -en el texto-
reconoce como propiedad indigena. Persisten problemas asociados
con: la aplicacion de la legislacion nacional y la normativa
internacional; difusas y contradictorias respuestas del Estado y;
conflictos con no indigenas que ya provocaron 2 asesinatos de
indigenas. Buscamos sinergias directas entre las universidades y las
comunidades indigenas que, dada su condicion de extrema
vulnerabilidad social, politica y cultural, son prioritarias en la
extension, vinculacion y accion social de las universidades publicas.
En paralelo, queremos atender la elevada expectativa de los pueblos
originarios del pais, para que las universidades, dado su peso social,
contribuyan de manera directa al reconocimiento de sus derechos,
postergados ya no por aios, si no por siglos. Esta es, como expresé
el Presidente de CONARE, “una tarea esencialmente politica de
transformacioén-praxis social y cultural” (Gonzalez, F. 2021).

La propuesta se ordena en 3 ejes:

1. Dialogo directo entre autoridades universitarias, pueblos indigenas
y el Estado.

2. Fortalecimiento de la identidad y las capacidades organizativas de
los pueblos originarios.

3. Revision y orientacién técnica de los cambios espaciotemporales
de los usos y cobertura de la tierra en territorios indigenas
recuperados.



Palabras claves: Pueblos originarios. Tierra-territorio-cuerpo.
Confilictos. Derechos. De colonialidad. Politica publica. Incidencia.



PROYECTO 32: Estrategia de gestidon de
residuos sélidos para la municipalidad distrital
de Paquera.

Fecha de inicio y finalizacion: Del 01 de enero 2023 al 31 de
diciembre 2023

Area: Ingenieria y Tecnologia

Subarea: Ingenieria Ambiental

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Quimica

Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: Dra. Lilliana Abarca Guerrero

Contacto: labarca@tec.ac.cr

Resumen

La Municipalidad del Distrito de Paquera, acorde con la Ley para la
Gestion Integral de Residuos Solidos N° 8839, cuenta con su Plan
integral de gestion de residuos solidos para el periodo 2018-2022.
Este Plan consiste de 6 ejes estratégicos y su cumplimiento no ha
sido analizado. Una evaluacion permitiria determinar el nivel de
cumplimiento de los objetivos y acciones, de los factores de éxito
para su logro, de las lecciones aprendidas, asi como determinar
cuales de ellos quedan pendientes y son importantes incorporar en
la proxima estrategia de gestion de residuos.

Esta propuesta de proyecto pretende realizar esa evaluacion de la
mano con la vice-intendencia y en conjunto con actores locales
formular una estrategia para el futuro Plan de gestion integral de
residuos solidos.

Palabras clave: Composiciéon y cantidad de residuos, zona
peninsular provincia Puntarenas, temas estratégicos gestion de
residuos



PROYECTO 33: EVEPRIM 3.1: Recursos
interactivos de geometria para estudiantes de
tercer aino de primaria.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 27 de febrero 2023 al 31 de
diciembre 2023

Area: Ciencias Sociales

Subarea: Ciencias de la Educacion
Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Matematica
Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: Dra. Zuleyka Suarez Valdés-Ayala
Contacto: zsuarez@tec.ac.cr

Resumen

En este proyecto se pretenden crear recursos educativos abiertos
(REA) en el area de Geometria de tercer afio, dirigido a la comunidad
educativa (docentes, estudiantes y encargados). Los productos
generados con esta propuesta seran de acceso gratuito y estaran
disponibles para todas las personas que deseen utilizarla o adaptarla
para sus necesidades. Con esto, se pretende ayudar al pais a
afrontar el “apagon educativo” mencionado en el Octavo Estado de
la Educacion 2021 (OEE21) generado por las huelgas del 2018, 2019
y la pandemia ocasionada por la COVID-19. Dichos recursos
integraran tres areas del conocimiento: Educacion, Matematica y
Tecnologia y abarcara los cinco ejes disciplinares que establece el
Ministerio de Educacion Publica. Se generara un libro para el area
de Geometria de tercer afio, que abordara aspectos tedricos,
ejemplos, ejercicios con solucion y problemas introductorios, videos
explicativos y actividades interactivas de la web. Se centrara en
tercer afio de primaria, pues es un afio clave que marca el fin del |
Ciclo de la Educacion General Basica, y, como sefala el OEE21,
actualmente una persona estudiante que culmina este ciclo no tiene
la preparacion, en esta disciplina, para afrontar los niveles
pertenecientes al Il Ciclo de la Educaciéon General Basica. Esta area
en particular fue solicitada por varios docentes que han formado
parte del proceso de validacion de los recursos generados en
Eveprim3. Este REA sera gratuito, de uso libre y contextualizado a la
realidad del pais. Sera creado y revisado por expertos en el area, lo
cual garantizara un material de calidad, disponible para las personas,
independientemente de su nivel socioeconémico. Se presentaran
alternativas para estudiantes que tengan baja o nula, conectividad o
acceso a tecnologia. Ademas, se trabajara con al menos 5 docentes
de distintas escuelas del Canton Central de Cartago para que utilicen



el material en sus lecciones, con el fin de analizar el potencial uso de
éstos.

Palabras clave: Recursos educativos, | Ciclo Primaria, Educacion
virtual, Educacion Matematica, Propuesta educativa



PROYECTO 34: Transformacién digital
Corporacién Horticola Nacional y pymes
asociadas.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 01 de mayo 2023 al 31 de
diciembre 2023

Area: Ingenieria y Tecnologia

Subarea: Otras Ingenierias y Tecnologias

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ingenieria en Produccion Industrial
Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: Dra. Marcela Meneses Guzman

Contacto: mameneses@tec.ac.cr

Resumen

El Plan estratégico de la Corporacion Horticola Nacional plantea
incorporar la tecnologia

y digitalizacion. El objetivo de este proyecto es primero evaluar con
un alto entendimiento el nivel de madurez digital que poseen CHN y
sus afiliados, caracterizando este nivel para reconocer cual es su
punto de partida y oportunidades a enfrentar en un proceso de
digitalizacion, de acuerdo con el sector y contexto en la que se
desempenfa. Este resultado lleva a reconocer las necesidades de
digitalizacion, requerimientos de la automatizacion, el nivel de
tecnologias avanzadas que posee 0 no, pero también la combinacion
de diversas soluciones, capaces de insertarse en todas las
actividades organizacionales; por tanto, permite la claridad para
implementar un proceso de planificacion hacia la digitalizacion.

El beneficio inmediato es permitirse conocer la ruta a seguir y definir
cuales y cémo plantear y los proyectos futuros; ademas de estar
preparados para participar de oportunidades ofrecidas por el
gobierno, las universidades u otros. Esta forma de trabajo que se
implementara sera basada en metodologias existentes, revisadas y
reorganizadas en un modelo de trabajo que se materializara en una
herramienta o guia base para su aplicacion y medicion de nivel de
madurez en la Corporacién como organizacion y de sus

afiliados. Este mismo modelo de trabajo permitira tener claridad
sobre lo que hay que considerar en proyectos de mejora, asi como
las capacidades necesarias para la deteccién de oportunidades, la
visualizacién de adaptacién de tecnologias y las necesidades que se
proyectan para su implementacion.



La propuesta contribuye a disminuir la incertidumbre y las reticencias
que todo proceso de cambio lleva consigo, ofreciendo la claridad
para plantear y emprender el camino de la transformacion mediante
pautas a seguir y priorizando proyectos. Esto se pretende llevar

a cabo con un trabajo conjunto y activo de la contraparte,
extensionistas y el trabajo de estudiantes asistentes y de proyecto
de graduacion de la Escuela de Ingenieria en Produccién Industrial
o de otras escuelas como ATI. Los proyectos que se definan pueden
ser oportunidades para que en futuro otros estudiantes atiendan
estas necesidades ya sea en la Corporacion como organizacién o en
cada uno de sus afiliados.

Palabras clave: Madurez Digital, Transformacién Digital, Industria
4.0, Automatizacion, Hoja de ruta



Proyecto 35: Evaluacion y transferencia de un
recubrimiento protector postcosecha a base de
quitosano contra Botrytis cinerea en bayas de
interés comercial.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 01 de mayo 2023 al 31 de
diciembre 2024

Area: Ciencias agronémicas

Subarea: Biotecnologia agricola

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Biologia

Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: Dr. Randall Chacén Cerdas

Contacto: rchacon@tec.ac.cr

Resumen

La propuesta se enfoca en el tratamiento postcosecha del moho gris
(Botrytis cinerea) en bayas de interés comercial como fresa, mora,
frambuesa y arandano, utilizando recubrimientos a base del polimero
natural de quitosano para aumentar la vida atil de la fruta.
Proponemos inicialmente una actividad de interaccion con diversos
actores de la agrocadena (productores, industriales, consumidores)
para definir y ajustar las mejores caracteristicas que este tipo de
recubrimientos debe tener para satisfacer la calidad de estos
productos frescos, asi como establecer informacién acerca de su
produccion y como se afecta por Botrytis cinerea.

A partir del prototipo de recubrimiento acuoso de quitosano que
hemos desarrollado en la fase 01 de este proyecto, evaluaremos la
accion fungicida in vitro de este polimero contra los patdgenos
seleccionados, adaptaremos el recubrimientos de frutas con las
dosis seleccionadas del polimero en caso de ser necesario y uniendo
la informacién del patégeno, su inhibicion in vitro y requerimientos de
producto final, evaluaremos en las frutas el efecto protector de este
recubrimiento en conjunto con los productores colaboradores. El
conocimiento generado se transferira a los actores de la agrocadena
de bayas frescas asociados al proyecto.

Palabras clave: Mora, fresa, frambuesa, arandano, moho gris,
Botrytis, recubrimiento postcosecha, quitosano.



Proyecto 36: Implementacion de un modelo de
gestion de los sistemas de riego mediante
aplicacion de riego de precisién para los
productores de la Sociedad de Usuarios de Agua
(SUA) del proyecto Sanatorio Duran, Cartago
(Etapa IlI).

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 01 de mayo 2023 al 31 de
diciembre 2024

Area: Ingenieria y Tecnologia

Subarea: Otras ingenierias y tecnologias

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ingenieria Agricola
Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: Lic. Kerin Romero Calvo

Contacto: kromero@tec.ac.cr

Resumen

La Sociedad de Usuarios de Agua (SUA) del proyecto Sanatorio
Duran, corresponde a un grupo de productores horticolas que se
desarrollan dentro de la zona Norte de Cartago, la cual se destaca
por poseer suelos muy fértiles y con gran capacidad de drenaje, en
los cuales se desarrollan primariamente cultivos como papa,
zanahoria, cebolla y fresa en una extension de 39.83 ha para 42
unidades de manejo.

Dichos cultivos al encontrarse en estas beneficiosas condiciones de
suelo hacen que expresen al maximo su potencial en el uso
adecuado agua, y en materia de riego es un area que tiene gran
oportunidad de mejora para la gestiébn de los productores. Esta
necesidad evidenciada es la que permitira poder crear e implementar
una herramienta de gestion que les ayude en la gestidn del recurso
para que sus cultivos expresen los mejores rendimientos.

Por lo tanto, se abordara a través de la integracion de informacion de
cada una de las unidades de manejo, para establecer sistemas de
riego especifico en cada campo y con esto establecer los parametros
de automatizacién necesarios para poder disefar el modelo de
gestion del agua mediante técnicas de riego de precision para su
posterior implementacion en campo mediante parcelas
experimentales y con esto finalizar en la Etapa lll de integracion
tecnolégica y de gestion en la Sociedad de Usuarios de Agua (SUA)
del proyecto Sanatorio Duran.

Palabras clave: riego de precision, agricultura de precision, gestion
del agua, sistemas de informacién geografica, uso racional del agua.



Proyecto 37: Implementacion de un plan de
manejo con bioestimulantes de microalgas para
la produccién de hortalizas.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 01 de mayo 2023 al 31 de
diciembre 202

Area: Ingenieria y Tecnologia

Subarea: Biotecnologia Ambiental

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Biologia

Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: Dr. Fabian Villalta Romero

Contacto: fvillalta@tec.ac.cr

Resumen

La produccién de hortalizas es una actividad econémica de gran
importancia en la provincia de Cartago, representando el 55% del
area de cultivo de hortalizas en Costa Rica. La horticultura contribuye
en la produccion interna y en la generacién de empleos directos e
indirectos, siendo este el sector responsable de la seguridad
alimentaria de muchos hogares en nuestro pais. Sin embargo, en los
ultimos afos, se ha visto afectada por la reduccion de las areas
agricolas, el cambio climatico y el aumento en la poblacion

En el Instituto Tecnologico de Costa Rica, el Laboratorio de
Microalgas, ha desarrollado investigaciones en apoyo a este sector,
llegando a generar un producto que atiende algunas necesidades de
la horticultura. Una de ellas es de disponer de tecnologias que les
permita incrementar la produccion de manera sostenible, donde se
logre conservar el suelo, mejorar la eficiencia en la absorcién de
nutrientes por las plantas y reducir las emisiones de CO2.

Los bioestimulantes de microalgas permiten estimular procesos
biolégicos que mejoran la disponibilidad de nutrientes y optimizan la
absorcion, incrementan la tolerancia ante estrés abidtico y mejora la
productividad y calidad de los productos. Ademas, por su naturaleza
las microalgas tienen la capacidad de fijar el CO2 producto de la
respiracion del suelo y de la accion de las bacterias sobre la materia
organica. El CO2 capturado por las microalgas es transformado en
azucares y fitohormonas que son aprovechadas por las plantas en
las etapas productivas. Los bioinsumos de microalgas se han
evaluado en cultivos como: el zuchini, pepino, sandia, melén, pifia,
café, cebolla, chile, pitaya y lechuga y se ha determinado excelentes
resultados con la aplicacion de las microalgas. Las investigaciones
han permitido determinar las dosis, frecuencias y momentos de



aplicacion de los bioestimulantes, asi como la compatibilidad de
estos con otros insumos.

En esta propuesta se busca por medio de seminarios y parcelas
demostrativas poder transferir el conocimiento desarrollado de los
beneficios de las microalgas al sector productivo horticola. Y como
resultado de esta propuesta se generara un plan de manejo para
algunos cultivos de interés en los horticultores empleando
microalgas.

Palabras clave: agricultura sostenible, huella de carbono, horticola,
bioinsumos, bioestimulantes.



Proyecto 38: Propuesta de una herramienta de
estimacion de caudales a corto y mediano plazo
para los puntos de captacién de las Sociedades
de Usuarios de Agua (SUA) de la zona norte de
Cartago, Costa Rica.

Fecha de inicio y finalizaciéon: Del 01 de mayo 2023 al 31 de
diciembre 2025

Area: Ciencias Naturales

Subarea: Ciencias de la Tierra y del Ambiente

Escuelas participantes:

Proponente: Escuela de Ingenieria Agricola

Participantes: No tiene

Extensionista Coordinador: Lic. Fernando Watson Hernandez

Contacto: fwatson@tec.ac.cr

Resumen

El sector agricola es una de las actividades con mayor consumo de
agua del mundo, asi como a nivel del pais. A pesar del abundante
recurso hidrico de Costa Rica, algunas regiones presentan grandes
problematicas para el acceso del mismo, como es la zona norte de
Cartago, en donde se desarrolla una alta actividad horticola, y su
siembra es de gran relevancia econémica para los pobladores. Con
el crecimiento demografico sumado a la variabilidad climatica, la
demanda ha superado la oferta, y actualmente es mas dificil para los
productores disponer de este recurso, lo cual puede llegar a afectar
negativamente la cantidad y la calidad de sus producciones, e
inclusive llevar a la pérdida de sus cultivos. Este proyecto busca
proporcionar una herramienta de estimacion de caudal de los puntos
de captacion de las Sociedades de Usuarios de Agua (SUA) de la
zona a partir de pronosticos climatologicos y escenarios de cambio
climatico, para ello se desarrollara un modelo hidrolégico basado en
las caracteristicas geomorfologicas y datos hidrometeoroldgicos de
la zona, con miras a fortalecer a las SUA y los productores para
mejorar su resiliencia, adaptacion y manejo del agua frente a
variabilidades futuras del clima.

Palabras clave: recurso hidrico, concesion de agua, cambio
climatico Costa Rica.



