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Principios curriculares

La Maestria en Disefio y Construccion Sostenible, en sus dos modalidades, se orienta hacia la relacion
directa y coherente de sus contenidos iniciales con los que le siguen en el ascenso vertical de formacion.
La claridad en los grados de dificultad, alcance y complejidad de contenidos, sera balanceado con la
flexibilidad necesaria para promover el desarrollo de diferentes tipos de competencias.

Estos contenidos iniciales van de la mano con un planteamiento autocritico del estudiante desde su
profesion, su vision interdisciplinar, sus experiencias en la praxis, y su relacién con nuestro objeto de
estudio.

La practicaformativa de laMDCS promueve soluciones a nuevos escenarios del disefio y de la construccion
bajo la premisa de la sostenibilidad integral con base en la investigacion aplicada.

El elemento que teje estos principios es la coherencia horizontal, a través de ejes curriculares transversales,
que aseguren su congruencia con la misién, vision, fundamentacion, justificacién y perfil académico
profesional.

La MDCS parte de fundamentos que dan lugar a los Principios Curriculares, como pilares sélidos de su
estructura de formacion, los cuales se pueden resumir de la siguiente manera:

+ La coordinaciéon entre el proceso proyectual (intelectual) y el proceso de construccion
(materializacion).

+ La integracion real de las variables multidisciplinares coherentes con el ejercicio profesional del
diseno y la construccién sostenible.

+ Lainvestigacion aplicada en la sostenibilidad del entorno construido y su impacto inmediato sobre
el entorno natural.

+ La implementacién progresiva de cambios (conceptuales, tecnolégicos, y metodolégicos) en la
practica profesional dentro de un contexto especifico de alcance local y regional.

+ Lacapacidad de la MDCS de adecuarse académicamente y evolucionar segun el futuro desarrollo
de estos campos de accion.



- Objeto de estudio

El objeto de estudio de la MDCS es el disefio y la construccion sostenible de un proyecto proyectos de
arquitectura, ingenieria y construccion (AIC) en relacidén con su contexto, desde la comprension de su
ciclo de vida, en funcién de todos los componentes, procesos y profesionales que intervienen en él.

Este objeto de estudio parte de la integracion profesional del disefio arquitectonico, la ingenieria y el
proceso de construccion, de forma tal que se articule coordinadamente el proceso proyectual con la
materializacion de su resultado (edilicio, urbano o civil).

El principio de integracién disciplinar es la clave para responder de forma critica, cientificay tecnologica,
al problema de la sostenibilidad del entorno construido, su contexto natural y su planeamiento. El abordaje
critico se asume desde la conceptualizacion de la obra, con una etapa de sensibilizacion al problema'y los
principios de la sostenibilidad integral, asi como una formacién analitica exhaustiva. La postura cientifica
se manifestara en todos los momentos del programa, mediante la referenciacion de los conceptos de
diseno y construccion, con el sustento tedrico del cual surgen. Finalmente, las herramientas tecnoldgicas
de las que se hara uso se basan fundamentalmente en motores de calculo y simulacién computacional
(SGC), asi como herramientas de monitorizacién y recoleccién de datos in-situ, para la comprobacion
tangible de los principios y estrategias de disefio.




Principales lineas de investigacion

- El disefo bioclimatico: Los principios pasivos de disefno arquitecténico en funcién del maximo
confort humano, y el minimo impacto ambiental.

+ Los indicadores de sostenibilidad: Las variables y métricas més relevantes para el diagnéstico
y/o el trazo de objetivos ambientales de un proyecto.

- La gestion energética integral: La conservacion, el ahorro, y la microgeneracion energética a
partir de fuentes limpias y renovables.

+ Los sistemas alternativos de tratamiento de contaminantes: Sistemas contemporaneos para
manejo de aguas residuales, residuos solidos, gases, y remanentes de la construccion a lo largo del
ciclo de vida de un proyecto

- Tecnologias emergentes de diseno, gestion y seguimiento: Nuevos paradigmas de trabajo
con herramientas digitales: BIM - BPA - Parametrizacién - Impresién 3D - Disefio Computacional
(algoritmos generativos) - Simulacion de Procesos.

- Las implicaciones ambientales de los sistemas de construccién: Prestaciones ambientales
de los diversos sistemas de construccion, analisis comparativo entre ellos y balance costo/beneficio.

- El diseno y coordinacion del proceso de construccion: La planificacion e innovacion de los
procesos de construccion, con base en una maxima eficiencia y el menor impacto ambiental/social/
cultural sobre el contexto.
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Los indicadores de
sostenibilidad

Gestion energética integral:
Eficiencia energética + Produccion de energia renovable

Los sistemas constructivos y sus implicaciones ambientales

El disefio del proceso constructivo:
Sostenibilidad + Economia del proyecto + Salud y seguridad

Nota: Los ejes curriculares transversales estan planteados para
permitir y propiciar la definicion de tematicas para el proyecto a partir
del 2do semestre.



Vision

LaMDCS sera un programa consolidado profesional, académicay administrativamente, con reconocimiento
a nivel regional, y generador de transformaciones positivas en la sostenibilidad del entorno construido,
para lograr proyectos con un alto compromiso por el bienestar ambiental presente y futuro.

Mision

Preparar profesionales de posgrado altamente competentes en el disefio y la construcciéon sostenibles,
asi como en la investigacion académica. Capaces de incorporar las dimensiones: ambiental, social, y
econémica en el ciclo de vida de un proyecto, con énfasis en la integracion del proceso proyectual
con la materializacién de la obra, a través de una implementacion tecnol6gica apropiada, como factor
fundamental para la solucion de los problemas medioambientales del AIC.

El programa de la MDCS, en la modalidad profesional, preparara profesionales orientados al ejercicio
profesional, mientras que en la modalidad académica formara profesionales orientados a la investigacion
cientifica.



Jl Perfiles

Perfil de Ingreso
El candidato que busque el ingreso en el programa de Maestria de Disefio y Construccion

Sostenible (MDCS), en cualquiera de sus modalidades, debera ser un profesional con una formaciéon
oficialmente reconocida en su area especifica, y una alta sensibilidad hacia la tematica de la sostenibilidad
integral en la industria de la Arquitectura, Ingenieria, y

Construccion (AlIC34). Debera contar, preferiblemente, con un minimo de un afio de experiencia en el
ejercicio laboral de su carrera, y satisfacer las siguientes caracteristicas:

+ Profesional en el campo de la Arquitectura, Ingenieria en Construccién, Ingenieria Civil, e
Ingenieria Electromecanica.

+ Sensibilidad y disposicion para la busqueda de estrategias y soluciones alternativas en torno a
la tematica del impacto ambiental producido por la actividad de la construccion, y el ciclo de vida de
los edificios.

+ Nocion basica de la definicion y disponibilidad de los recursos naturales y su potencial inclusion
en el disefio arquitectdnico y urbano, asi como su aplicaciéon en los procesos de construccion.

+ Conocimiento basico de la caracterizacion climatica del pais y la regién, con especial énfasis en
la variabilidad micro-climatica.

+ Manejo de algin programa computacional especificamente para el modelado tridimensional, v,
preferiblemente, el dibujo técnico de planos de construccion.

+ Conocimiento, a nivel técnico, de los aspectos involucrados en una construccion, incluyendo:
materiales, sistemas y procesos de construccion, instalaciones y principios estructurales.

+ Conocimiento de las técnicas de construccién usuales en el medio, asi como de la planificacion,
programacioén y presupuestacion de actividades y direccion técnica de una obra.

+ Conocimiento béasico de la legislacion nacional en materia de consultoria y construccion de
proyectos a escala local y urbana.

« Comprensioén basica de vocabulario técnico del idioma inglés.




Todos los solicitantes a ingreso deben de contar con un titulo de Arquitectura o Ingenieria (civil, construccion,
electromecanica) y grado minimo de licenciatura, proveniente de una universidad nacional o internacional,
reconocida y autenticada por el pais de origen.

Perfil Académico Profesional (PAP) del Graduado

El P.A.P del graduado define todos los rasgos basicos que lo caracterizan como un profesional altamente
capacitado en la tematica de la sostenibilidad aplicada a la Industria AIC, y de esta manera le dan un
sello propio y especial dentro del gremio.

Para hacerlo, se inicia por el enunciado de un lema orientador, para posteriormente establecer
agrupaciones sucesivas de contenidos y competencias, las cuales van desde las areas generales del
conocimiento, hasta las competencias especificas que cada subarea debe aportar, e instrumentalizar
a través de las actividades académicas (cursos, talleres, seminarios, etc.). Finalmente se muestra una
sintesis grafica que permite apreciar una visualizacion rapida y clara del apartado.

LEMA:

“El graduado de la MDCS, en cualquiera de sus dos modalidades, sera un profesional

consciente y critico de la sostenibilidad, con amplia comprension del sector,
competencias de investigacion, y capacidad de coordinacion tanto de los procesos
de disefio, como de la construccion de proyectos compatibles con la preservacion y
el mejoramiento ambiental del entorno construido”




Perfil Ocupacional

El profesional graduado del programa de la MDCS cuenta con un acervo de conocimiento técnico
profundo, basado en un marco referencial holistico (humano, cientifico, planetario), asi como en un
extenso catélogo de casos y estrategias de aplicacion de sus competencias. De igual manera cuenta
con una serie de criterios, herramientas de trabajo, y procedimientos (metodologias), para procurar la
sostenibilidad integral en el disefio, evaluacion, optimizacion y ejecucion constructiva en sus ambitos de
trabajo.

Finalmente, sera un profesional capacitado para el emprendimiento investigativo, tanto en un ambito
académico, profesional, 0 empresarial, en busca de proyectos para la innovacion y el desarrollo
sostenible de la disciplina y la industria.

Posibles ambitos laborales

Carrera orientada al ejercicio profesional

+ Consultor de sostenibilidad integral de proyecto, lider de departamento, o equipo de trabajo en
una empresa consultora/constructora.

« Profesional residente de proyectos sostenibles en una empresa constructora o desarrolladora.
« Certificador/Auditor de rendimiento y gestion energética para proyectos de construccion.

+ Coordinador de unidad técnica, o departamento de ingenieria, arquitectura o urbanismo, en
gobiernos locales (municipales) o instituciones estatales.

+ Coordinador/Administrador de equipos de Arquitectura-Ingenieria para el desarrollo de proyectos
AIC sostenibles de mediana y gran escala.

+ Inspector/Director técnico de obra, para la monitorizacion de desempefio, durante la construccién
de una obra y su posterior periodo de vida Util.

« Asesor de promocién, venta e instalacion de equipos especializados para la construccion
sostenible




Carrera orientada a la investigacion

+ Investigador/Docente en ambitos universitarios y centros de investigacién involucrados en la
tematica de la sostenibilidad medio ambiental.

« Asesor de puestos politicos para la toma de desicion en instancias estatales multi-escala desde
nivel regional, hasta el ambito local.

+ Consultor en el ambito publico o privado, para la generacion de estudios, informes, disefos,
normas o ejecucién de proyectos sostenibles.

+ Coordinador/administrador de equipos de investigacion de productos industriales sostenibles para
la construccion.

Diploma por Otorgar

Titulos

Titulo de la modalidad académica: Magister Scientiae (M.Sc.) en Disefio y

Construccion Sostenible.

Titulo de la modalidad profesional: Master (Ma.) en Disefio y Construccion

Sostenible.

Grado

Grado: Maestria
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En el ambito de la ensefianza universitaria a nivel de postgrado, la concepcion general del crédito, vinculada con el tiempo dedicado al estudio, se recomienda
combinar con criterios mas amplios, como el nivel de dificultad, complejidad o intensidad de los aprendizajes planteados (ITCR, 1989). Ademas, se declara que
“entre los principales criterios considerados para establecer el nimero de créditos de un curso, sobresalen cuatro: horas (presenciales y extraclase), complejidad
e importancia, tipo y naturaleza y, finalmente, competencias-objetivos-contenidos” (CONARE-CCU, 2011:73).
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En el ambito de la ensefianza universitaria a nivel de postgrado, la concepcion general del crédito, vinculada con el tiempo dedicado al estudio, se recomienda
combinar con criterios mas amplios, como el nivel de dificultad, complejidad o intensidad de los aprendizajes planteados (ITCR, 1989). Ademas, se declara que
“entre los principales criterios considerados para establecer el nUmero de créditos de un curso, sobresalen cuatro: horas (presenciales y extraclase), complejidad
e importancia, tipo y naturaleza y, finalmente, competencias-objetivos-contenidos” (CONARE-CCU, 2011:73).
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