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¢Como utilizar los
recursos de
humedales para
resolver problemas
soclales del pais?

Estudio de soluciones basadas en la naturaleza
(SbN) a partir del estudio de casos
en Japon y Costa Rica.

-



:Quée son las soluciones basadas en la
naturaleza (SbN) relacionadas con los
ecosistemas de humedales?

Las SbN son acciones para hacer frente a los desafios sociales de forma eficaz y adaptativa,
que benefician tanto al bienestar humano como a la biodiversidad mediante la proteccion, la
gestion sostenible y la restauracion de ecosistemas naturales y modificados. Los desafios
sociales que pueden ser resueltos mediante SbN y que se abordaran en este curso son:

m Cambio climético
Ejemplo: fijacion de carbono en ecosistemas costeros (carbono azul)
m Desastres naturales
Ejemplo: prevenciéon y reduccion del riesgo de desastres basada en los ecosistemas
(Eco-RRD)
m Desarrollo social y econdmico
Ejemplo: ecoturismo
m Seguridad alimentaria
Ejemplo: agricultura sostenible
m Seguridad hidrica
Ejemplos: infiltracion y almacenamiento de aguas pluviales, purificacion del agua
m Degradacion medioambiental y pérdida de biodiversidad
Ejemplo: conservacion y recuperacion de la biodiversidad (restauracion de la naturaleza)

*Los ecosistemas de humedales incluyen los manglares, pero no seran tratados en este curso.

Fuente: Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza 202020-020-Es.pdf



https://portals.iucn.org/library/sites/library/files/documents/2020-020-Es.pdf

Programa de Co-Creacion de Conocimientos (KCCP)
de JICA

En la Carta de Cooperacion para el Desarrollo presentado por el Gabinete japonés en febrero del
2015, se sefala claramente lo siguiente: “En la cooperacion para el desarrollo, Japén ha mantenido
el espiritu de crear conjuntamente las cosas adecuadas a los paises socios, mientras respeta la
propiedad, las intenciones y las caracteristicas intrinsecas del pais interesado en base al enfoque
orientado al campo a través del didlogo y colaboracion. También ha mantenido el enfoque de
construir relaciones reciprocas con los paises en vias de desarrollo en las cuales ambas partes
aprenden, el uno del otro, crecen y desarrollan juntos.” Creemos que este “Programa de Co-Creacion
de Conocimientos” servira como un centro del proceso de aprendizaje mutuo.



Descripcion General

Objetivo del curso

+ Comprender el concepto y enfoque
de las soluciones basadas en la
naturaleza (SbN) en los ecosistemas
de humedales.

* Mejorar la capacidad para planificar
soluciones a los problemas sociales
del pais participante mediante SbN
que hacen uso de los humedales.

Esquema del curso

- Metodologias usadas en el curso:
Charlas, visitas, practicas, debates y
presentaciones

+ Sitios a estudiar:

Ciudad de Obihiro (region de Tokachi)
y ciudad de Kushiro (humedales de
Kushiro y alrededores) en Hokkaido,
las prefecturas de Miyagi, Kumamoto
y Saga

Metas del curso

- Elaborar un "plan de accién” que
pueda utilizarse en la politica del pais
participante

+ Obtener el certificado de finalizacién
del curso de JICA

Idioma del curso
Espafiol (interpretacion consecutiva)

Periodo del curso

Curso en Japon: del 29 de septiembre
al 13 de noviembre de 2025

Curso complementario en el exterior:
del 15 al 25 de noviembre de 2025

Capacidad del curso
Méaximo de 6 participantes




|. Concepto
¢ Paraque?

- Antecedentes

Las soluciones basadas en la naturaleza (SbN) para resolver problemas sociales
mediante la conservacion de los ecosistemas y la utilizaciébn de sus servicios para
construir una sociedad sostenible se volvieron ampliamente conocidas en los ultimos
afos. En particular, las SbN estan atrayendo la atencién como soluciones eficaces para
la mitigacion del cambio climatico y la reduccion del riesgo de desastres. En Japdn, con
sus ricos ecosistemas, el concepto de SbN existe desde hace mucho tiempo, y el pais
se ha empefiado desde antiguo en el equilibrio entre la conservacion del entorno
natural y el desarrollo econémico.

Los ecosistemas de humedales proporcionan habitats para una gran variedad de flora y
fauna y son muy valiosos en términos de biodiversidad. Ademas, aportan diversos
beneficios, como la reduccion del riesgo de desastres naturales gracias a su funcion de
regulacion del agua, la mitigacion del cambio climatico por su funcién de
almacenamiento de carbono y la mejora de los medios de subsistencia de la poblacion
local a través del suministro de alimentos y otros servicios de abastecimiento.

Sin embargo, los cambios en el uso del suelo y otros factores han provocado una
importante disminucién mundial en la superficie de los humedales que, segun informes,
ha disminuido un 35 % en aproximadamente medio siglo (La Convencion sobre los
Humedales, 2018). Es mas, el ritmo de disminucién se ha acelerado en los ultimos
afios. Por eso, es muy importante comprender el enfoque de las SbN para conservar
los ecosistemas de humedales y resolver problemas sociales utilizando los beneficios
proporcionados por los mismos.

+ Objetivos

El programa de este curso busca que los participantes comprendan el concepto y
enfoque de SbN para asi mejorar la capacidad de planificar soluciones a los problemas
sociales en el pais participante mediante SbN que hacen uso de los humedales.

*En el proceso de seleccion, se valorara especialmente a los postulantes y
organizaciones dispuestos a aprovechar al maximo las oportunidades que ofrece el
Programa.

En la seleccién, se valorara especialmente a las organizaciones solicitantes con la
mayor intencién de aprovechar la oportunidad que ofrece este programa.

+ Meta Global
Los problemas sociales en los paises participantes mejoran o se resuelven como
resultado de la ejecucion de los planes de accién basados en los conocimientos
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adquiridos durante el curso.

- Paises Objetivo
Costa Rica, Ecuador, Guatemala, Nicaragua, Peru y Republica Dominicana.
* Los participantes que completen el programa recibiran un certificado de JICA.
Los participantes que hayan completado con éxito el programa recibiran un certificado
de JICA.

¢ Para quien?

Este curso esta dirigido a técnicos y personal de secretarias y ministerios del gobierno
central, gobiernos locales y organizaciones publicas que trabajan en el manejo
integrado de humedales y la incorporacion de SbN.

¢ Cuando?

Curso en Japon: del 29 de septiembre al 13 de noviembre de 2025
Curso complementario en el extranjero: del 15 al 25 de noviembre de 2025

cDonde?

El curso en Japon tiene su sede en el Centro JICA de Hokkaido (Obihiro) y se
desarrollara en la ciudad de Kushiro (Hokkaido), y las prefecturas de Miyagi, Kumamoto
y Saga.

El curso complementario en el extranjero tendra lugar en Costa Rica.

/CoOmo?

- Metodologia

- Charlas - Visitas - Préacticas - Debates - Presentaciones

@© Q@ N i ik 5
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Espafiol
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 Estructura del programa

(1) Fase preliminar
Elaborar y presentar el Informe Inicial.

(2) Programa principal en Japon y Costa Rica

1) Aprender sobre las funciones de los ecosistemas de humedales y el concepto de
soluciones basadas en la naturaleza (SbN).

2) Aprender sobre los impactos de la degradacién de los ecosistemas y la importancia
de su conservacion a través del estudio de los cambios historicos en los humedales de
Kushiro.

3) Estudiar casos practicos de SbN en los humedales de Kushiro y sus alrededores,
incluyendo estudios de campo sobre prevencion y reduccién de riesgos de desastres
naturales, seguridad hidrica, conservacion de la biodiversidad, agricultura y pesca,
medidas contra el cambio climatico (incluyendo la conservacién de turberas), etc.

4) Aprender sobre el proceso de planificacion gubernamental para el manejo de
humedales incorporando SbN, los efectos de dichos planes, y cédmo crear un sistema
de colaboracién con diversas partes interesadas, incluyendo los residentes locales,
empresas, ONG y universidades.

5) Elaborar y presentar un plan de accion.

- Contenido y resultados esperados del médulo

Este curso consta de los siguientes componentes. Los detalles de cada componente
son los siguientes.
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1) Curso en Japon (del 29 de septiembre al 13 de noviembre)

Resultados
esperados del
maodulo

Temas/Agendas

Metodologia

1. Comprender
las funciones de
los ecosistemas
de humedales y
el concepto de
SbN.

Principalmente a través de charlas, estudiaremos
sobre el concepto, definicibn e importancia de las
"SbN", un enfoque que tiene como objetivo resolver
diversos problemas sociales a través del uso
sostenible de las funciones naturales, asi como
conceptos relacionados con las SbN como
"infraestructura verde", "Eco-RRD (reducciéon del
riesgo de desastres basada en los ecosistemas)" y
"Adaptacion basada en los ecosistemas (AbE)".
También, principalmente a través de charlas,
veremos ejemplos reales de implementacion de SbN
tanto en Japdn como en el extranjero, asi como las
concesiones y sinergias en los servicios
ecosistémicos que pueden surgir de su
implementacion.

Charlas,
debates y
visitas de
campo

9/30




2. Comprender
las medidas y
efectos de las
SbN a través de
estudios de
casos de
resolucion de
problemas
sociales
mediante SbN
(por ejemplo,
prevencion y
reduccion de
riesgos de
desastres que
hacen uso de
los recursos
naturales).

A través de varios estudios de casos,
profundizaremos la comprension sobre los diversos
servicios ecosistémicos (servicios de
abastecimiento, servicios de regulacion, servicios
culturales, etc.) que se pueden obtener al proteger y
conservar los ecosistemas de humedales, asi como
sobre el potencial de las SbN que utilizan estos
servicios para abordar problemas sociales
(mitigacién del cambio climéatico, reduccién del
riesgo de desastres (Eco-RRD), conservacion de la
biodiversidad, gestién de los recursos hidricos, etc.).

En la zona de los humedales de Kushiro,
visitaremos proyectos de restauracion de la
naturaleza e iniciativas de conservacion de la
biodiversidad que se estan llevando a cabo
activamente como "SbN". Ademas, a través de
visitas y charlas, veremos casos practicos de
aplicacion de SbN como la gestion hidrografica
amigable con la naturaleza de la cuenca del rio
Tokachi. En las prefecturas de Miyagi, Kumamoto y
Saga, veremos la obtencion de servicios
ecosistémicos multifacéticos mediante la creacion de
zonas inundables en tierras agricolas (restauracion
de la naturaleza) para utilizarlas como cuencas de
retardo en caso de inundaciones, que ademas
funcionan como hébitats para la fauna silvestre
(lugares de conservacién de la biodiversidad), asi
como conocimientos tradicionales sobre la
prevencion y reduccion de los riesgos de desastres
en el uso del agua y el control de inundaciones
aprovechando la naturaleza. También visitaremos
una Iniciativa de Carbono Azul y un caso practico de
Pagos por Servicios Ecosistémicos (PSE) (recarga
de aguas subterraneas) llevados a cabo por
empresas privadas y otros. A través de las charlas
durante estas visitas, podremos conocer los
métodos y efectos de estos proyectos, asi como la
manera en que han logrado generar consenso con la
comunidad local.

Visitas de
campo,
debates y
practica
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3. Comprender
los métodos de
elaboracion de
politicas para

Através de charlas y visitas de campo, conoceremos
ejemplos de colaboracién entre el sector publico y el
privado para poner en practica diversas SbN, como
la restauracion de la naturaleza, la conservacion de
la biodiversidad, la promocion del carbono azul en

lograr un zonas costeras, el ecoturismo y la educacion
manejo medioambiental.
integrado de los | En Kyushu, ademas de las medidas convencionales Visitas de
humedales en de control de inundaciones llevadas a cabo campo
colaboracion principalmente por las oficinas de administracion de debate’s,
con diversos rios, conoceremos, a través de una visita de campo, valesy
. . . . " practica
interesados, sobre la necesidad de un cambio hacia un "control
como el de inundaciones en toda la cuenca hidrografica" y
gobierno, la veremos ejemplos practicos de este enfoque en el
poblacién local, | que no solo las areas de captacion y las zonas
las empresas, fluviales, sino también las zonas inundables se
las ONG y las consideran como una Unica cuenca y todos los
universidades. interesados de esa cuenca trabajan conjuntamente
para el control de inundaciones.
Basandonos en el estudio, a través de charlas y
visitas, de ejemplos de SbN (prevencién y reduccion
_ de riesgos de desastres mediante el uso de
4. Analizar y humedales, fijacion de carbono en ecosistemas
ordenar los _ )
problemas costeros, ecoturismo y otras soluciones basadas en
sociales del pais | la  naturaleza) e iniciativas  relacionadas Charl
i . _ . . arlas,
participante e (conservacion de ecosistemas, educacién ambiental,
identificar las Jand i I bio d . debates y
funciones y etc.) en Japon, asi como el intercambio de opiniones visitas de
servicios de los | sobre iniciativas llevadas a cabo en los paises campo
ecosistemas participantes, analizaremos y ordenaremos los
naturales roblemas sociales que se deben abordar en cada
necesarios para P ’ _ 9 _ o
resolverlos. pais, y estudiaremos las funciones y servicios que
deben tener los ecosistemas naturales para resolver
dichos problemas, asi como los métodos de
aplicacion viables y sus efectos.
5. Elaborar un Sesiones de repaso
plan de accion . P . Charlas
integral y Asesoramientos sobre la elaboracién de los Planes debat ’
sostenible para | de Accién e, a:_es y
. . practica
resalver los Presentacion de los Planes de Accion
problemas.

2) Curso en Costa Rica (del 15 de noviembre al 25 de noviembre)

A través del estudio de casos préacticos de SbN en Costa Rica, se busca profundizar la

comprension sobre las SbN e identificar elementos aplicables en los paises

participantes. Al final del programa, los participantes presentaran sus Planes de Accion
actualizados con ideas adquiridas en Costa Rica.
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<Plan de Estudios Tentativo>

Plan de Estudios Tentativo para el curso Resolucién de Problemas Sociales basada en el Uso de la Naturaleza de los Ecosistemas de Humedales (hacia una Sociedad Positiva para

Tipos de problemas sociales que pueden ser resueltos mediante SbN

y que se abordaran en este curso

1

Cambio climatico Ejemplo: fijacion de carbono en ecosistemas
costeros (carbono azul)

Desastres naturales Ejemplo: prevencion y reduccion del
riesgo de desastres basada en los ecosistemas (Eco-RRD)

Desarrollo social y econémico Ejemplo: ecoturismo

Seguridad alimentaria Ejemplo: agricultura sostenible

Seguridad hidrica Ejemplos: infiltracién y almacenamiento de
aguas pluviales, purificacion del agua

Degradacién medioambiental y pérdida de biodiversidad
Ejemplo: conservacion y recuperacion de la biodiversidad
(restauracion de la naturaleza)

la Naturaleza) del Afio Fiscal 2025

1. Comprender las funciones de los ecosistemas de humedales y el concepto de Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN).

Titulo de la charla Contenido de la charla Metodologia Tipo de .
problema social|
Proporcionar una descripcion general de los conceptos basicos de las SbN y las tendencias de los debates
inter al respecto. C lai i ética de las SbN y los desafios para su implementacio Charla
(2) |Concepto de SbN n, teniendo en cuenta su relacion con las medidas contra el cambio climatico, la conservacion de la biodiversidad, la en linea Todos
prevencion y reduccion de los riesgos de desastres, el desarrollo regional, etc.
Proporcionar una general de la 6n de los servicios ecosistémicos y sus interrelaciones.
. . . . S Aprender sobre los aspectos a tener en cuenta en la gestion de los recursos naturales y la formulacién de politicas Charla
(2) |Compromisos y sinergias entre servicios ecosistémicos . Todos
desde el punto de vista de los compromisos (relaciones contradictorias) y las sinergias (efectos multiplicadores). A en linea
través de ejemplos reales, analizar enfoques para coordinar e integrar multiples intereses.
Através de charlas, conocer la de iniciativas de y reduccion de riesgos de desastres que
(3 |Aplicacién de SbN en la gestion de cuencas hidrogréficas utilicen infraestructuras verdes para aplicarlas a la gestion de cuencas hidrograficas (Eco-RRD), asi como casos pra Charlay 1256
9 9 cticos de tales iniciativas. Comprender la importancia de los servicios ecosistémicos multifacéticos derivados de las debate e
infraestructuras verdes, y analizar su aplicabilidad en los paises participantes.
(@) | servicios ecosistémicos de los humedales de Kushiro Proporcionar una descripcion general de los diversos servicios que brindan los de Kushiro | Charlay visita 12356
ordenar los beneficios que aportan a las comunidades locales y al medio ambiente global. de campo T
y q P y g P
Aprender sobre el impacto del calentamiento global en las turberas, asi como su funcién de almacenamiento de Charla
5) |El calentamiento global y las turberas carbono y su contribucién a la reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero, incluyendo ejemplos de 1
9! y y 9 1y Jempl en linea
regiones tropicales.
Historia de la proteccion y conservacion de los humedales de Kushiro, |Repasar la historia de la proteccién y conservacion de los humedales de Kushiro y ordenar los desafios Charlay visita
(6) |situacion actual y desafios en la conservacion de los t de ientales y sociales que actualmente enfrentan. Analizar, desde el punto de vista de las SbN, los resultados
de campo
Kushiro de los esfuerzos realizados y las perspectivas de futuro.
Proporcionar una visién general del estado actual de la agricultura, la silvicultura y la pesca en el este de Hokkaido y
los desafios que enfrentan. Presentar iniciativas de industrias sostenibles er aun en armonia
(7) |Industrias sostenibles Charla 4

con el medio ambiente. Aprender principalmente sobre las iniciativas del Ministerio de Agricultura, Silvicultura y Pesca
con respecto al aprovechamiento de los recursos locales, la i6n con instituci y las medidas
para fomentar industrias respetuosas con la naturaleza.
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2. Comprender las medidas y efectos de las SbN a través de estudios de casos de resolucion de problemas sociales mediante SbN (por ejemplo, prevencion y reduccion de riesgos de desastres
haciendo uso de los recursos naturales).

Tipo de
Titulo de la charla Contenido de la charla Modalidad P :
problema social
Aprender sobre el mecanismo basico del carbono azul, que ha atraido la atencién tanto para la "mitigacién” como
@ |Mecanismo y ejemplo de iniciativa de carbono azul para la "adaptacién” al calentamiento global, y comprender el concepto de las SbN. A partir de la explicacién sobre Charla 1
y ejempl u los bancos de algas en la zona costera de Kushiro y Akkeshi, analizar la importancia practica y los desafios del en linea
proyecto.
Proporcionar una vision general del sistema de parques nacionales de Japén y su gestion y operacion. Desde la
: : ” . perspectiva de las SbN, analizar cémo conciliar la proteccién con el uso de los recursos naturales y la gestion
(2) |El sistema de parques nacionales y su gestion y operacion ; A ) . Charla
sostenible de los mismos en colaboracion con las comunidades locales. Aprender sobre la situacion actual y los
desafios de las OMEC (30 por 30) en el pais que las ha estado promoviendo en los dltimos afios.
® Gestion de la cuenca del rio Tokachi (Puente Toyokoro, Kimonto y Aprender sobre la aplicacién de las SbN y sus desafios a través del caso practico de gestion de cuencas hidrogra Charla y visita 1256
distrito Aioi-Nakajima) ficas en la cuenca del rio Tokachi en Hokkaido. de campo e
Através del estudio de casos, aprender sobre las de 0 en los de Kushiro y su Charla y visita
(4) |Ecoturismo en el area de los humedales de Kushiro contribucién a la conservacion de la naturaleza, y analizar como conciliar el turismo que aprovecha los recursos de caym o 3
locales con el uso racional de los humedales. P
Repasar la historia y las iniciativas para controlar inundaciones en los humedales de Kushiro y sus alrededores, asi
. . como las actividades de restauracion de la naturaleza en los humedales de Kushiro, y analizar el papel y la y
Actividades de restauracion de la naturaleza en los humedales de ) L - y Charla y visita
(5) Kushiro (1) importancia de estas actividades. Aprender sobre la restauracion de las funciones de los ecosistemas de humedales de campo 1,256
y su contribucién a la mitigacion y adaptacion al cambio climatico, asi como las maneras de trabajar con las P
comunidades locales.
. - . . Explicar la historia y el estado actual de las actividades de conservacion de las grullas de corona roja en los
Esfuerzos de conservacion de la biodiversidad en el area de los " . " . P : "
. humedales de Kushiro, y analizar cémo conciliar la conservacion de la biodiversidad con la subsistencia de la Charla y visita
(6) |humedales de Kushiro (1) ; y 6
. comunidad local. Ademas de su valor como recurso turistico, aprender sobre los conflictos con los agricultores, de campo
Proteccién de las grullas de corona roja N g . . - . 3
ejemplos de practicas de conservacion para hacer frente a estos conflictos e iniciativas de educacion ambiental.
Visitar el sitio donde se estan llevando a cabo las actividades de conservacion de aves rapaces en peligro de extincio
. - . . n para conocer la situacion actual y los desafios que enfrentan estas especies, asi como la importancia de las y
Esfuerzos de conservacion de la biodiversidad en el area de los o i : P i RS " Charla y visita
@) actividades de conservacion y ejemplos précticos de conservacion. Aprender sobre iniciativas colaborativas entre las 6
humedales de Kushiro (2) . - . de campo
autoridades publicas y otras entidades para lograr la conciliacion entre la conservacion de las aves rapaces y otras
especies, y las actividades humanas.
Actividades de restauracion de la naturaleza en los humedales de Presentar los esfuerzos de conservacion forestal en los alrededores de los humedales de Kushiro y las actividades Charla y visita
(8) |Kushiro y zonas aledanas (2) de monitoreo para controlar una planta acuatica que ha proliferado en el lago Takkobu debido a su eutrofizacion, y de caym o 6
Takkobu y Hosooka analizar el papel que estos desempefian en la conservacion del ecosistema local y el uso sostenible. P
Presentar la iniciativa de Eco-RRD que utiliza las tierras agricolas alrededor del pantano Kabukurinuma como cuenca
© El "Fuyumizu-tambo" y otras iniciativas en la cuenca de retardo de de retardo, asi como la iniciativa de conservacion de la biodi mediante el «ft tambo» (inundacion Charla y visita 246
Kabukurinuma invernal). Analizar estos ejemplos practicos como iniciativas lideradas por la comunidad local que buscan armonizar el|  de campo e
control de inundaciones, la conservacion de la biodiversidad y la promocion de la agricultura.
Presentar las funciones multifacéticas de las arboledas residenciales que quedan en las zonas rurales y analizar sus
y R I . N . H . . . Charla y visita
(10) [Funciones de las (Osaki, p de Miyagi) |efectos en la mitigacion del clima local, la conservacion de la biodiversidad, la proteccién contra el viento y la nieve, de campo 2,4,6
asi como su relacién con la vida cotidiana. P
Através del ejemplo de la construccion de un jardin de lluvia en el parque Aobayama de la ciudad de Sendai,
) Construccién de jardines de lluvia (Parque Aobayama, ciudad de aprender sobre la aplicacién de SbN (especialmente eco-RRD) a pequefia escala en zonas urbanas. Analizar la Charla y visita 2
Sendai) importancia de la creacion de espacios verdes con multiples funciones, como la infiltracién y el almacenamiento del de campo
agua de lluvia, la preservacion de la biodiversidad y el desarrollo paisajistico.
Presentar la iniciativa de PSE (recarga de aguas subterraneas) por empresas de la ciudad de Kikuyo en la prefectura
@ Iniciativa de PSE (recarga de aguas subterraneas) por empresas de Kumamoto, y analizar el uso sostenible de los recursos hidricos y las actividades de conservacion llevadas a cabo Charla 245
privadas (pueblo de Kikuyo, prefectura de Kumamoto) por las comunidades locales. Aprender de un ejemplo practico de conservacion de las aguas a en armoni T
a con las actividades agricolas y urbanas.
Lugares con medidas tradicionales de prevencion y reduccién de Presentar las iniciativas de prevencion y reduccion de riesgos de desastres en las ciudades de Karatsu e Imari, en la Charlay visita
(13) |riesgos de desastres que hacen uso de los ecosistemas naturales prefectura de Saga, que hacen uso de bosques costeros y diques con formas tradicionales, etc., y analizar los M 5

(Ciudad de Karatsu y ciudad de Imari, prefectura de Saga)

conocimientos tradicionales de la region que aprovechan el poder de la naturaleza y su importancia en la actualidad.

de campo
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3. Comprender los métodos de elaboraci

y las universidades.

n de politicas para lograr un manejo i

de los f

en

con diversos interesados, como el gobierno, la poblacién local, las empresas, las ONG

Titulo de la charla

Contenido de la charla

Modalidad

Tipo de
problema social

Actividades de los guardaparques voluntarios del Parque Nacional

Presentar las actividades de los guardaparques voluntarios en el Parque Nacional Kushiro Shitsugen, y analizar la
importancia y el papel de las actividades de conservacion de la naturaleza por parte de los residentes y ciudadanos

Charla y visita

® Kushiro Shitsugen locales. Aprender sobre los sistemas de conservacion sostenibles con la participacion del pablico a través de de campo 6
iCis ifi como el i i el apoyo a los usuarios y la sensibilizacién publica.
Presentar las iniciativas de conservacion de t dirigidas por la utilizando el sistema de National
® Métodos de conservacion del "National Trust" en los humedales de Trust (fondo nacional), y analizar la importancia tanto de conservar los ecosistemas mediante la adquisicion y gestion Charla 6
Kushiro de tierras como de crear vinculos con las comunidades locales. Aprender sobre los modelos de conservacion
sostenible basados en una ion entre ci izaci y gobierno.
® Construccion de un sistema colaborativo con las diversas partes Aprender sobre el establecimiento de un sistema de colaboracion con diversas partes interesadas (gobierno, Charla 3
interesadas residentes locales, expertos, empresas, ONG, etc.), que es esencial para una implementacion eficaz de las SbN.
Restauracion de la naturaleza liderada por la comunidad y construccién [Presentar los esfuerzos de 6n de la mediante la i de escalas de peces en "
. " " . . N Charla y visita
(4) |de consenso con las locales (Nir 1, pueblo de en el pueblo de Akan, que fue liderada por la comunidad local, y analizar la importancia de tales de campo 6
Akan) mejoras medioambientales.
Presentar la iniciativa de i ion tal que se esta llevando a cabo como parte de las
® Investigacion medioambiental ciudadana en relacion con de de 6n de la naturaleza (re-meandrizacion del rio) en el distrito de Numaoro del pueblo de Préactica, 126
restauracion de la naturaleza (distrito Numaoro, pueblo de Shibecha) Shibecha. Analizar el papel de la participacion ciudadana en el fomento de la restauracion de la naturaleza, y la debate e
comprension y el apoyo de las comunidades locales.
Presentar los esfuerzos de "Kushiro Gas: Creacion del bosque de algas", una iniciativa que se esta llevando a cabo
como actividad de contribucion social corporativa, y aprender sobre el vinculo entre el carbono azul y la conservacion
(6) |Proyecto "Creacion del bosque de algas Kushiro Gas" del entorno costero impulsada por el sector privado. También presentar ejemplos de educacién ambiental sobre el Charla 1
carbono azul, y analizar el papel de las empresas en la conservacion del medio ambiente local y la formacion de las
futuras generaciones.
Presentar los esfuerzos para restaurar humedales mediante el uso de tierras agricolas abandonadas del Parque Ecol
Esfuerzos de restauracion de humedales en arrozales abandonados del |dgico de Seto Tsutsumi, y analizar la importancia de la Eco-RRD y la conservacion de la biodiversidad, asi como la Charla y visita
(7) |Parque Ecoldgico de Seto Tsutsumi y relacion con los resident icipacio ion de los resi locales y emp desde la iva de las SbN. Aprender sobre el de campo 2,6
(Ciudad de Hitoyoshi, prefectura de Kumamoto) papel que 1 las activi por la enla de una sociedad sostenible y
respetuosa con la naturaleza.
Presentar la iniciativa "Tour de estudio sobre el control de inundaciones en cuencas verdes" que se realiza en la
cuenca del rio Kuma, en la prefectura de Kumamoto, y analizar el concepto asi como los métodos del control de
® Tour de estudio sobre el control de inundaciones en cuencas verdes inundaciones en armonia con la naturaleza en toda la cuenca. Aprender sobre la importancia de la participacion de Charla y visita 1236
(ciudad de Hitoyoshi, prefectura de Kumamoto) empresas (Banco Higo, Instituto de Investigacién de la Economia Regional) y la implementacién de medidas de de campo e
prevencion y reduccion de riesgos de desastres que aprovechan los recursos locales, asi como la promocion de la
participacion de diversos actores.
Presentar los esfuerzos del proyecto de restauracion de la naturaleza de Azame-no-Se en la ciudad de Karatsu,
© Esfuerzos del proyecto de restauracion de la naturaleza de Azame-no-  |prefectura de Saga, y analizar la manera de conciliar la conservacién el entorno fluvial con la subsistencia de la Charla y visita 26
Se (ciudad de Karatsu, prefectura de Saga) comunidad local. Aprender sobre la construccion del consenso mediante iniciativas participativas, asi como practicas de campo ’
i ala ion de los i y mejora de los valores locales.
Presentar los esfuerzos de conservacion y utilizacion de las marismas de Higashi Yoka, un lugar de escala de
(10) Iniciativas en las marismas de Higashi Yoka importancia internacional para las aves migratorias, y analizar su expansion a la conservacion de la biodiversidad, la Charla y visita 3,4,6
(ciudad de Saga, prefectura de Saga) ) . y " de campo
gestion de los recursos naturales locales, la ital, etc. desde la de las SbN.
Basados en las iniciativas del Ministerio de Medio Ambiente, presentar formas de utilizar fondos privados, incluyendo
A, i corporativas, e inversiones ESG como medio para asegurar la financiacién en la Charla
(12) |Utilizacién de fondos privados i PR o
implementacién de SbN. Aprender sobre los puntos clave para disefiar sistemas y mecanismos que apoyen la en linea

colaboraci6n entre diversos actores.
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4. Analizar y ordenar los problemas sociales del pais participante e identificar las funciones y servicios de los ecosistemas naturales necesarios pararesolverlos.

y los puntos a mejorar ayudaran a perfeccionar el borrador final del plan.

Titulo de la charla Contenido de la charla Metodologia
N " " - Compartir buenas précticas de restauracion de la naturaleza y SbN en los paises participantes e intercambiar puntos
Intercambio sobre desafios enfrentados y buenas practicas en el pais de h ) " y . y
(1) cada participante de vista sobre los factores de su éxito y los desafios que enfrentan. Profundizar la comprensién mutua considerando Debate
p P los diversos contextos regionales, y explorar ideas y posibilidades de colaboracion para futuras implementaciones.
Repasar los temas del curso hasta el momento, ordenar los conocimientos que cada participante ha adquirido, e Debate
. ir iar preguntas y y opiniones sobre las charlas y las visitas de campo con el fin de elaborar el y
(2) |Repaso de los temas y puesta en comin de los resultados - I 9 . N . e preguntas y
plan de accién. El objetivo es profundizar, a través del intercambio entre los participantes, la comprension y las respuestas
perspectivas que contribuiran a la futura implementacion.
5. Elaborar un plan de accién integral y sostenible para resolver los problemas. Metodologia
Basandose en los conocimientos y el aprendizaje adquiridos durante el curso, cada participante debe ordenar los Charlas
. problemas y las soluciones que deben abordarse en su pais o region y resumirlos en un plan de accién concreto. Los X y
(€] 1to sobre la de los Planes de Accién - . A précticas
participantes recibiran apoyo para el desarrollo de planes viables y sostenibles a través de una orientacion y Debates
asesoramientos individuales.
Cada participante realizara una presentacion del plan de accién que esta desarrollando para recibir aportaciones y
(2) |Presentacion de los Planes de Accién Intermedios consejos de los instructores y los demas participantes. La puesta en comin y debate sobre la viabilidad, los desafios | Presentacién

(

«

Presentacion de los Planes de Accién

Cada participante presentara un plan de accion a partir de los imientos adquiridos durante el curso.
Através de las preguntas y respuestas con los instructores y los deméas participantes, cada participante podra
realizar una confirmacion final de su plan para compartirlo con miras a su implementacion. Los participantes que
completen el curso recibiran un certificado al final del mismo.

Presentacion
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<Programa Tentativo del Curso en Japén>

Programa Tentativo Afio Fiscal 2025

Numero del Curso:

Periodo del Curso en Japén:

Resolucion de Problemas Sociales basada en el Uso de la Naturaleza de los Ecosistemas de Humedales
(hacia una Sociedad Positiva para la Naturaleza)

2024117073001

Del 29 de septiembre al 13 de noviembre de 2025

Tipo de X Expositor o Encargado .
Fecha Hora L Contenido — Lugar Hospedaje
Actividad Nombre Titulo u Organizacién
29 de septiembre Llegada OBIC
(Lunes)
9:30 a 12:00 | Charla |Sesion informativa OHSAWA Rie Auxiliar del curso, JICA Obihiro JICA Obihiro
Préstamo de traje de lluvia, guantes, botas, etc.
12:00 a 13:30 Almuerzo
X 13:30 a 14:00 | Charla |Orientacién del curso NISHIGAKI Misako Oficial encargada del curso, JICA Obihiro
30de ©"14:00 a 1530 | Charia |Explicacion del programa TERUI Shigeharu  [Lider del curso
(Martes) Representante, Red de Promocién de la
Comprension del Ambiente - PEG
15:30 a 16:00 | Charla |Explicacién sobre la distribucién de textos HIROSE lkue Centro Internacional de Humedales de
Kushiro (KIWC)
9:30 a 12:00 i6n de los Informes Iniciales TERUI Shigeharu Lider del curso JICA Obihiro
1 de octubre
. 12:00 a 13:30 Almuerzo
( 13:30 a 16:00 | Charla |Concepto de SbN FURUTA Naoya Profesor, Universidad de Taisho
10:00 a 12:00 | Visita [Aplicacién de SbN en la gestion de cuencas hidrogr [NAKAMURA Futoshi  |Profesor emérito, Laboratorio de Gestién de  |Pueblo de Toyokoro,
aficas (1): Gestion de la cuenca del rio Tokachi Ecosistemas, Escuela de Posgrado de Hokkaido
Agricultura, Universidad de Hokkaido
2deoctubre  [775:66" 2 13:25 Traslado y almuerzo
(Jueves) 13:30 a 16:30 Visita |Aplicacion de SbN en la gestién de cuencas hidrogr Pueblo de Ikeda,
aficas (2): Gestién de la cuenca del rio Tokachi Hokkaido
9:30 a 12:00 | Charla |Aplicacién de SbN en la gestion de cuencas hidrogr[NAKAMURA Futoshi | Profesor emérito, Universidad de Hokkaido ~ |JICA Obihiro
aficas
3 de octubre
(Viernes) 12:00 a 13:30 Almuerzo :
13:30 a 17:00 | Debate |Taller, Repaso (Gestién de la cuenca del rio
Tokachi)
4 de octubre Dia de descanso
(Sabado)
5 de octubre Dia de descanso
(Domingo)
9:30 a 11:30 | Charla |Compromisosy Sinergias entre Servicios Ecosisté- |OTA Takahiro Profesor adjunto, Universidad de Osaka JICA Obihiro
micos (sesién en linea)
11:30 a 13:00 Almuerzo
6 de octubre 13:00 a 15:00 | Charla |Intercambio sobre desafios enfrentados y buenas | TERUI Shigeharu Lider del curso
(Lunes) précticas en el pais de cada participante, Explicaci
6n sobre la elaboracion del Plan de Accion
15:00 a 17:00 | Charla |Utilizacion de fondos privados (sesion en linea) A determinar Ministerio de Medio Ambiente
9:00 a 11:10 | Traslado |Traslado de Obihiro a Kushiro Kushiro Royal Inn
12:00 13.00 Almuerzo
13:00 a 13:30 | Visita |Visita de cortesia al alcalde de la ciudad de Kushiro | TSURUMA Hidenori  [Alcalde de la ciudad de Kushiro Alcaldia de la ciudad de
7 de octubre Kushiro
(Martes) 14:.00 a 15:00 | Charla [Senvicios ecosistémicos de los humedales de TERUI Shigeharu Lider del curso Plaza de Intercambios
Kushiro "SAIWAI" de la ciudad
15:00 a 17:00 | Charla |Elcalentamiento globaly las turberas (sesion enli  [HIRANO Takashi Profesor, Escuela de Posgrado de de Kushiro
nea) Agricultura, Universidad de Hokkaido
9:30 a 11:30 | Charla |Elsistema de parques nacionales y su gestién y A determinar Oficina de Proteccion de la Naturaleza del Plaza de Intercambios
operacion Humedal de Kushiro, Oficina de Proteccion |"SAIWAI" de la ciudad
del Medio Ambiente de Kushiro, Ministerio de |de Kushiro
11:30 a 13:00 Almuerzo
8 de octubre 13:00 a 14:50 | Charla |Construccion de un sistema colaborativo con las OKAMOTO Sho Coordinador General, Proyecto Doto Horse
(Miéreoles) diversas partes interesadas Town
15:00 a 16:30 | Charla |Historia de la proteccién y conservacion de los TERUI Shigeharu Lider del curso
humedales de Kushiro, situacion actual y desafios
en la conservacion de los humedales de Kushiro
9:30 a 11:30 | Visita |Actividades de restauracion de la naturaleza en los |A determinar Oficina de Proteccién del Medio Ambiente de | Takkobu, Hosooka
humedales de Kushiro y zonas aledafias (2) Kushiro, Ministerio de Medio Ambiente
11:30 a 13:00 Traslado y almuerzo
9 de octubre 13:00 a 15:00 Visita |Actividades de restauracion de la naturaleza en los |A determinar Departamento de Desarrollo y Construccion  |Kayanuma
(Jueves) humedales de Kushiro (1) de Kushiro, Oficina de Desarrollo Regional
16:30 a 17:00 | Practica |Explicacion sobre la elaboracion del Plan de Accién [TERUI Shigeharu Lider del curso Plaza de Intercambios
"SAIWAI" de la ciudad
de Kushiro
10:00 a 12:00 | Charla |Métodos de conservacién del “National Trust' en los |A determinar ONG Trust Sarun Plaza de Intercambios
humedales de Kushiro "SAIWAI" de la ciudad
10 de octubre de Kushiro
(Viernes) 12:00 a 13:.00 Almuerzo
13:00 a 16:00 | Practica |Asesoramiento sobre la elaboracion del Plan de TERUI Shigeharu Lider del curso
Accion
11 de octubre Dia de descanso
(Sébado) Programa de bienestar para becarios (tentativo)
12 de octubre Dia de descanso
(Domingo)
13 de octubre Dia festivo
(Lunes)
9:30 a 11:00 | Charla |Ecoturismo en el area de los humedales de Kushiro |SHINJO Hisashi Director Técnico, KIWC Centro del Eco-museo
(tentativo) del Lago Toro
144 b 11:00 a 13:.00 Almuerzo
(’ja?tce“;) re 13:00 a 14:30 | Visita |Programa de canotaje por pescadores locales Lake Side Toro
(tentativo)
16:00 a 17:00 | Debate |Repaso TERUI Shigeharu Lider del curso Centro de Visitantes de
Onnenai
9:30 a 11:30 | Charla [Industrias sostenibles A determinar Centro Regional de Kushiro, Oficina de Plaza de Intercambios
Agricultura de Hokkaido, Ministerio de "SAIWAI" de la ciudad
Agricultura, Silviculturay Pesca de Kushiro
15 de octubre 11:30 a 13:.00 AImuer‘zo . i _ i i
(Miércoles) 13:00 a 15:00 | Charla |Mecanismoy ejemplo de iniciativa de carbono azul |NAKAOKA Masahiro [Profesor, Estacién Marina de Akkeshi,
Centro de Ciencias de Campo para la Bi6
sfera del Norte, Universidad de Hokkaido
15:00 a 17:00 | Charla |Proyecto "Creacion del bosque de algas Kushiro A determinar Kushiro Gas Co.

Gas"
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u Tipo de 0 Expositor o Encargado
Fecha Hora o Contenido Lugar Hospedaje
Actividad Nombre Titulo u Organizacién & pedaj
9:30 a 12:00 | Visita |Restauracion de la naturaleza liderada por la TERUI Shigeharu Lider del curso Rio Ninishibetsu, pueblo Kushiro Royal Inn
comunidad y construccién de consenso con las de Akan
16 de octubre comunidadeslocales 1
(Jueves) 12:00 a 14:00 Traslado y almuerzo
14:00 a 16:00 | Préctica |Elaboracion del Plan de Accion con miras a la
p ion intermedia = Entrega "SAIWAI" de la ciudad
9:30 a 12:00 | Visita |Esfuerzos de conservacion de la biodiversidad en el|OTONARI Kunihito Especialista en grullas de corona roja, Junta |Alcaldia de la aldea de
area de los humedales de Kushiro (1) de Educacion de la aldea de Tsurui Tsurui
Proteccion de las grullas de corona roja
17 de octubre | 12:00 a 13:00 Almuerzo
(Viernes) 13:00 a 13:30 | Visita |Mirador de los humedales de Kushiro (Hokuto) TERUI Shigeharu Lider del curso Hokuto
14:00 a 17:00 | Visita |Esfuerzos de conservacion de la biodiversidad en el| SHIMIZU Honoka Investigadora, Instituto Japonés de Centro de Proteccion
area de los humedales de Kushiro (2) Biomedicina de Aves Rapaces de la Vida Silvestre
Centro de Proteccion de la Vida Silvestre
9:30 a 12:00 | Practica |Ir igacio i i enrelaci6 | TERUI Shigeharu Lider del curso Distrito Numaoro (sitio
n con actividades de restauracion de la naturaleza de restauracion de la
(distrito Numaoro, pueblo de Shibecha) (tentativo) naturaleza) (tentativo)
12:00 a 13:30 Almuerzo
18 de octubre
(Sabado) |- S T ——
13:30 a 14:30 | Debate |Actividades de los guardaparques voluntarios del A determinar Guardaparque voluntario Plaza de Intercambios
Parque Nacional Kushiro Shitsugen "SAIWAI" de la ciudad
de Kushiro
15:30 a 17:40 | Traslado |Traslado de Kushiro a Obihiro OBIC
19 de octubre Dia de descanso
Domingo;
20 de octubre Dia de descanso sustituto (del dia 18)
(Lunes) Visita a escuela (tentativo)
21 de octubre Traslado |Traslado de Obihiro a Sendai, via Chitose Comfort Hotel Sendai
(Martes) West
9:00 a 10:00 | Traslado |Traslado de Sendai a Osaki
10:00 a 12:00 | Visita |El"Fuyumizu-tambo"y otras iniciativas en la MIYAKE Motoyuki Funcionario de la Alcaldia de Osaki Ciudad de Osaki
22 de octubre cuenca de retardo de Kabukurinuma (tentativo)
(Miércoles) 12:00 a 13:00 Almuerzo
13:00 a 17:00 | Visita |Funciones de las arboledas residenciales
9:30 a 12:00 de los Planes de Acci6n Intermedios | TERUI Shigeharu Lider del curso Centro de JICA Tohoku
23 de octubre 12:00 a 13:00 Almuerzo
(Queves) 13:00 a 15:00 | Debate |Asesoramiento sobre la elaboracion de los Planes
de Accién
9:30 a 12:00 | Charla |Presentacion de los Planes de Accién de los TERUI Shigeharu Lider del curso Centro de JICA Tohoku
participantes del afio pasado
24 de octubre | 12200 a 13:00 Almuerzo
(Viernes) 13:00 a 15:00 | Visita |Construccion de jardines de lluvia (Parque Parque Aobayama,
Aobayama) ciudad de Sendai
16:00 a 17:00 | Debate |Repaso Centro de JICA Tohoku
25 de octubre Dia de descanso
(Sébado)
26 de octubre Dia de descanso
Domingo;
27 de octubre Traslado |Traslado de Sendai a Hitoyoshi, via Kumamoto Hotel Sun Hitoyoshi
(Lunes)
10:00 a 16:00 | Visita |Esfuerzos de restauracion de humedales en ICHIYANAGI Profersor, Universidad Prefectural de Parque Ecolégico
28 de octubre arrozales abandonados del Parque Ecolégico Hidetaka Kumamoto Natural Seto-Tsutsumi,
(Martes) Natural Seto-Tsutsumi y relacién con los residentes aldea Sagara
locales
10:00 a 12:00 [ Charla |Tour de estudio sobre el control de inundaciones en | TANOUE Itsuki Investigador, Instituto de Investigacion de la  |Ciudad de Hitoyoshi
cuencas verdes Economia Regional
29 deoctubre |75 6572 13100 Almuerzo
(Miércoles) - -
13:00 a 16:00 | Préctica |Tour de estudio sobre el control de inundaciones en
cuencas verdes
10:00 a 12:00 | Traslado |Traslado de Hitoyoshi a Kumamoto Toyoko Inn Kumamoto
1200 a 1300 Almuerzo Ekimae
30 de octubre | 13:00 a 16:00 Iniciativa de PSE (recarga de aguas subterraneas) (A determinar Sony Semiconductor Manufacturing Ciudad de Kumamoto
(Jueves) por empresas privadas Corporation, ONG Kumamoto Environmental
Network
10:00 a 11:30 | Charla |Lugares con medidas tradicionales de prevencién y [TERUI Shigeharu Lider del curso Ciudad de Kumamoto
reduccion de riesgos de desastres que hacen uso
31 de octubre de los ecosistemas naturales
(Viernes) 11:30 a 13:00 Almuerzo
13:00 a 16:00 | Préctica |Asesoramiento sobre la elaboracion de los Planes
de Accion
1 de noviembre Dia de descanso
(Sébadp)
2 de noviembre Dia de descanso
(Domingo)
3 de noviembre Dia de descanso
(Lunes)
10:00 a 12:00 | Traslado |Traslado de Kumamoto a Saga Route-Inn Saga Ekimae
12:00 a 13:30 Almuerzo
4 denoviembre | 13:30 a 15:00 | Charla [Cooperacion de la JICA para la Sihvicultura y la A determinar Depto. de Medio Ambiente Mundial, JICA Ciudad de Saga
(Lunes) Conservacion de la Naturaleza
15:00 a 17:00 | Practica |Asesoramiento sobre la elaboracion de los Planes |TERUI, Shigeharu Lider del curso
de Accién
5de noviembre | 10:00 a 12:00 | Charla |Iniciativas en las marismas de Higashi Yoka A determinar Funcionario de la Alcaldia de la ciudad de Marismas de Higashi
(Miércoles) Saga Yoka
12:00 a 13:00 Almuerzo
13:00 a 16:00 Visita [Iniciativas en las marismas de Higashi Yoka
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Fecha Hora UEDED Contenido SRR Lugar Hospedaj
Actividad Nombre Titulo u Organizacion & FRER
10:00 a 12:00 Visita |Pinar Niji-no-matsubara A determinar Pinar Niji-no-matsubara | Route-Inn Saga Ekimae
12:00 a 13:00 Almuerzo
6 de noviembre | 13:00 a 15:00 | Visita [Lugares con medidas tradicionales de prevenciony (A determinar Personal de la Oficina del Rio Takeo de la  |Dique abierto, dique
(Jueves) reduccién de riesgos de desastres que hacen uso Direccién de Desarrollo Regional de Kyushu |circular
de los ecosistemas naturales (Ciudad de Karatsu y
ciudad de Imari, prefectura de Saca)
1500 a 16:00 Visita |Esfuerzos del proyecto de restauracion de la Azame-no-Se
naturaleza de Azame-no-Se
7 de noviembre Traslado |Traslado de Saga a Obihiro, via Haneda (Tokio) oBIC
(Viernes)
8 de noviembre Dia de descanso
(Sébado)
9 de noviembre Dia de descanso
Domingo)
9:30 a 12:00 | Préactica |Elaboracién del Plan de Accioén (trabajo individual) |TERUI Shigeharu Lider del curso JICA Obihiro
10 de noviembre . -
(Lunes) 12:00 a 13:00 Almuerzo .
13:00 a 17:00 Entrega de los Planes de Accién
9:30 a 12:00 | Debate |Repaso general TERUI Shigeharu Lider del curso JICA Obihiro
11 de noviembre | 12:00 a 13:30 Almuerzo
(Martes) 13:30 a 17:00 | Practica |Practica de presentacion del Plan de Accion
(trabajo individual)
930 a 12:00 Presentacion de los Planes de Accion TERUI Shigeharu Lider del curso JICA Obihiro
12:00 a 13:30 Almuerzo
12 de noviembre 13:30 a 15:00 | Debate |Evaluacion del curso NISHIGAKI Misako Oficial encargada del curso, JICA Obihiro
(Miércoles)
15:.00 a 15:30 | Ceremonia |Ceremonia de Conclusion del curso
16:30 a 17:30 Fiesta de Conclusion del curso en Japén

13 de noviembre
(Jueves)

Partida hacia Costa Rica
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Il. Condiciones y Procedimientos

1. Organizaciones Solicitantes Esperadas
Ministerio de Medio Ambiente, gobiernos locales, organizaciones publicas, etc.
(incluyendo organizaciones que realizan actividades en terreno) involucradas en la
promocién del manejo integrado de los humedales y la incorporacién de las SbN.

(1) Este curso estd disefiado principalmente para organizaciones que desean
abordar problemas y desafios identificados en su gestion organizacional. Se
espera que las organizaciones participantes utilicen el programa para tales fines
especificos.

(2) Este curso cuenta con contenidos y un programa de facilitacion especialmente
desarrollados en colaboraciébn con organizaciones japonesas relevantes de
renombre. Gracias a estas caracteristicas, el curso puede satisfacer las
necesidades especificas de las organizaciones participantes y promover de
manera eficaz la resolucion de sus desafios y problemas.

(3) Dado que este programa tiene como obijetivo facilitar de manera concreta la
resolucion de los desafios de cada organizacibn, se espera que las
organizaciones participantes realicen los preparativos necesarios antes de
participar en el curso.

(4) Se espera que las organizaciones participantes apoyen la finalizacién e
implementacion del plan de accion propuesto por su personal participante en el
Programa.

2. Requisitos para Candidatos
Las organizaciones solicitantes deberan seleccionar candidatos que reunan los
siguientes requisitos.
[Nota] Se solicita a todas las organizaciones que promuevan la postulacion de
mujeres al curso para acelerar la consecuciéon de la igualdad de género y su
empoderamiento.

(1) Requisitos Esenciales

1)Técnicos y personal de secretarias o ministerios del gobierno central o local,
organizaciones publicas, etc. (incluyendo organizaciones que realizan
actividades en terreno) que trabajan en el manejo integrado de los humedales
y la incorporacion de las SbN.

2)Antecedentes educativos: Ser graduado de universidad.

3)Salud: El candidato debe gozar de buena salud, tanto fisica como mental, para
participar en este programa en Japon. Para reducir el riesgo de
empeoramiento de los sintomas asociados con la infecciébn del tracto
respiratorio, el candidato debe declarar honestamente en el Historial Médico
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(CUESTIONARIO SOBRE RESTRICCIONES MEDICAS del formulario de
solicitud) si ha sido paciente de las siguientes enfermedades: Hipertension /
Diabetes / Enfermedad cardiovascular / Insuficiencia cardiaca / Enfermedad
respiratoria crénica.

(2) Requisitos Recomendables

1) Edad: Preferiblemente entre 25 y 45 afios.

2) Igualdad de Género y Empoderamiento de la Mujer: JICA promueve la
postulacién de mujeres debido a la baja tasa de solicitudes femeninas en el
pasado. JICA es una organizacién comprometida con la igualdad de género y el
empoderamiento de las mujeres, y garantiza la igualdad de oportunidades a
todos los solicitantes, independientemente de su orientacion sexual o identidad
de género.

3. Documentos Necesarios para la Solicitud
En caso de que falte algin documento o parte de un documento, el candidato sera

descalificado del proceso de seleccidn.

(1) Formulario de Solicitud: El formulario de solicitud se encuentra disponible
en la oficina de JICA (o la Embajada de Japdn) en el pais.
* Si tiene alguna dificultad / discapacidad que requiera asistencia, debe
especificar las ayudas necesarias en el CUESTIONARIO SOBRE
RESTRICCIONES MEDICAS (1-(c)) del formulario de solicitud. La informacion
sera revisada y utilizada para alojamientos razonables.

(2) Fotocopia del Pasaporte: Si el candidato cuenta con el pasaporte que
utilizara para ingresar a Japdn para este programa, debe presentar su fotocopia
junto con el formulario de solicitud. De lo contrario, debera remitir su fotocopia
tan pronto como lo obtenga.

*La fotocopia debe incluir lo siguiente:

Nombre y apellido, Fecha de nacimiento, Nacionalidad, Sexo, NUumero de
pasaporte y Fecha de expiracion.

*Se recomienda que el pasaporte tenga una validez superior a 6 meses
a partir del altimo dia del programa.

(3) Informe Inicial: Debe ser entregado junto con el formulario de solicitud
(véase V. ANEXO) antes del 17 de Julio de 2025.

4. Procedimientos de Solicitud y Seleccion
(1) Presentacién de los documentos de solicitud
Fecha de cierre de solicitudes: Por favor confirmar la fecha limite local con
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la oficina de JICA (o la Embajada de Japdn) en el pais.
(Todo el material requerido debe llegar al Centro de JICA Hokkaido (Obihiro)
en Japon antes del 17 de Julio de 2025.

(2) Seleccion:

Después de recibir los documentos oficiales a través del gobierno
correspondiente, la oficina de JICA (o la embajada de Japon) en el pais llevara
a cabo la revision primaria. La seleccion sera realizada por el Centro JICA en
consulta con las organizaciones pertinentes en Japon. La organizacion
solicitante con las mejores intenciones de utilizar la oportunidad de este
programa sera especialmente valorada en la seleccion.

Las calificaciones de solicitantes pertenecientes al Ejército u otra organizacion
relacionada con las Fuerzas Armadas y/o solicitantes alistados en el Ejército
seran examinadas por el Gobierno de Japén caso por caso, tomando en
consideracion de forma integral sus funciones, cargos en la organizacion y
cualquier otra informacion relevante en conformidad con la Carta japonesa de
Cooperacion para el Desarrollo.

(3) Aviso de aceptacion:

La oficina de JICA (o la Embajada de Japdn) en el pais notificara los resultados

amas tardar el 5 de agosto de 2025.

5. Condiciones para la participacion
Los participantes del KCCP deberan

(1)
()

©)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)
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observar estrictamente el calendario del curso,

no cambiar el boleto aéreo (la clase de vuelo y el vuelo arreglados por JICA) ni
cambiar el lugar de alojamiento por su cuenta,

comprender que no esta permitido salir de Japdén durante el periodo del curso
(para regresar al pais de origen, etc.) (excepto en programas de mas de un
afio de duracion),

no traer ni invitar a ningln miembro de la familia (excepto en programas de
mas de un afio de duracién),

respetar tales instrucciones y cumplir con las condiciones estipuladas tanto por
el gobierno nominador como por el gobierno japonés con respecto al curso,
observar las normas y reglamentos de los socios implementadores del
programa que proporcionan el programa o los establecimientos,

abstenerse de participar en actividades politicas, o cualquier forma de empleo
remunerado,

interrumpir el programa si violan las leyes japonesas o las regulaciones de
JICA, cometen actos ilegales o inmorales, o se considera que no podran



continuar el curso debido a una enfermedad critica o lesiones graves. Los
participantes seran responsables de pagar cualquier costo por el tratamiento
de dichas condiciones de salud, excepto por la atencion médica estipulada en
el item (3) bajo "5. Gastos" en "IV. Arreglos Administrativos",

(9) devolver todo o parte del desembolso por KCCP, dependiendo de la gravedad
de dicha violacién en caso de violacion de las leyes y ordenanzas,

(10)no conducir automovil ni motocicleta, independientemente de que tenga una
licencia de conducir internacional,

(11)observar las normas y reglamentos del lugar de alojamiento de los
participantes, y

(12)reembolsar las asignaciones u otros beneficios pagados por JICA en caso de
un cambio en el programa.
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l1l. Gestiones Administrativas

1. Organizador (Centro JICA en Japon)

(1) Centro: Centro de JICA Hokkaido (Obihiro)
(2) Oficial del Programa: Sra. NISHIGAKI Misako (obic_kccp@jica.go.jp)

2. Socio de Implementacion

(1) Nombre: Centro Internacional de Humedales de Kushiro
(2) URL: https://mww.kiwc.net/

3. Vigje a Japon y Costa Rica

(1) Pasaje Aéreo: En principio, JICA proveera un boleto de clase econdémica para
viaje redondo entre el aeropuerto internacional designado por JICAy Japon. (La
ruta de vuelo prevista es: Pais del participante = Japén = Costa Rica = Pais
del participante.)

(2) Seguro de Viaje: Su cobertura sera desde el momento de arribo a Japdn hasta
la salida de Costa Rica. Es decir, este Seguro no cubre el tiempo de viaje de
llegada a Japon ni el de regreso desde Costa Rica (incluyendo equipaje dafiado
durante el vuelo de llegada a Japon y el vuelo de regreso desde Costa Rica).

4. Alojamiento en Japon

Basicamente JICA gestionara el siguiente alojamiento de los participantes en

Japon:

Centro de JICA Hokkaido (Obihiro)

Direccién: 1-2, Minami 6-chome, Nishi 20-jo, Obihiro-city, Hokkaido,
080-2470, Japon

TEL: +81-155-35-2001 FAX: +81-155-35-1250

(donde “81” es el cddigo de pais de Japdn, y “155” es el cédigo de area)

(Sitio web)www.jica.go.jp/obihiro/english/office/index.html

Si no hay vacantes en JICA Obihiro, o cuando el programa tenga lugar fuera de la

reqion de Obihiro, JICA procurara alojamiento(s) alternativo(s) para los participantes.

5. Gastos

JICA sufragard los siguientes gastos de los participantes.

(1) Asignacioén para alimentacion, gastos de estancia, y escala.

(2) Gastos para tours de estudio (basicamente en la forma de boletos de trenes).

(3) Atencion médica gratuita para los participantes que se enferman tras su arribo
en Japon (no incluye los costos relacionados con enfermedades preexistentes,
embarazo o tratamiento dental).

(4) Gastos relacionados con la implementacion del programa, incluyendo
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materiales.

(5) Para mayores detalles, véase "lll. ASIGNACIONES" del folleto para los
participantes titulado "KENSHU-IN GUIDE BOOK", disponible en el sitio web de
la JICA..

* Enlace al sitio web de JICA (inglés/francés/espafiol/ruso):
https://www.jica.go.jp/english/our_work/types of assistance/tech/acceptance/tr
aining/index.html

6. Orientacidon Pre-partida *

Se llevara a cabo una orientacion pre-partida en la oficina de JICA (o la Embajada
de Japdn) en el pais respectivo, para informar a los participantes los detalles de su
viaje a Japon y Costa Rica, condiciones del curso, y otros asuntos.

* YouTube de "Programa de Co-Creacion de Conocimientos y Vida en Japén" e
"Introduccién de los Centros de JICA " pueden ser vistos desde el enlace abajo
indicado.

Los videos de presentacion de los Centros de JICA (YouTube) proporcionan la
siguiente informacion de los Centros de JICA: Ubicacion, Edificio, Entrada,
Recepcion (Recepcidn principal), Vestibulo, Oficina, Alojamiento (Habitaciones),
Amenidades (Secador de manos), Cuarto de bafio (Ducha y Aseo), Articulos de
tocador, Restaurante, Lavanderia (Lavadora, Plancha), Sala TIC (Computadora
para participantes), Clinica, Cajero automatico, Gimnasio, Vecindario.

1. Parte: Programa de Co-Creacion de Conocimientos y Vida en Japon

Versién espafiola | https://www.youtube.com/watch?v=m7I|-WIQSDjl

2. Parte: Introduccion de los Centros de JICA

JICA Hokkaido (Obihiro) | https://www.jica.go.jp/obihiro/english/office/index.html

24/30


https://www.jica.go.jp/english/our_work/types_of_assistance/tech/acceptance/training/index.html
https://www.jica.go.jp/english/our_work/types_of_assistance/tech/acceptance/training/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=m7l-WlQSDjI
https://www.jica.go.jp/obihiro/english/office/index.html

V. Informacion Adicional
1. Certificado

Los participantes que hayan completado con éxito el programa recibiran un
certificado de JICA.

2. Notas sobre pertenencias
Se solicita a los participantes traer lo siguiente.

- Una computadora portatil, memoria USB y adaptador de enchufe adecuado para
Japon.
Lo anterior serd para elaborar un informe y presentacion PPT durante el
programa que sera expuesto al término del mismo, dado que JICA no provee
computadoras individuales para cada participante.

- Mochila, gorra y zapatillas
Se solicita a los participantes traer una mochila, gorra y calzado (deportivo/de
correr) de su pais de origen, ya que durante el programa habra oportunidades de
realizar actividades de campo.

También se sugiere que traigan:
- Calcetines y medicamentos habituales, como medicinas para el dolor de cabeza y
problemas gastrointestinales.

3. Articulos disponibles en JICA para préstamo
Durante el programa, los participantes pueden solicitar a JICA el préstamo de los

siguientes articulos:

1) Traje de lluvia; 2) Chagueta y pantaldn de trabajo; 3) Botas de goma,
4) Chaqueta larga de invierno

Por lo tanto, no es necesario que los participantes traigan los articulos arriba
mencionados.

4. Historial médico
Se recomienda a aquellos participantes que padecen o han padecido de malaria

gue traigan su medicamento para el mismo ya que son bastante dificiles de
conseguir en Japon.

5. Cambio de moneda
Se recomienda a aquellos participantes que deseen cambiar dinero a moneda
japonesa que lo hagan a su llegada al aeropuerto de Narita (0 Haneda).
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6. Clima

El siguiente cuadro muestra las condiciones climaticas en Hokkaido, Miyagi y
Kumamoto. Utilice el cuadro como referencia para preparar su indumentaria.

Obihiro y Kushiro (Hokkaido) Miyagi Kumamoto
OCTOBER NOVEMBER OCTOBER NOVEMBER
Day Night Day Night Day Night Day Night
+63° +46° +45° +34° +70° +61° +66° +55°
(T 30inHg €T 29.9inHg (T 29.9inHg (T 30inHg
=° 4 5mph =° 4.9 mph =2 5.6 mph =° 4mph

& 6% &= 68% & 5% & T3%

Tiempo en Japon para 3 dias, para una semana o 10 dias, Prondstico detallado
en Japon para 14 dias

Vigje de estudios



https://world-weather.info/forecast/japan/
https://world-weather.info/forecast/japan/

V. ANEXO
Informe Inicial

Los participantes deben preparar un informe inicial con la informaciébn mencionada a
continuacion y enviarlo junto con el formulario de solicitud.

El informe debe prepararse en PowerPoint y no debe exceder de 10 paginas. El informe
inicial sera utilizado para seleccionar a los candidatos y realizar ajustes en los temas
del curso para que sean mas adecuados para los participantes. Los solicitantes deben
presentar sus solicitudes a la oficina de JICA (0o embajada de Japdén) en el pais
correspondiente antes del 17 de julio de 2025.

Presentacion

Cada participante presentara su informe inicial usando PowerPoint al comienzo del
programa.

(1) Cada participante dispondra de 6 minutos para la presentacion de su informe inicial
y 3 minutos para preguntas y respuestas.

(2) Se recomienda incluir graficos e imagenes que muestren la situacion del pais en la
presentacion.

1. Informacion basica
Nombre, organizacion, cargo y pais

2. Sus funciones
3. Sus expectativas con respecto a este programa de capacitacion

4. Sus planes a futuro para aplicar los resultados esperados del programa de
capacitacion a su regreso

5. Las dificultades y desafios de la conservacién de ecosistemas y la gestion de las
areas protegidas en su pais

[Fin del informe inicial]
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Para su referencia

JICAYy el Desarrollo de la Capacidad

La cooperacion técnica es una cooperacion de persona a persona que ayuda a los
paises socios a mejorar sus capacidades integrales para abordar los desafios del
desarrollo con sus propios esfuerzos. En lugar de aplicar la tecnologia japonesa per se
a los paises socios, la cooperacion técnica de JICA brinda soluciones que se adaptan
mejor a sus necesidades por trabajar estrechamente con las personas que viven alli.
En el proceso, se consideran factores como las caracteristicas regionales,
antecedentes historicos e idiomas. JICA no limita su cooperacién técnica al desarrollo
de recursos humanos; ofrece asistencia multinivel que también involucra el
fortalecimiento organizacional, formulacién de politicas y desarrollo institucional.

Los métodos de implementacion de la cooperacion técnica de JICA se pueden dividir
en dos enfoques. Uno es la cooperacion en el extranjero mediante el envio de expertos
y voluntarios a los paises socios en varios sectores de desarrollo; el otro es la
cooperacion doméstica invitando a participantes de paises en desarrollo a Japon. El
altimo método es el Programa de Co-Creacion de Conocimientos, anteriormente
llamado el Programa de Capacitacion, y es uno de los programas basicos que se llevan
a cabo en Japodn. Al invitar a funcionarios de los paises socios y con la cooperacion de
socios nacionales, el Programa de Co-Creacién de Conocimientos proporciona
conocimientos técnicos y soluciones practicas de problemas para el desarrollo en
paises participantes.

El Programa de Co-Creacion de Conocimiento (Enfoque Grupal y Regional) ha
ocupado durante mucho tiempo un lugar importante en las operaciones de JICA. Cerca
de 400 cursos preorganizados abarcan una amplia gama de campos profesionales, que
van desde educacion, salud, infraestructura, energia, comercio y finanzas, hasta
agricultura, desarrollo comunitario, incorporacion de la perspectiva de género y
proteccion del medio ambiente. Una variedad de programas se viene customizando
para abordar las necesidades especificas de diferentes organizaciones objetivo, tales
como organizaciones de formulacién de politicas, organizaciones de prestacion de
servicios, asi como instituciones académicas y de investigacion. Algunos programas
estan dirigidos a un determinado grupo de paises que enfrentan desafios similares para
el desarrollo.

Experiencia de desarrollo de Japén

Japén, como el primer pais no occidental en convertirse en un pais desarrollado, construyé
un pais libre, pacifico, préspero y democratico conservando su tradicion. Japon sera uno de
los mejores ejemplos a seguir para nuestros paises socios en su propio desarrollo.

Desde la tecnologia de ingenieria hasta los métodos de gestion de la produccién, la
mayoria del know-how gque ha permitido a Japén llegar a ser lo que es hoy ha emanado de
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un proceso de adopcién y adaptacion, y por supuesto, ha sido acompafiada de
innumerables fracasos y errores detras de las historias de éxito.

Através de la adaptacion progresiva de Japon y la aplicacion de sistemas, métodos y
tecnologias del Occidente de una manera que se adapta a sus propias circunstancias,
Japén ha desarrollado un depdsito de conocimientos que no se encuentra en ningun otro
lugar, desde sistemas Unicos de organizacion, administracion y gestion de personales hasta
sistemas sociales, tales como el enfoque de mejoramiento de los medios de vida y la
organizacion gubernamental. No es facil aplicar tales experiencias a otros paises donde las
circunstancias difieren, pero las experiencias pueden proporcionar ideas y pistas Utiles para
disefiar medidas para resolver problemas.

Por lo tanto, JICA desea invitar a cuantos lideres de los paises socios como sea posible a
venir a visitarnos, a relacionarse con los japoneses y presenciar las ventajas y desventajas
de los sistemas japoneses, de modo que la integracién de sus hallazgos pueda ayudar a
lograr sus objetivos de desarrollo.
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CORRESPONDENCIA
Para consultas y mayor informacion, péngase en contacto con la oficina de JICA o la
Embajada de Japdn. O envienos su correspondencia a la siguiente direccion:

JICA Hokkaido Center (Obihiro)
Direccion: 1-2, Minami 6, Nishi 20, Obihiro-city, Hokkaido, 080-2470, Japan
TEL: 81-155-35-1210 FAX: 81-155-35-1250
Correo electrénico: obic_kccp@jica.go.jp
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