
Ingreso de 

visitas y 

proveedores 

 
Riesgos existentes en el    
proyecto 
 
 Aplastamiento de extremi-

dades 
 Atropello 
 Caídas a desnivel 
 Caídas a nivel 
 Caída de objetos 
 Choque eléctrico 
 Cortaduras 
 Golpes 
 Incendio 
 Proyección de partículas 
 Quemaduras 
 Radiaciones ionizantes 
 Tropezones 
 Otros 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Recuerde 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA SEGURIDAD ES PARTE INTEGRAL 

DEL TRABAJO 



 

Normas de Seguridad Básicas de In-
greso para visitas y proveedores.  
Empresa constructora Sogeosa-

Tilmon. 
 

Toda persona que ingrese al proyecto debe fir-
mar en el registro el ingreso en la caseta de vigi-
lancia. 
 
 
 
 
 
 

 
Es obligatorio la utilización del equipo de pro-
tección personal en todo momento. La empresa 
cuenta con una cantidad de equipo para visitas. 
En caso de no alcanzar, es obligatorio que las 
visitas y proveedores porten su propio equipo de 
protección personal.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Para acceder al proyecto, tanto visitas como pro-
veedores, deben de ingresar con pantalón largo y 
camisa cerrada de mangas. No se permite el uso 
de cadenas, collares, aretes largos o pulseras 
dentro del proyecto. 
 
Todo el personal debe ingresar con el cabello 
recogido dentro del casco, para ello deben de 
utilizar elementos de tela como colas elásticas.  
 
Los visitantes y proveedores únicamente pueden 
ingresar al área de oficinas administrativas. En 
caso de requerir el acceso al área de proyecto, 
éstos deben de cumplir con los requisitos legales 
de póliza del INS y CCSS. 
 
 
 

 

Las visitas que deseen ingresar al área de proyecto 
deben de contar con la aprobación en primera ins-
tancia del RGA y ESO del Instituto Tecnológico de 
Costa Rica, y en segunda instancia coordinar con el 
encargado de Salud Ocupacional de Sogeosa-
Tilmon. 
 
Las visitas y proveedores únicamente ingresarán al 
área de proyecto acompañados de  personal de So-
geosa-Tilmon. 
 
En ningún caso se permitirá el ingreso de personas 
bajo los efectos de cualquier tipo de drogas, tanto al 
área de oficinas administrativas como al área de 
proyecto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se prohíbe el fumado dentro del área de proyecto. 
 
En ningún caso las visitas están autorizadas para 
manipular herramientas o maquinaria de trabajo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En caso de cualquier evento de emergencia, los 
visitantes y proveedores deben de seguir las instruc-
ciones del personal de Sogeosa-Tilmon.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
En la ocurrencia de cualquier evento de emergen-
cia, se suspenderá inmediatamente la visita y se 
guiará al personal a una zona segura. 

 
 
 
 
 
 
 
En todo momento los proveedores y visitas deben 
de mantener orden y respeto tanto a los trabajado-
res como a las personas externas al proyecto. 

 
 
No se permite el uso del teléfono celular o cáma-
ras fotográficas dentro del área del proyecto, ex-
cepto que se cuente con la autorización de Sogeo-
sa-Tilmon. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cualquier incumplimiento de estas medidas de 
seguridad, dan autoridad al personal de Sogeosa-
Tilmon para exigir que las visitas y proveedores 
abandonen el proyecto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


