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INTRODUCCION

A continuacion, se presentan los elementos mas importantes y de mayor uso
en citaciones y elaboracion de referencias segun el Manual de Publicaciones de Ia
American Psychological Association(APA) 72 edicion en inglés, 42 en espanal,
donde se tomaron aspectos de mayor competencia para el desarrollo de las

actividades academicas del Instituto Tecnologico de Costa Rica.

Dichos datos fueron extraidos de la pagina oficial https://apastyle.apa.org/ vy

del Manual de Publicaciones de la American Psychological Association edicion en

espanol, ademas se complemento¢ con tutoriales y otras fuentes externas.

El objetivo principal es tener una guia explicita y clara para la elaboracion de
citas y referencias bibliograficas con la ultima edicion del manual, ya que el mismo
es muy utilizado a nivel institucional y por ende se da la necesidad de obtener

informacion actualizada al respecto.

A pesar de gque esta guia unicamente contempla citacion y referencias, el

manual oficial esta estructurado de la siguiente manera:
CAPITULO I: Principios de escrituray publicacién académica.

CAPITULO Il: Elementosy formato del escrito.


https://apastyle.apa.org/

CAPITULO Ill: Estandares de presentacion para los articulos de revistas

cientificas (JARS).

CAPITULO IV: Estilo de escrituray gramatica.
CAPITULO V: Lineamientos del lenguaje libre de sesgo.
CAPITULQO VI: Mecanica del estilo.

CAPITULO VII: Tablasy figuras.

CAPITULO VIII: Obras acreditadas en el texto (citacion).
CAPTITULO IX: Lista de referencias.

CAPITULO X: Ejemplos de referencias.

CAPITULO XI: Referencias juridicas.

CAPITULO XlI: Proceso de publicacion.




CITACIONES
Capitulo VIIi




En la escritura academica, es esencial reconocer la contribucion de otras
personas en nuestra investigacion. Al sequir los principios de una cita adecuada,
los escritores deben asegurarse que los lectores entiendan las contribuciones en

el contexto de la literatura existente.

El manual de APA proporciona pautas para ayudar a los escritores a

determinar el nivel apropiado de citasy como evitar el plagio y el auto-plagio.

Siempre que se usen palabras, ideas o imagenes de otros investigadores se
debe proporcionar el crédito apropiado en el texto y la lista de referencias. La falta
de credito apropiado se llama plagio. El plagio no es ético e incluso cuando no es
intencional, puede resultar en una calificacion reprobatoria en una tarea o accion

disciplinaria en unainstitucion.

APA recomienda proporcionar una o dos fuentes para cada punto clave en el
trabajo, que no sean de conocimiento comun 0 que NnO Sean Sus propios
pensamientos y contribuciones. Sin embargo, también indica que el numero de

fuentes que se cite en un escrito depende del propdsito del trabajo.

Por otro lado, el autoplagio representa nuestro propio trabajo publicado
anteriormente como si fuera original. El autoplagio confunde a los lectores
haciendo pensar que hay mas informacion. Se debe poner la cantidad minima en la

citacion personal.



1. Principios basicos de citas

Una cita es la expresion parcial de ideas o afirmaciones incluidas en un texto
con referencia precisa de su origen o fuente y la consignacion dentro de la

estructura del texto.

Los principios basicos de la cita estan cubiertos en las Secciones 8.10-8.36

del Manual de Publicaciones de la APA, 4ta. edicion en espanol.

APA utiliza el sistema de citas autor-fecha, en el que una breve cita en el texto
dirige a los lectores a una entrada completa en la lista de referencias. La cita en el
texto aparece dentro del cuerpo del documento, en una tabla o figura e identifica
brevemente el trabajo citado por su autor y la fecha de publicacion. Esto permite a
los lectores localizar la entrada correspondiente en la lista de referencias

alfabéticas al final del documento.

Cada trabajo citado debe aparecer en la lista de referencias, y cada trabajo en

lalista de referencias debe citarse en el texto, en una tabla o figura.

Las siguientes son pautas a sequir al escribir citas en el texto:

Asegurese de que la ortografia de los nombres de los autores y las fechas de

publicacion en la lista de referencias, coincidan con las de las citas

correspondientes en el texto.



Cite solo trabajos que haya leido e ideas que haya incorporado en su
escritura. Los trabajos que cita pueden proporcionar informacion basica clave,

respaldar o disputar su tesis u ofrecer definiciones y datos criticos.

Los lectores pueden encontrar una larga serie de citas dificiles de entender,
especialmente si estan utilizando tecnologia de asistencia, como un lector de

pantalla; por lo tanto, incluya solo las citas necesarias para respaldar su punto

inmediato.

Cite fuentes primarias cuando sea posible, y citefuentes secundarias

con moderacion.

Cite fuentes para documentar todos los hechos y cifras que menciona que no son

de conocimiento comun.

Incluso cuando no se puedan recuperar las fuentes (Ej. Porque
son comunicaciones personales ), aun asi acreditelas en el texto (sin embargo,

evite usar fuentes en linea que ya no sean recuperables).



2. Elementos de una cita

Enuna cita se debe indicar el apellido(s) del autor(es), o el nombre del autor{es)
grupal(es). Se debe considerar que, para una cita, los apellidos del autor{es) deben

escribirse taly como vienen en la fuente consultada.

Cantidad de autores Ejemplo en la Cita
Un autor Miller
Dos autores AgUero-Calvo y Meza-Cascante*
Tres o mas autores Alpizar Vargas et al.
Andnimo Andnimo

Autores corporativos
Primera cita Instituto Tecnologico de Costa Rica[ITCR]

Citas subsecuentes ITCR

*Para citas entre paréntesis, utilice un ampersand (&) entre los nombres.

1



Utilice Uunicamente el ano en la citacion en el texto aunque la referencia
contenga una fecha mas especifica(por ejemplo: ano, mesy dia). Para las obras sin
fecha, utilice “s.f.”; para las obras que han sido aceptadas para su publicacion pero

que aun no han sido publicadas, utilice “en prensa”.

Si la fuente no tiene numeros de pagina (por ejemplo, sitios web u obras
audiovisuales), brinde a los lectores otra forma de ubicar el pasaje citado, como
un nombre de titulo o encabezado, numero de parrafo, titulo abreviado o

nombre de seccion, capitulo, numero de diapositivas.

Abrevie "pagina"a"p". "paginas"a "pp.

wou

parrafo”a“parr."y “parrafos” a“parrs.”

Silos numeros de pagina o parrafo son discontinuos, utilice una coma entre los

numeros (por ejemplo, pp. 14, 18). Separe el intervalo con un guion (por ejemplo:
pp. 34-36).

Para trabajos audiovisuales (por ejemplo, audiolibros, videos de
YouTube, charlas, programas de television), proporcione una marca de tiempo
para el comienzo de la cita en lugar de un numero de pagina (por ejemplo, 1:02

para una cita que comienza en el minuto 1, 2 sequndos).




Partes especificas de la fuente
Pagina | paginas
Parrafo | parrafos
Capitulo
Parte
Seccion
Diapositivas

Segmento de video

Ejemplos
p. 43 | pp. 45-48
parr. 3 | parrs. 5-7
Capitulo 4
Parte IV
seccion de Sistema Circulatorio
Diapositiva 9

1:30:40
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3. Formato de citas

Tanto el autor como la fecha, separados por una coma, aparecen entre

paréntesis. Una cita entre paréntesis puede aparecer dentro o al final de una

oracion. Si la cita aparece al final de una oracién, cologue la puntuacion final

después del paréntesis de cierre de la cita.

Ejemplo:

“La cobertura de noticias falsamente equilibrada puede distorsionar la
percepcion del publico del consenso de expertos sobre un tema”(Koehler,

2016, p. 13).

El apellido del autor aparece en el texto y la fecha aparece entre parentesis
inmediatamente después del apellido del autor y éste se puede incluir en la

oracién en cualquier lugar que tenga sentido.

Ejemplos:



Koehler (2016, p. 13) senalo "los peligros de una cobertura de

noticias falsamente equilibrada".
En 2016, Koehler senalo "los peligros de una cobertura de noticias

falsamente equilibrada"(p. 13).

15



: 4. Tipo de citas

Una cita directareproduce exactamente palabras de otro trabajo o de su

propio trabajo previamente publicado.

Siempre incluya todos los elementos en la misma oracion donde aparece la

cita(autor, ano de publicaciony paginacion).

Las citas directas pueden presentarse de dos formas: las citas cortas y las

citas en bloque.

Para citas de menos de 40 palabras, agreque comillas alrededor de las
palabras e incorpore la cita en su propio texto; no es necesario ningun formato
adicional. No inserte puntos suspensivos al principio y / o al final de una cita a

menos que la fuente original incluya puntos suspensivos. Ejemplo:

Los equipos efectivos pueden ser dificiles de describir porque "el alto
rendimiento en un dominio no se traduce en un alto rendimiento en otro"
(Ervinetal., 2018, p. 470).

16



Las citas de 40 palabras 0 méas, son consideradas citas en bloque:

No utilice comillas para incluir una cita en blogue.

Comience una cita en bloque en una nueva linea y deje una sangria de 0.5

pulgadas al margen izquierdo.

Doble espacio en toda la cita del blogue.

No agregue espacio adicional antes o después.

Si hay parrafos adicionales dentro de la cita, se pone una sangria en la

primera linea de cada parrafo de 0.5 pulgadas.

Para colocar la cita en bloque puede utilizar las siguientes opciones:
cite la fuente entre paréntesis después de la puntuacion final de la cita.

cite al autor y el ano en la narrativa antes de la cita y cologue solo el
numero de pagina entre paréentesis despues de la puntuacion final de la

cita.

No agregue un punto despues del paréntesis de cierre en ninguno de los -

Casos.




Flores et al.(2018) descubrieron como abordaron el sesgo potencial de los
investigadores cuando trabajaban con una comunidad interseccional de personas
transgénero de color:
Todos en el equipo de la investigacion pertenecian a un grupo
estigmatizado pero también tenian identidades privilegiadas. A lo largo del
proceso de investigacion, asistimos a las formas en que nuestras
identidades privilegiadas y oprimidas pueden haber influido en el proceso

de investigacion, recomendacionesy presentacion de resultados. (p. 311)

Una parafrasis reafirma la idea de otra persona con nuestras propias palabras.
Parafrasear permite resumir y sintetizar informacion de una o mas fuentes,
enfocarse en informacién significativa y comparar y contrastar detalles
relevantes. Cuando se parafrasea, se debe citar el trabajo original usando el

formato narrativo o entre paréntesis .

18



Aungue no es obligatorio proporcionar un numero de pagina o parrafo en la
cita, puede incluir uno (ademas del autor y el ano) para ayudar a los lectores
interesados a ubicar el pasaje relevante dentro de un trabajo largo o complejo.

Ejemplo:

Webster-Stratton (2016) describié un ejemplo de caso de una nifa de 4

anos que mostro un apego inseguro a sumadre. Al trabajar con la diada
familiar, el terapeuta se centrd en aumentar la empatia de la madre por su

hijo (pp. 152-153).

En téerminos generales, es mejor parafrasear las fuentes en lugar de citarlas

directamente porque asi le permite ajustar el material al contexto de su estilo de

escritura.

Use citas directas en lugar de parafrasear en los siguientes casos:

cuando reproduzca una definicion exacta.
cuando un autor ha dicho algo memorable.
cuando desea responder a una redaccion exacta (por ejemplo, algo que alguien

haya dicho).

19



Las obras que los lectores no pueden recuperar se citan en el texto como
comunicaciones personales.Las comunicaciones personales incluyen correos
electronicos, mensajes de texto, chats en linea o0 mensajes directos, entrevistas
personales, conversaciones telefonicas, discursos en vivo, conferencias de
clase no grabadas, memorandos, cartas, mensajes de grupos de discusion no

archivados o foros de discusion, entre otros.

Use una cita de comunicacion personal solo cuando una fuente recuperable
no este disponible. Por ejemplo, si aprendio sobre un tema a través de una
conferencia en el aula, seria preferible citar la investigacion en la que el instructor
baso la conferencia. Sin embargo, si la conferencia abarca contenido original no

publicado en otra parte, cite la conferencia como una comunicacion personal.

Debido a que los lectores no pueden recuperar la informaciéon de las
comunicaciones personales, éstas no deben estar incluidas en la lista de
referencias; se citan solo en el texto. Indique la (s) inicial (es) del nombre y el
apellido del comunicador, y proporcione la fecha en la que se efectud la

comunicacion lo mas exacta posible, utilizando los siguientes formatos:

Citacién narrativa : L. Meneses Guillén(comunicacion personal, 8
de agosto de 2020)
Cita entre paréntesis : (J. A. Hernadndez Araya, comunicacion

personal, 24 de febrero de 2021)

20



'" B, Cita de una cita

Es cuando se menciona un texto citado por otro autor y del que no se tiene el

original.
La cita puede contener las expresiones:

como se cito en...
citado en...
segun cita de...

Ejemplo:

Enun estudio de Rosales (2001, como se cité en
Lopezy Hurtado, 2015) se encontrd que "un

diagnostico a tiempo es resultado de una buena
terapia"(p. 3).

6. Cita con errores

La cita textual debe coincidir con la redaccion, ortografia y puntuacion de la
fuente original, incluso si la ortografia es incorrecta, es decir, si hay algun error
ortografico, de puntuacion o gramatical en la fuente que pueda confundir a los
lectores, inserte la palabra [s/c], en cursivas y entre corchetes, inmediatamente
después del error en la cita.

“Sin embargo, el descontento fundamental de esta
revolucion es el hecho de que una sola persona
pueda decidir tantas cosas que consiernen[ sic] a
tantos hombres.”(Servan-Schreiber, 1968, p. 106)



: 7. Uso de puntos suspensivos

Utilice puntos suspensivos para indicar que se han omitido palabras dentro

de una cita(por ejemplo, para acortar una oracion o unir dos oraciones).
Ejemplo:
“Los profesionales en recursos naturales tienen el reto de ser
innovadores y creadores de nuevos modelos ... en temas como la
agricultura, el manejo forestal, la ganaderiay el uso de los recursos como el
agua, el suelo y la biodiversidad”(Guevara-Bonilla et al., 2020, p. 79).

No utilice puntos suspensivos al principio o al final de una cita, a menos que la

fuente original los incluya.

8. Texto en otro idioma

Se recomienda incluir solamente la traduccién (parafraseo)
Mencionar autory fecha

Incluir el nUumero de pagina(opcional)
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Lista de referencias
y ejemplos

Capitulo IXy X



. 1. Elementos de una referencia

Responde ala pregunta ;Quién es el responsable de la obra?

Formato

Ejemplo

Autor individual

sLadrach, W.
*Moya Roque, R. y Chang-Diaz, F.

Autor corporativo

*Tecnoldgico de Costa Rica.
*Instituto Tecnoldgico de Costa
Rica.

21 autores o mas.

Incluya los nombres de los 19
primeros autores, inserte puntos
suspensivos y luego afiada al
autor final.

Autor, AA, Autor, BB, Autor, CC,
Autor, DD, Autor, EE, Autor, FF,
Autor, GG, Autor, HH, Autor, II,
Autor, JJ, Autor, KK, Autor, LL,
Autor, MM, Autor, NN, Autor, OO,
Autor, PP, Autor, QQ, Autor, RR,
Autor, SS,. . . Autor, ZZ.

No hay autor.
El titulo se ubica en el lugar
del autor.

Movimiento del software libre.
(2016).

Andnimo

Andnimo. (2005).
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Responde a la pregunta ;Cuando se publicé la obra?

v Usualmente es utilizado el ano de publicacion.
v’ Algunas referencias utilizan ano y mes.

v Algunas referencias usan otras especificaciones (ano, mes y dia 0 ano y

estacion)
Ejemplos:
Ano de publicacién (Ano) (2020).
Ano y Mes (Ano, mes). (2020, febrero).
Afo y estacion (Ano, estacion). (2020, invierno).
Fecha especifica (Ano, Dia Mes). (2020, 17 de marzo).

Responde ala pregunta ;Como se llama esta obra?

Se escribe todo el titulo en minUscula, excepto la primera letra y nombres

propios. Algunos titulos se ponen en italica.

25




Responde a la pregunta ;06nde puedo recuperar la obra?

El formato de la fuente varia segun
A continuacion, se presentan los casos mas comunes:

, ' Iitulo de la publicacion,
de paginasy DOl o URL

Libro Nombre del editory DOI
o URL

Pagina web Nombre y URL del sitio
web

el tipo de documento.

Uniciencia, 332), 110-
154.
https://doi.org/10.1535
9/ru.33

Editorial
Tecnologica. https://do
Lorg/xxxxx

Hoy en el

TEC. hitps://xxxxx/

26


https://doi.org/10.15359/ru.33
https://doi.org/xxxxx
https://xxxxx/

2.DOly URL

En este apartado se explica cuando incluir identificadores de objetos digitales
(DOI)o localizadores de recursos uniformes (URL) en referencias en estilo APA.

EI DOl o URL es el componente final de una referencia.

Un DOl es una cadena alfanumérica unica que identifica el contenido vy
proporciona un enlace permanente a su ubicacion en Internet.

EI DOl puede hacer referencia a documentos impresos o electronicos.

Una URL especifica la ubicacién de la informacion digital en Internet y se
puede encontrar en la barra de direcciones del navegador.

Siun trabajo en linea tiene un DOl'y una URL, incluya solo el DOI.
Siun trabajo enlinea tiene una URL pero no tiene DOI, incluya la URL.

No incluya la URL de bases de datos suscritas porque la informacién no
estara disponible para algunos lectores, ya que se requiere un inicio de
sesion. Ejemplos: Academic Search Complete, Ebook Central, EBSCOhost,
Google Scholar, JSTOR, Ovid, ProQuest, ScienceDirect, Scopus , Web of
Science, entre otros.



Proporcione el nombre de la base de datos o archivo cuando publique
trabajos originales patentados que estén disponibles solo en ésta (por
ejemplo, UpToDate o la Base de datos Cochrane de revisiones sistematicas)
y también para trabajos de circulacién limitados (por ejemplo, disertaciones
y tesis publicadas en ProQuest Dissertations and Theses Global).
Proporcione tambien el DOl o la URL del trabajo si es accesible sin inicio de
sesion. Ejemplo:

Mehrholz, J.(2018). Electromechanical and robot-assisted arm training
for improving activities of daily living. Cochrane Database of Systematic

Reviews. https://doi.org/10.1002/14651858.C0006876.pubb

Sila URL yano funciona oyano brinda alos lectores acceso al contenido que
pretende citar, se deben sequir las instrucciones para trabajos sin fuente,
que indica que se debe abordar como una comunicacion personal, por tanto
solo se citaeneltexto.

Otros identificadores alfanumeéricos como el NUmero internacional estandar

de libros (ISBN) y el Numero internacional de serie estandar (ISSN) no se
incluyen enlas referencias de estilo APA.

Presente tanto los DOl como las URL como hipervinculos (es decir,
comenzando con "http:" o "https:").

Debido a que un hipervinculo lleva a los lectores directamente al contenido,

no es necesario incluir las palabras "Recuperado de" o0 "Accedido de" antes de
un DOl o URL.

Es aceptable usar la configuracién de visualizacion predeterminada para los
hipervinculos en su procesador de texto (por ejemplo, con fuente azul,
subrayada), como texto sin subrayar.

Los enlaces deben ser funcionales si el documento que lo contiene va a ser
publicado o leido en linea.
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https://doi.org/10.1002/14651858.CD006876.pub5

Siga las recomendaciones actuales de la International DOl Foundation para
dar formato a los DOl (por ejemplo, https://doi.org/xxxxx). La cadena
"https://doi.org/" es una forma de presentar un DOl como un enlace, y "xxxxx"
se refiere al numero DOL.

Copiey pegue el DOl o URL de su navegador web directamente en su lista de
referencias para evitar errores de transcripcion. No cambie las mayusculas o
la puntuacion del DOl o URL. No agregue saltos de linea manualmente al
hipervinculo; es aceptable si su programa de procesador de texto agrega
automaticamente un salto o mueve el hipervinculo a su propia linea.

No agregue un punto después del DOl o URL porque esto puede interferir
con la funcionalidad del enlace.

Cuando un DOl o URL es largo o complejo, puede usar un acortador
disponible en linea, siempre que verifique el enlace para asegurarse de que
lo lleve a la ubicacidon correcta. Se recomiendan utilizar los siguientes:
http://shortdoi.org/ y https://cutt.ly/es
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https://doi.org/xxxxx
http://shortdoi.org/
https://cutt.ly/es

.1 9.¢;C0mo crear una referencia

cuando falta informacion?

En algunas ocasiones la informacion necesaria para crear una referencia se
desconoce. Cuando este es el caso, existen diversas estrategias para adaptar la
misma:

Elemento
faltante

Elementos a incluir

Referencia

Nada: todos los | Proporcione el autor, la fecha, Autor.(Fecha).

elementos
estan
presentes

Autor

Fecha

Titulo

Autory
fecha

Autory
titulo

el titulo y la fuente del trabajo.

Proporcione el titulo, la fecha
y la fuente.

Proporcione el autor, escriba
“s.f." para"sin fecha"y luego
proporcione el tituloy la
fuente.

Proporcione el autory la
fecha, describa el trabajo
entre corchetesyluego
proporcione la fuente.

Proporcione el titulo, escriba
“s.f." para"sin fecha"y luego
proporcione la fuente.

Describa el trabajo entre
corchetesy luego
proporcione lafechayla
fuente.

Titulo. Fuente.

Titulo. (Fecha).
Fuente.

Autor. (s.f.).
Titulo. Fuente.

Autor. (Fecha).
[Descripcion
del trabajo].
Fuente.

Titulo. (s.f.).
Fuente.

[Descripcion
del trabajo].
(Fecha). Fuente.

Cita textual

(Autor, ano)
Autor(afo)

(Titulo, afo)
Titulo (ano)

(Autor, s.f.)
Autor(s.f.)

(Autor, ano)
Autor(afo)

(Titulo, s.f.)
Titulo(s.f.)

([Descripcion del
trabajo], ano)
[Descripcion del
trabajo](ano)
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Elemento

Elementos a incluir Referencia Cita textual
faltante
Fechaytitulo |Proporcione elautor, escriba | Autor. (s.f.). (Autor, s.f.)
‘s.f." para"sin fecha", describa |[Descripcién del | Autor(s.f.)
el trabajo entre corchetesy trabajo]. Fuente
luego proporcione
la fuente.
Autor, fecha Describa el trabajo entre [Descripcion del | ([Descripcion del
y titulo corchetes, escriba“s.f."para | trabajol.(s.f.). |trabajo] s.f.)
"sin fecha"y luego proporcione| Fuente. [Descripcion del
la fuente. trabajo](s.f.)
Fuente Cite como comunicacién Sin entrada enla|(Nombre del
personal o busque otro trabajo | lista de Comunicador,
para citar. referencias comunicacion
personal, dia mes
ano)
Nombre del

comunicador
(comunicacion
personal, dia mes
ano)



https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/personal-communications

: 4. Ejemplos de referencias

A continuacion se presentan distintos ejemplos de como hacer una referenciay
una cita para diferentes tipos de material. Se deben utilizar las mismas plantillas
para documentos en linea o impresos, excepto la URL para los documentos

electronicos.
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4.1. Articulo de revista

Formato basico:
Apellido(s), Inicial del nombre del autor(es). (Fecha de publicacion®). Titulo del

articulo. Titulo de la revista, volumen (numero), rango de paginas. DOl o URL

*La fecha de publicacion depende de lainformacién que se tenga de la fuente.

Ejemplo de referencia:

Grady, J. S., Her, M., Moreno, G., Perez, C., & Yelinek, J.(2019). Emociones
en los libros de cuentos: Una comparacion de libros de cuentos que
representan grupos étnicosy raciales en los Estados

Unidos. Psychology of Popular Media Culture, 8(3), 207-217.

Aguirre Gonzalez, J. A.(2020, setiembre-diciembre). Obstaculos del viaje

emprendedor del estudiante universitario en Costa Rica. TEC

Empresarial, 14(3), 16-33. https://doi.org/10.18845/te.v14i3.5360

Ejemplo de cita:

 Citaentre paréntesis : (Grady et al., 2019)
 Citanarrativa : Grady et al. (2019)
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https://doi.org/10.18845/te.v14i3.5360

Formato basico:

Apellido(s), Inicial del nombre del autor(es). (Afo de publicacion, diay mes).

Titulo de la publicacion. Titulo del blog. URL

Ejemplo de referencia:

Ouellette, J. (2019, 15 de noviembre). Los fisicos capturan las primeras

imagenes de nudos cuanticos que se deshacen en un superfluido.

Ars Technica. hitps://arstechnica.com/science/2019/11/study-

Ejemplo de Cita:

» Citaentre paréntesis : (Ouellette, 2019)
+ Citanarrativas : Ouellette (2019)
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https://arstechnica.com/science/2019/11/study-you-can-tie-a-quantum-knot-in-a-superfluid-but-it-will-soon-untie-itself/

Formato basico:

Apellido(s), Inicial del nombre del autor(es). (Aho de publicacion). Titulo del libro.

(nUmero de edicion). Nombre de la editorial. DOl o URL

Ejemplo de referencia:

Jackson, L. M.(2019). La psicologia del prejuicio: De las actitudes a la

accion social(2a ed.). Asociacién Americana de Psicologia.

Sapolsky, R. M.(2017). Comportarse: La biologia de los humanos en

nuestro mejory peor. Penguin Books.

Ejemplo de cita:

« Citas entre paréntesis : (Jackson, 2019)

« (itas narrativas : Jackson(2019)
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https://doi.org/10.1037/0000168-000

4.4, Capitulo de unlibro

No cree referencias para capitulos de libros de un mismo autor. En su lugar,
escriba unareferencia para todo el libro y cite el capitulo en el texto.

En caso de capitulos de libros con editores, utilice el siguiente formato:

Formato basico:

Apellido(s), Inicial del nombre del autor(es). (Afo de publicacion). Titulo del capitulo.
En Inicial del nombre. Apellidos de los editores(Eds.), Titulo del libro(ed.,

Vol., pp.). Nombre de la editorial. DOl o URL

Ejemplo de referencia:

Dillard, J. P. (2020). Corrientes en el estudio de la persuasion. En M. B.
Oliver, A. A. Raney y J. Bryant (Eds.), Efectos de los medios:
Avances en la teoria y la investigacion (4a ed., pp. 115-129).

Routledge.

Ejemplo de cita:

» (Cita entre paréntesis de un capitulo de un libro
editado: (Dillard, 2020, Capitulo 16, p. 120)
» (Cita narrativa de un capitulo de un libro editado:

Dillard (2020, Capitulo 16, p. 120)
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4.5. Diccionario o enciclopedia

Debido a que los diccionarios generalmente se actualizan con el tiempo y no
se archivan, incluya una fecha de recuperacion en la referencia.

El autory el editor son los mismos para los diccionarios, por lo que el nombre
aparece en el elemento autor solo para evitar la repeticion.

Formato basico:
Nombre del autor corporativo. (Ano de publicacién). Término consultado. En Titulo

del diccionario o enciclopedia. Recuperado el dia mes y ano, de URL

Ejemplo de referencia:
Merriam Webster. (s.f.). Semantica. En diccionario Merriam-
Webster.com. Recuperado el 4 de enero de 2020,

de https://www.merriam-webster.com/dictionary/semantics

American Psychological Association. (2015). Induccién del estado de

animo. En APA dictionary of psychology. (2a ed., p. 667).

Ejemplo de cita:

+ Citas entre paréntesis : (Merriam-Webster, s.f.)

» (Citas narrativas : Merriam-Webster(s.f.)
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4.6. Wikipedia

Use este formato para citar cualquier pagina wiki, incluidas las paginas de
Wikipedia.
Consulte a su profesor si Wikipedia es una fuente apropiada para utilizar en
su trabajo.

Al citar Wikipedia, acceda a la version archivada seleccionando "Ver
historial"y luego la horay fecha de la version que utilizo.

Siun wiki no proporciona enlaces permanentes a versiones archivadas de
la pagina, incluya la URL y una fecha de recuperacion.

Formato basico:

Término consultado. (Aho de publicacién, diay mes de la version archivada). En

Nombre de la wiki. URL

Ejemplo de referencia:

Pintura al 6leo. (2019, 8 de diciembre). En Wikipedia.

Ejemplo de cita:

» Citaentre paréntesis : ("Pintura al 6leo", 2019)
+ Cita narrativa : "Pintura al ¢leo"(2019)
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https://es.wikipedia.org/wiki/Pintura_al_%C3%B3leo

Formato basico:

Autor corporativo®. (Afo de publicacion®*). Titulo de la norma(numero de la norma).

URL

*Para la mayoria de las normas, el autor sera la organizacién que establezca el
estandar.

**a fecha sera el ano en que lanorma entrd en vigencia.

Ejemplo de referencia:

Organizacion Internacional de Normalizacion. (2018). Sistemas de gestion
de sequridad y salud ocupacional: requisitos con orientacion para su

uso(Norma ISO No. 45001: 2018).

J , \ard/63787

Ejemplo de cita:

 Cita entre paréntesis : (Organizacion Internacional de
Normalizacion, 2018)

+ Cita narrativas : Organizacion Internacional de Normalizacidn
(2018)
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4.8. Conferencia

Proporcione los nombres de los presentadores en el elemento autor de Ia

referencia.

Proporcione las fechas completas de la conferencia.

Describa la presentacion entre corchetes después del titulo. La descripcion
es flexible (Ejemplo: [Sesién de conferencial, [Presentacién en papel],

[Sesion de poster], [ Discurso principal]).
Proporcione el nombre de la conferencia o reuniény su ubicacion.

Si el video de la presentacion de la conferencia esta disponible, incluya un

enlace al final de lareferencia.

Formato basico:

Apellido(s), Inicial del nombre del autor(es). (Fecha de la conferencia). Titulo de la

conferencia[Descripcién de la conferencia]. Nombre y ubicacién de la

conferencia. URL
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Ejemplo de referencia:

Evans, A. C., Jr., Garbarino, J., Bocanegra, E., Kinscherff, R. T. & Marquez-
Greene, N.(2019, del 8 al 11 de agosto). Violencia armada: Un evento
sobre el poder de la comunidad [ Presentacién de la conferencia].

Convencion APA 2019, Chicago, IL, Estados Unidos.

J : 2019-vid

Ejemplo de cita:

+ -Cita entre paréntesis : (Evans et al., 2019)
 -Citanarrativa: Evans et al.(2019)
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4.9. Tesisy disertaciones

Formato basico:
Apellido(s), Inicial del nombre del autor(es). (Ano de publicacién). Titulo de la tesis

[Grado de la tesis, Nombre de la institucion que otorga el titulo]. Nombre de

la base de datos o repositorio. URL
Ejemplo de referencia:

Kabir, J. M.(2016). Factores que influyen en la satisfaccién del cliente en una
cadena de hamburguesas de comida rapida: La relacion entre la
satisfaccion del cliente y la lealtad del cliente [ Disertacion doctoral,

Universidad de Wilmington]. ProQuest Dissertation & Theses Global.

Zambrano-Vazquez, L.(2016). La interaccion del estado y el rasgo de
preocupacion en el monitoreo de la respuesta en aquellos con preocupacion
y sintomas obsesivo-compulsivos[ Tesis de maestria, Universidad de

Arizona]. Repositorio UA Campus.

: : , : 10150/620615
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https://repository.arizona.edu/handle/10150/620615

Si para tener acceso al documento se requiere iniciar sesion, lo cual significa
que la URL no funcionara para los lectores, finalice la referencia con el nombre
de la base de datos(como en el ejemplo de Kabir). (Ver pagina 27-29).

Ejemplo de cita:

 Citas entre paréntesis : (Kabir, 2016)
 Citas narrativas : Kabir(2016)
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: 4.10. Diapositivas de presentaciones

Formato basico:

Apellido(s), Iniciales del autor (es). (Fecha de recuperacion). Titulo de la
presentacion [ Diapositivas de herramienta utilizada]. Nombre del sitio donde
estan alojadas. URL

Ejemplo de referencia:

Jones, J. (2016, 23 de marzo). Lectura guiada: Aprovechando al méximo

[ Diapositivas de Power Point]. SlideShare.

Ejemplo de cita:

- Cita entre paréntesis : (Jones, 2016)

- Cita narrativa : Jones(2016)

Sila audiencia para la que escribe no tiene acceso a las diapositivas, citelas como
una comunicacion personal.
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http://www.slideshare.net/hellojenjones/guided-Reading-making-it

11 4.11. Video de YouTube u otro

11 video en linea

Formato basico:

Autor (es). (Fecha de publicacién). Titulo del video [Formato]. Nombre del sitio web.
URL

Ejemplo de referencia:

Universidad Harvard. (2019, 28 de agosto). Pinza robdtica suave para

medusas[Video]. YouTube.

Ejemplo de cita:

« Citaentre paréntesis : (Universidad de Harvard, 2019)

« Cita narrativa : Universidad de Harvard (2019)
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4.12. Facebook

Formato basico:

Autor({es). (Fecha de publicacién). Titulo de la publicacion*[ Tipo de publicacion**].
Facebook. URL

*Proporcione las primeras 20 palabras de la publicacion como titulo. Cuente una
URL u otro enlace, un hashtag o un emoji como una palabra cada uno e incluyalos
en la referencia si se encuentran dentro de las primeras 20 palabras. No ponga en
cursiva los emaojis.

**Si una publicacion incluye iméagenes, videos, enlaces en miniatura a fuentes
externas o contenido de otra publicacién (como cuando se comparte un enlace),
indiguelo entre corchetes. Describa el tipo de publicacion (por ejemplo,
[Actualizacion de estado], [Video]) entre corchetes después de cualquier

descripcion del contenido adjunto.

Ejemplo de referencia:

News From Science. (2019, 21 de junio). ;Eres fandtico de la astronomia?
cLe gustaleer sobre lo que los cientificos han descubierto en

nuestro sistema solar [Imagen adjunta][ Actualizacién de estado].
Facebook. http://www.facebook.com/ScienceNOW/photos/all
Ejemplo de cita:

+ Cita entre paréntesis : (News From Science, 2019)

« Cita narrativa: : News From Science (2019)
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Formato basico:

Autor({es). (Fecha de publicacién). Titulo de la pdgina*[Pagina de Facebook] .
Facebook. Fecha de recuperacion. URL

*Utilice el titulo de la pagina en la referencia(por ejemplo, Inicio, Acerca de, Resefas,
Fotos, Informacién, Biografia).

Ejemplo de referencia:

Tecnoldgico de Costa Rica. (s.f.). Inicio[ P4gina de Facebook]. Facebook.

Recuperado el 12 de enero de 2021de

: : : :

Ejemplo de cita:

 Citaentre paréntesis : (Tecnoldgico de Costa Rica, s.f.)

 Citanarrativas : Tecnoldgico de Costa Rica(s.f.)
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https://www.facebook.com/tecnologicocostarica

4.15. Instagram

Formato basico:

Autor(es). [Identificador Instagram™]. (Fecha de publicacién). “Titulo de la
publicacion®[Descripcion de publicacion] Instagram. URL.

* Proporcione el identificador de Instagram (comenzando con el signo @) entre
corchetes, sequido de un punto.

** Proporcione las primeras 20 palabras de la publicacion como titulo. Cuente una
URL, un hashtag o un emoji como una palabra cada uno e incluyalos en la
referencia si se encuentran dentro de las primeras 20 palabras. No ponga en
cursiva los emojis.

*** Incluya una descripcién de la publicacion (por ejemplo, [Fotografia], [Video])
entre corchetes después del titulo.

Ejemplo de referencia:

Philadelphia Museum of Art[@philamuseum]. (2019, 3 de
diciembre). It's always wonderful to walk in and see my work in a

collection where it's loved, and where people

are[Fotografial.Instagram. https://www.instagram.com/p/B50D
nnNhOt4/
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https://www.instagram.com/p/B5oDnnNhOt4/

Ejemplo de cita:

+ Cita entre paréntesis : (Philadelphia Museum of Art,
2019)

 Citanarrativa: Philadelphia Museum of Art (2019)

El formato utilizado para Instagram también se utiliza para Twittery TikTok .
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Formato basico:

Autor(es)[Identificador Instagram*]. (Fecha de publicacién). Titulo de la publicacion
[Video]. Instagram. URL.

* Proporcione el identificador de Instagram (comenzando con el signo @) entre
corchetes, sequido de un punto.

Ejemplo de referencia:

APA Public Interest Directorate [ @apapubint]. (2019, 14 de junio). Male
depression is serious, but many men try to ignore it or refuse

treatment [Video]. Instagram.

copy_link
Ejemplo de cita:

Cita entre paréntesis : (APA Public Interest Directorate, 2019)

Cita narrativa: APA Public Interest Directorate (2019)
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https://www.instagram.com/p/BysOqenB1v7/?utm_source=ig_web_copy_link

Formato basico:
Autor({es)[Identificador Instagram]. (Fecha de publicacion). Titulo de la

publicacion*[Perfil de Instragram]. Instagram. Recuperado el** dia mes y afno
de URL

*Utilice el nombre de la pagina de perfil que desea citar en el elemento del titulo
de lareferencia(por ejemplo, Publicaciones, IGTV, Etiquetado).

**Proporcione una fecha de recuperacion porque el contenido esta disenado para
cambiar con el tiempo y no esta archivado.

Ejemplo de referencia:

Biblioteca José FF& Learning C[@biblioteca_jose_figueres]. (s.f.).

Publicaciones[Perfil de Instagram]. Instagram. Recuperado el 27 de

setiembre de 2020 de https://www.instagram.com/p/
21 id=
Ejemplo de cita:

Cita entre paréntesis: (Biblioteca José FF& Learning C, s.f.)

Cita narrativa: Biblioteca José FF& Learning C (s.f.)



'" 4.14. Paginasy sitios Web

No cree referencias o citas en el texto para sitios web completos.

Para mencionar un sitio web en general, y no cualquier informacién particular en
ese sitio, proporcione el nombre del sitio web en el texto e incluya la URL entre
paréntesis. Puede mencionar que utilizd un sitio web para crear una encuesta.
Ejemplo: Creamos nuestra encuesta usando Qualtrics
(https://www.qualtrics.com).

Si esta escribiendo en linea, puede vincular el nombre del sitio directamente para
que el enlace tenga texto descriptivo.

Formato basico:

Autor corporativo*. (Fecha de publicacion**). Titulo de la publicacién. Nombre del
sitio web™*. URL

*Para una pagina del sitio web de una organizacion sin autores individuales, use el
nombre de la organizacion como autor.

**Proporcione una fecha lo mas especifica posible para la pagina web. Algunos
trabajos en linea indican cuando se actualizd por ultima vez.Si esta fecha es
claramente atribuible al contenido especifico que esta citando en lugar del sitio web
general, use la fecha actualizada en la referencia.

***Cuando el autory el nombre del sitio son el mismo, omita el nombre del sitio en el
elemento fuente para evitar la repeticion.
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Ejemplo de referencia:

Organizacion Mundial de la Salud. (2018, 24 de mayo). Las 10 principales

causas de muerte. https://www.who.int/news-room/fact-

sheets/detail/the-top-10-causes-of-death

Ejemplo de cita:
Cita entre paréntesis: (Organizacion Mundial de la Salud, 2018)

Cita narrativa : Organizacién Mundial de la Salud (2018)

Formato basico:

Apellido(s), Inicial del nombre. (Fecha de publicacion*). Titulo de la publicacion.
Nombre del sitio web. URL

*Proporcione una fechalo méas especifica posible para la pagina web.
Algunos trabajos en linea indican cuando se actualizo por ultima vez. Si esta

fecha es claramente atribuible al contenido especifico que esta citando en
lugar del sitio web general, use la fecha actualizada en la referencia.

b3



Ejemplo de referencia:

Mora Pérez, K. (2020, 2 de octubre). Becas son la principal fuente de

financiamiento para estudiantes de universidades estatales. Hoy en

el TEC. https://www.tec.ac.cr/hoyeneltec/2020/10/02/becasson-

estatales

Ejemplo de cita:

Cita entre paréntesis: (Mora Pérez, 2020)

Cita narrativa : Mora Pérez(2020)
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Figurasy Tablas

Capitulo Vi

Nota: Todos los tipos de graficos que no son tablas se consideran figuras
(imagenes, graficos, mapas, fotografiasy otros)




Si la licencia asociada con imagenes predisenadas o una imagen de archivo se
establece que "no se requiere atribucion”, entonces no proporcione una referencia de
estilo APA, cita en el texto o atribucion de derechos de autor.

Por ejemplo, una imagen de un gato que proviene de Pixabay y tiene una licencia
que dice que la imagen es libre de reproducir sin necesidad de atribucion, debe
proporcionar un numero y titulo de figura y luego la imagen. Si lo desea, describa la
imagen en una nota figura. En una presentacién (como en PowerPoint), el numero de la
figura, el titulo y la nota son opcionales.

Figura
Un gato rayado se sienta con las patas cruzadas

|

Nota. Los participantes asignados a la condicion de mascotas lindas vieron
estaimagen de un gato.
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Silalicencia asociada con imagenes predisenadas o una imagen de archivo
dice que se requiere atribucion, proporcione una atribucion de derechos de autor
en la nota de la figura y una entrada en la lista de referencias para la imagen.
Muchas (pero no todas) las imagenes con licencias Creative Commons requieren
atribucion.

Por ejemplo, una imagen de un perro de trineo proviene de Flickr (sitio web
de imagenes) y tiene una licencia Creative Commons (especificamente, CC BY
2.0). La licencia establece que la imagen es de uso gratuito, pero se requiere
atribucion.

Para usar la imagen, proporcione un numero y titulo de figura y luego la
imagen. Debajo de la imagen, proporcione una atribuciéon de derechos de autor
en la nota de la figura. En una presentacion (como en power point), el nUmero y el
titulo de la figura son opcionales, pero se requiere la nota que contiene la
atribucion de derechos de autor.

La atribucion de derechos de autor se utiliza en lugar de una cita en el texto
y consta de los siguientes elementos: titulo, autor, fecha, nombre del sitio, URL,
sequidos del nombre de la Licencia Creative Commons.

Figura 1
Perro de trineo

Nota. De Lava[Fotografia], por Denali National Park and Preserve, 2013, Flickr
(https://www.flickr.com/photos/denalinps/8639280606/). CC BY 2.0.



https://www.flickr.com/photos/denalinps/8639280606/

Proporcione una referencia paralaimagen en la lista al final del documento.

Formato basico:

Autor. (Afo de publicacion). Titulo de la imagen [descripcién]. Nombre del sitio
web. URL

Ejemplo de referencia:

Parque Nacional y Reserva Denali. (2013). Lava[Fotografia]. Flickr.

|ll“SZHWWW, QQK .COMm/p QlQSHjQ 13 1[2318“\;928““!]“[

Para citar imagenes predisenadas o una imagen de archivo sin reproducirla,
proporcione una cita en el texto para la imagen en lugar de una atribucion de
derechos de autor. También proporcione una entrada de lista de referencia.
Ejemplo:

 Citaentre paréntesis : (Parque Nacional y Reserva Denali, 2013)

 Citanarrativa : Parque Nacional y Reserva Denali(2013)

Si se trata de una adaptacion de una figura, es necesario poner una nota al pie
de lamisma indicando la adaptacion realizada basandose en la fuente original.

Ejemplo:
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Figura 2
Tasa de probreza en los Estados Unidos, 2017

“ Percentage of people
in poverty
18.0 or more
16.0t0 179
13010159
n.0to129
Less than 11.0

U.S. percentage is 13.4

3 )

Nota: El mapa no incluye datos para Puerto Rico. Adaptado de Tasa de
pobreza de 2017 en los Estados Unidos, por la Oficina del Censo de EE.UU.,
2017 (https://www.census.gov/library/visualizations/2018/comm/acs-
poverty-map.html)

Silafigura es de autoria propia, no se referencia.
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2. Tablas

Las tablas de estilo APA tienen los siguientes componentes basicos:

Numero: EI nimero de la tabla (ejemplo, Tabla 1) aparece arriba de la tabla
en negrita.

Titulo: EI titulo de la tabla aparece en una linea a doble espacio debajo del
numero de la tablay en cursiva.

Cuerpo de la tabla: Incluye las filas y columnas (incluida la fila de los
encabezados).

Nota: Aparecen tres tipos de notas (generales, especificas y de
probabilidad) que se deben colocar debajo de la tabla para describir el
contenido de la misma. Incluyalas cuando sea necesario.

Sila tabla fue tomada de otra fuente, despues de la nota se debe indicar la
cita de la siguiente forma:

“Titulo del articulo,” por Inicial del nombre y apellidos del Autor{es), afio
de publicacion, Titulo de la revista, volumen, pagina. Copyright.

Si la tabla fue tomada de otra fuente pero se hizo una adaptacion se debe
indicar de la siguiente forma:

Adaptado de “Titulo del articulo,” por Inicial del nombre y apellidos del
Autor(es), ano de publicacion, Titulo de la revista, volumen, péagina.
Copyright.

Silatabla es elaboracion propia, no se debe incluir cita ni referencia.

Use el mismo tipo de letra que en el resto de su trabajo.



v" Siunatablatiene mas de una pagina, use la funcion de tablas de su programa
de procesamiento de texto para hacer que la fila de encabezados se repita en
la segunda paginay en las siguientes.

v Utilice la funcion de tablas de su programa de procesamiento de texto para
crear tablas en documentos de estilo APA. No utilice la tecla de tabulacion o
la barra espaciadora para crear manualmente el aspecto de una tabla.

v" Utilice la cantidad de bordes y lineas necesarios en una tabla para mayor
claridad. En general, use un borde en la parte superior e inferior de la tabla,
debajo de los encabezados de las columnas. También puede usar un borde
para separar una fila que contiene totales u otra informacién resumida de
otras filas de la tabla.

v No use bordes verticales para separar datos y no use bordes alrededor de
cada celda de unatabla. Utilice el espaciado entre columnas y filas.

v Hay dos opciones para la colocacion de tablas (y figuras) en un
documento. La primera es incrustar tablas en el texto después de que cada
una se menciona por primera vez; el segundo es colocar cada tabla en una
pagina separada después de la lista de referencias.

v Una tabla incrustada puede ocupar una pagina completa; Sin embargo, si la
tabla es corta, el texto puede aparecer en la misma pagina que la tabla. En
ese caso, coloque la tabla en la parte superior o inferior de la pagina en lugar
de en el medio. También agregue una linea en blanco a doble espacio entre Ia
tablay cualquier texto para mejorar la presentacion visual.

v Ejemplo:

B



Tabla 1

Resultados de un andlisis factorial del cuestionario Parental Care and

Tenderness|[Cuidado y ternura parental J[PCAT)

item del PCAT

Factor 1: Ternura-Positivo

20. Haces que un bebe se ria una y otra vez haciendo caras
tontas.

22. Unnino te manda besos para despedirse.

16. Un bebe recién nacido aprieta tu dedo con su mano.

19. Observas con un nino da su primer paso y se cae
suavemente.

Factor 2: Agrado

5. Creo que los nifnos son molestos. (R)

8. No soporto como los nifios se quejan todo el tiempo. (R)

11. No me gusta estar cerca de los bebés. (R)

14. Si pudiera, contrataria a una ninera para cuidar de mis
hijos. (R)

Factor 3: Proteccion

7. Haria dano a cualquiera que fuera una amenaza para un
nino.

12. No tendria piedad con alguien que fuera un peligro para
un nino.

4. Me sentiria obligado a castigar a cualquiera que intentara
hacer dano a un nino.

9. Prefiero irme a la cama con hambre que permitir que un
nino se quede sin comida.

.86
.85

.84
g7

-.01
=12
Nl
.08

-13

.00

.07
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Carga factorial
2
.04
-.02

-.06
.05

.95
.83
.70
.58

-.02
-.05
.03

-.03

.01
-.01

.00
-0.7

.06
-.03
-.01
-.02

.95

T4

.68

.36

Nota. N=307. El método de extraccion fue la factorizacion del eje principal con una
rotacion oblicua (promax con normalizacion Kaiser). Las cargas factoriales de .30 estan
en negritas. Los items de puntuacion inversa se denotan con (R). Adaptado de
“Individual Diferences in Activation of the Parental Care Motivational System:
Assessment, Prediction, and Implications” por E.E Buckels, A.T. Beall, M.K Hofer, E. Y.
Lin, Z. Zhouy M. Schaller, 2015, Journal of Personality and Social Psychology, 108(3), p.501
(https://doi.org/10.1037/pspp0000023). Derechos de autor 2015 Asociacion Americana

de Psicologia.
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1 1. Orden y formato de la lista de

'' referencias

Comience la lista de referencias en una nueva pagina después del texto. Centre la
etiqueta "Referencias" en negrita en la primera linea de la pagina.

Luego, organice la lista de referencias de la siguiente manera:
Ordene las referencias alfabeticamente por el apellido del autor.

Las referencias con un mismo autor deben ordenarse por ano de publicacion,
las mas antiguas de primero. Las referencias sin fecha, preceden a las
referencias con fecha. Para trabajos con los mismos autores en el mismo
orden y la misma fecha, utilice letras minusculas después del ano para
diferenciar las referencias. Ordene las obras segun el titulo que aparece
primero alfabéticamente.

Ejemplo:

Jiménez, A.(s.f.).
Jiménez, A.(2016).
Jiménez, A.(2020a).
Jiménez, A.(2020b).

Utilice sangria francesa para cada referencia(sangria de 0.5 pulgadas)

Doble espacio en la lista de referencias, incluidas tanto dentro como entre
referencias.

Utilice punto después de cada elemento de la referencia (autor, fecha, titulo y
fuente).

No utilice punto después de un DOl o URL.

A continuacion se presenta un ejemplo de un listado de referencia segun APA,
7ed.:



Referencias

Aguero-Calvo, E., Meza-Cascante, L. G., Calderén-Ferrey, M., y Suarez-Valdes-
Ayala, Z. (2016). Relacién entre autoestima y autoconfianza mateméatica en
estudiantes de educacion media costarricense. Revista

Comunicacion, 25(2), 4-13. https://doi.org/10.18845/rc.v25i2-16.3302

Berlinski, S., y Busso, M.(2017). Challenges in educational reform: An experiment
on active learning in mathematics. Economics Letters, 156, 172-175.

http://doi.org/10.1016/].econlet.?2017.05.007

Chen, M., Zhou, C., Meng, C., y Wu, D.(2019). How to promote Chinese primary
and secondary school teachers to use ICT to develop high-quality teaching
activities. Educational Technology Research and Development, 6786), 1593-

1611. https://doi.org/10.1007/s11423-018-09677-0

Drossel, K., Eickelmann, B., y Gerick, J.(2016). Predictors of teachers'use of ICT
in school - the relevance of school characteristics, teachers' attitudes and

teacher collaboration. Education and Information Technologies, 22(2), 551-

573. https://doi.org/10.1007/s10639-016-9476-y

Hegedus, S., Laborde, C., Brady, C., Dalton, S., Siller, H., Tabach, M., Trgalova, J.,
y Moreno-Armella, L.(2017). Uses of technology in upper secondary

mathematics education. Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-319-

42611-2_1
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